
AXENCIA DE COLOCACIÓN DE FUNDACIÓN AMIGOS DE GALICIA
orientacion@fundacionamigosdegalicia.org

Boletín elaborado con ofertas de emprego público e privado recompiladas en empresas e en prensa, portais de 

emprego, Servizo Público de Emprego e diferentes páxinas web.

Rúa das Tabaniscas, 50 – Santiago de Compostela | Ronda das Mercedes, 14- Lugo 
Avda. de Portugal, 59 – Ourense | Rúa Benito Corbal, 52-54 - Pontevedra | Avda. Matosinhos, 2 – Vilagarcía de Arousa

BOLETÍN DE
OFERTAS DE EMPREGO
Fundación Amigos de Galicia

¿Buscas emprego?

Podemos axudarche

Inscríbete na Axencia de Colocación



 

 1 

OFERTA PROPIA 

AXENCIA DE COLOCACIÓN 

 

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-privada-de-emprego 

  

OFERTA PÚBLICA 

 

  

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-publica-de-emprego 

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-privada-de-emprego
https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-publica-de-emprego
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TÉCNICO/A INTERMEDIO DE PRL  
      

Data:       02.03.2026  
Localidade:    Teixeiro  
Empresa/Páxina:   Quirón Prevención  

Descrición posto:  Formación de técnico/a medio en PRL, valorarase 
titulación superior ou curso de 60 horas, experiencia en posto similar. 

 

 
 
 

E-mail/Link:  
https://acortar.link/1QCdEH  

           
      

PREPARADOR/A PEDIDOS  
      

Data:       02.03.2026  
Localidade:    Arteixo  
Empresa/Páxina:   Synergie  

Descrición posto:   Experiencia en sector textil industrial. 
Dispoñibilidade inmediata, quenda fixa de traballo en horario de mañá. 

 
 
 

E-mail/Link:  
https://acortar.link/1L6QUd  

      
OPERARIO/A EMBALAXE  

      
Data:       03.03.2026  
Localidade:    As Pontes  
Empresa/Páxina:  Grupo Externa  
Descrición posto:   Vehículo propio para desprazarse ao posto de 
traballo, dispoñibilidade inmediata, experiencia en produción e 
embalaxe industrial. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/fCJg6v  
      

TÉCNICO/A RECURSOS HUMANOS  
      

Data:       03.03.2026  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:  Grupo Externa  
Descrición posto:  Formación en RRHH/ Socioloxía, experiencia en 
xestión de persoal, preferiblemente en ETT, permiso conducir e vehículo 
propio. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/oxxXfm  
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https://acortar.link/1QCdEH
https://acortar.link/1L6QUd
https://acortar.link/fCJg6v
https://acortar.link/oxxXfm
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CONTROLADOR/A ACCESOS LIÑA ALIMENTACIÓN  
      

Data:       03.03.2026  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:   Grupo Externa  
Descrición posto:    Ampla experiencia en liñas de produción do sector 
alimentario, como supervisor/a ou controlador/a de accesos en cadea 
industrial de frío. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/p1WSQn   

      
MOZO/A PREPARACIÓN PEDIDOS  

      
Data:       03.03.2026  
Localidade:    Culleredo  
Empresa/Páxina:   Randstad  

Descrición posto:    Experiencia no posto non requiren estudos. Inicio 
contrato a partir do 18/03/2026 

 
 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/TbpnVZ  
      

ELECTRICISTA MONTAXE BAIXA E MEDIA TENSIÓN  
      

Data:       03.03.2026  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:   Randstad  

Descrición posto:    FP Grao Medio en electricidade, experiencia no 
posto. Permiso conducir. 

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/41PNYs  
           
      

OPERARIO/A ALMACÉN  
      

Data:       03.03.2026  
Localidade:    Oleiros  
Empresa/Páxina:  Cogami  

Descrición posto:   Non dispor de incompatibilidades para empregar 
posturas que requiran esforzos ou movementos, valorarase saber usar 
transpaleta e carretilla elevadora. 

 
 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/DSEbew  
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https://acortar.link/p1WSQn
https://acortar.link/TbpnVZ
https://acortar.link/41PNYs
https://acortar.link/DSEbew
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TELEOPERADOR/A DE EMISIÓN DE LLAMADAS      

Data:       03.03.2026 
Localidade:   Oleiros 
Empresa/Páxina:   Eurofirms 
Descrición posto:     Experiencia previa en posto similar, dispor de 
carné B e vehículo para desprazarse á zona de traballo. Valorable 
GM/GS en administración ou similar.  

 
E-mail/Link: https://acortar.link/xlSXSQ 

 
      

MOZO/A ALMACÉN  
      

Data:       03.03.2026  
Localidade:   A Coruña  
Empresa/Páxina:   Eurofirms  

Descrición posto:     Certificado de manipulación alimentos, ESO re-
matada, experiencia en posto similar. 

 

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/fQrQf9  
      

XEFE/A DE SERVIZOS  
      

Data:       03.03.2026  
Localidade:   Ordes  
Empresa/Páxina:   Human Factor Innovation  

Descrición posto:    FP de turismo,vehículo propio e carné de conducir, 
experiencia en posto similar en hoteis combinando sala e cociña 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/6xlFYQ  

CHÓFER/CHOFERESA - REPARTIDOR/A 
     

Data:    04.03.2026 

Localidade:    Arteixo 
Empresa/Páxina:   Infojobs 

Descrición posto:     Permiso conducir C+CAP en vigor. Experiencia de-
mostrable, dispoñibilidade inmediata.  

 

E-mail/link:  https://acortar.link/1zcrIE 
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https://acortar.link/6xlFYQ
https://acortar.link/1zcrIE
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REPOÑEDOR/A 

     
Data:       02.03.2026 
Localidade:    Santiago de Compostela 
Empresa/Páxina:   Obramat 

Descrición posto:    Xornada parcial. Experiencia, imprescindible 
carné de conducir  

 
E-mail/Link: https://acortar.link/NAloy0  

         
 

      
 

TÉCNICO/A DE PROXECTOS  

     
 

Data:       02.03.2026  

Localidade:    Santiago de Compostela  

Empresa/Páxina:  Coregal-Cogami  

Descrición posto:    Titulación universitaria superior ou técnica (pre-
feriblemente enxeñería ou máster de especialización), experiencia 
mínima de 1 ano no sector de residuos ou ambiental nas funcións 
descritas, Coñecementos no sector de residuos, PRL 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/n3rnYg 

 

          

ADMINISTRATIVO/A CONTABLE AUTOMOCIÓN  

     
 

Data:       02.03.2026  

Localidade:    Ribeira  

Empresa/Páxina:   Nortempo  

Descrición posto:    Formación en Administración, valorándose espe-
cialmente Grao en ADE ou titulacións superiores, valorable experien-
cia previa en xestorías ou asesorías. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/MR99CY  

            

EDUCADOR/A SOCIAL CENTRO DIA  

      

Data:       03.03.2026  

Localidade:    Rois  

Empresa/Páxina:  Cogami  

Descrición posto:    Grao en educación social. Valorable discapaci-
dade 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/DTAmmB  
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https://acortar.link/NAloy0
https://acortar.link/n3rnYg
https://acortar.link/MR99CY
https://acortar.link/lI6skD
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MOZO/A ALMACÉN 

     
Data:       03.03.2026 
Localidade:    Santiago de Compostela 
Empresa/Páxina:   Eurofirms 

Descrición posto:    ESO. Carné de carreta elevadora 
  

E-mail/Link: https://acortar.link/lI6skD 

 

          

EXTRAS COCIÑEIRO/A  

      

Data:       03.03.2026  

Localidade:    Santiago de Compostela  

Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:    Experiencia previa en posto traballo 
 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/ZUhoJ9  

          

ELECTRICISTA  

     
 

Data:       03.03.2026  

Localidade:    Santiago de Compostela  

Empresa/Páxina:   Randstad  

Descrición posto:    FP grao medio. Coñecementos en lectricidad tri-
fásica e monofásica. Experiencia. Permiso de conducir 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/hjytFP  
            

MONTADOR/A LUNAS  

      

Data:     03.03.2026  

Localidade:     Santiago de Compostela  

Empresa/Páxina :  Adecco  

Descrición posto:     Formación nivel técnico/a (tipo FP1 Automoción, 
Mecánico/a, Chapa e Pintura etc., ou Ciclo Formativo correspon-
dente). Experiencia: mínimo experiencia en postos onde se desem-
peñen tarefas manuais de montaxe e precisión, preferiblemente en 
sector do automóbil. 

 
 

 
 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/VtBErg  
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TERAPEUTA OCUPACIONAL 
     
Data:    03.03.2026 
Localidade:    Santiago de Compostela 
Empresa/Páxina:   Innova Senior Centro de día 

Descrición posto:    Grao en Terapia Ocupacional. Coñecementos sobre 
o modelo de Atención Centrada na Persoa. Manexo de ResiPlus   
E-mail/link:  https://acortar.link/LT5ayI 

 

ENXEÑEIRO/A INDUSTRIAL 
     

Data:    03.03.2026 
Localidade:    Santiago de Compostela 
Empresa/Páxina:   Tragsa 

Descrición posto:    Enxeñería Industrial (nivel MECES 3). Experiencia   
E-mail/link:  https://acortar.link/WOMj1M 

 

VENDEDOR/A TÉXTIL 
     
Data:    03.03.2026 
Localidade:    Teixeiro-Curtis 
Empresa/Páxina:   Infojobs 
Descrición posto:     Residencia en localidade, experiencia en tendas sec-
tor téxtil ou similar, alta orientación ao cliente, proactividade, dispoñibi-
lidade horaria de para quendas de mañás, tardes e fins de semana, dis-
poñibilidade de incorporación inmediata. 

 
 

E-mail/link:  https://acortar.link/iJIsjh 

 

CAMAREIRO/A 
     
Data:    04.03.2026 
Localidade:    Santiago de Compostela 
Empresa/Páxina:   Cervecería la Planta 

Descrición posto:    Imprescindible experiencia en hostalería, cafetería. 
Bo manexo de bandexa, rapidez,compañeirismo, limpeza e coñecemen-
tos no sector 

E-mail/link:  https://acortar.link/1tDYPc 
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https://acortar.link/LT5ayI
https://acortar.link/WOMj1M
https://acortar.link/iJIsjh
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VENDEDOR/A PINTURA 
     

Data:       02.03.2026 
Localidade:    Lugo  
Empresa/Páxina:  Leroy Merlín 

Descrición posto:     Dispoñibilidade para traballar de luns a do-
mingo, a xornada parcial, en horario rotativo semanalmente.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/ivjrts  
      

MANAGER  

      
Data:       02.03.2026  
Localidade:    Lugo  
Empresa/Páxina:  Leroy Merlín  
Descrición posto:    Coñecemento do mercado local. Experiencia en 
xestión estratéxica en retail, deseñando e implementando modelos 
comerciais efectivos. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/F9BKCk  

      
VETERINARIO/A JUNIOR  

      
Data:       02.03.2026  
Localidade:    Lugo  
Empresa/Páxina:  Quality People Group  

Descrición posto:     Grao en Veterinaria. Valorable experiencia ou 
prácticas en produción porcina. Carné B e dispoñibilidade para des-
prazarse entre Ourense e Lugo. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/uyLElr  

      
AUXILIAR AXUDA A DOMICILIO  

      
Data:       02.03.2026  
Localidade:    Monforte de Lemos  
Empresa/Páxina:  Asistezia  

Descrición posto:     FP TCAE/Técnico sociosanitario ou certificado 
profesional. Carné e vehículo propio. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/4B5V44  
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https://acortar.link/ivjrts
https://acortar.link/F9BKCk
https://acortar.link/uyLElr
https://acortar.link/4B5V44
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CARPINTEIRO/A ALUMINIO- PVC 
     

Data:       02.03.2026 
Localidade:    Cospeito 
Empresa/Páxina:  Ventanas Darío 
Descrición posto: Dispoñibilidade para traballar de 7:30 h. a 15:30 
h. Non se precisa experiencia. Responsabilidade e traballo en 
equipo.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/R1TcKj  
           

      
COMERCIAL  

      
Data:       03.03.2026  
Localidade:    Lugo  
Empresa/Páxina:  Nortempo  
Descrición posto: Mínimo FPSuperior en Administración e Finanzas. 
Experiencia mínima de 1 ano en posto similar. Manexo avanzado de 
MS Office. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/1tlzHm 

 
           

      
TÉCNICO/A SENIOR EN CLIMATIZACIÓN  

      
Data:       03.03.2026  
Localidade:    Lugo  
Empresa/Páxina:  Elexes Noroeste  

Descrición posto: Experiencia en fotovoltaica e climatización. Ma-
nexo de plataformas elevadoras e maquinaria. Liderado e orienta-
ción a resultados. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/xUMJoJ  
           

      
MÉDICO/A  

      
Data:       03.03.2026  
Localidade:    Lugo  
Empresa/Páxina:  Mercadona  

Descrición posto: Licenciatura ou Grao en Medicina. Carné B, vehí-
culo propio e dispoñibilidade para viaxar. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/E3D07n  
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https://acortar.link/R1TcKj
https://acortar.link/1tlzHm
https://acortar.link/xUMJoJ
https://acortar.link/E3D07n
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OPERARIOS/AS CAMPAÑA MEXILLÓN 

     
Data:       03.03.2026 
Localidade:     Castro de Rei 
Empresa/Páxina:  Ananda 

Descrición posto: Dispoñibilidade inmediata para traballar a xor-
nada completa en días soltos.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/575Fgz 

 

      

TÉCNICO/A DE CALIDADE  

      

Data:       03.03.2026  

Localidade:    Rábade  

Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto: FP Técnico de Calidade/Laboratorio. Capaci-
dade de traballo en equipo. Dispoñibilidade para traballar en 
quenda de mañás. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/sj739I  
           

      

REPARTIDOR/A  

      

Data:       04.03.2026  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:    Burger King  

Descrición posto: Non se require experiencia. Habilidade condu-
cindo moto e dispoñibilidade para traballar a xornada parcial. 

 

 

 
E-mail/:  https://acortar.link/C8mo9p 

 

      

CAMAREIRO/A  

      

Data:       04.03.2026  

Localidade:    Becerreá  

Empresa/Páxina:  Pizzería Vilela  

Descrición posto: Dispoñibilidade para traballar 5 h/día os luns, 
venres, sábados e domingos. 

 

 
 

E-mail/:  https://acortar.link/lDCVsV  
           

 

https://acortar.link/575Fgz
https://acortar.link/sj739I
https://acortar.link/C8mo9p
https://acortar.link/lDCVsV
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LIMPADOR/A DE HABITACIÓNS. HOTEIS 4 E 5** 
     

Data:       04.03.2026 
Localidade:    O Grove 
Empresa/Páxina:  Operhotels 
Descrición posto:      Experiencia mínima de 6 meses nun posto si-
milar (valorable en hoteis).  
E-mail/Link:  https://acortar.link/Dgby7V  
      

EDUCADOR/A DE VIÑO TORRE PENELAS (GALICIA)  
      

Data:       04.03.2026  
Localidade:    Meaño  
Empresa/Páxina:  Miguel Torres  
Descrición posto:       Grao ou Licenciatura en Turismo / Sommelier / 
Guía turístico / Tradución e Interpretación ou similares. · Idiomas: in-
glés e español. Valorarase un terceiro idioma. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/iYU6cj  

       

XESTOR/A COMERCIAL  
      

Data:       04.03.2026  
Localidade:    Lalín  
Empresa/Páxina:  Isprox  
Descrición posto:       Formación mínima: Ciclo Formativo de Grao 
Medio (PF2) ou superior. Experiencia mínima: polo menos 3 anos en 
vendas ou xestión comercial. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/gdvkwr  
          
       

CONTROLADOR/A DE XESTIÓN E CUSTOS  
      

Data:       04.03.2026  
Localidade:    Lalín  
Empresa/Páxina:  Metalúrgica del Deza  

Descrición posto:         Experiencia de 5 anos en funcións similares ás 
descritas no sector industrial. Coñecementos sólidos de contabili-
dade analítica e orzamentaria. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/qhsFHj  
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https://acortar.link/Dgby7V
https://acortar.link/iYU6cj
https://acortar.link/gdvkwr
https://acortar.link/qhsFHj
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MONITOR/A DEPORTIVO/A POLIVALENTE PARA XIMNASIO 
     

Data:       04.03.2026 
Localidade:    A Estrada 
Empresa/Páxina:  Pompitas Animación 

Descrición posto:       Ciclo Formativo de Grao Medio Experiencia 
mínima non requirida 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/AZZVC5  
      

TORNEIRO/A FRESADOR/A  
      

Data:       04.03.2026  
Localidade:    Bamio  
Empresa/Páxina:  Talleres J Longo  
Descrición posto:       Experiencia demostrada en enxeñaría me-
cánica e mecanizado. Dominio de ferramentas, instrumentos de 
medición e programación CNC. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/eW1UNz  

       

TÉCNICO/A MANTENEMENTO HOTEL  
      

Data:       04.03.2026  
Localidade:    O Grove  
Empresa/Páxina:  Eurostars Hotel Company  

Descrición posto:       Coñecementos básicos de electricidade, fon-
tanería, climatización ou similares.Valorable experiencia en pisci-
nas, SPA ou prevención de legionela. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/t2twzz  
       

COCIÑEIRO/A RESTAURANTE  
      

Data:       04.03.2026  
Localidade:    Caldas de Reis  
Empresa/Páxina:  Hotel Sena  

Descrición posto:       Experiencia previa como cociñeiro/a de-
mostrable. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/RFahM5 
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https://acortar.link/AZZVC5
https://acortar.link/eW1UNz
https://acortar.link/t2twzz
https://acortar.link/RFahM5
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TÉCNICO/A MANTENEMENTO MECÁNICO 
     

Data:       04.03.2026 
Localidade:    O Grove 
Empresa/Páxina:  Safeguard Global Staff 
Descrición posto:       Ciclo Medio ou Superior en Instalacións 
Eléctricas e Automáticas, Sistemas electrotécnicos e Automati-
zados, Automatización e Robótica Industrial, Electromecánica de 
maquinaria ou similar.  
  

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/9DyKyy  
      

TÉCNICO/A DELINEANTE OFICINA TÉCNICA  
      

Data:       04.03.2026  
Localidade:    A Estrada  
Empresa/Páxina:  Manpower  
 
Descrición posto:      Técnico Superior en Deseño Industrial (De-
lineación) Experiencia mínima de polo menos 1 ano  

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/pVxpYI  

         

       

TÉCNICO/A DE CALIDADE  
      

Data:       04.03.2026  
Localidade:    Silleda  
Empresa/Páxina:  Triangle Solutions  
Descrición posto:      Grao en Nutrición Humana e Dietética Grao 
en Ciencia e Tecnoloxía dos Alimentos Grao en Bioquímica Grao 
en Farmacia Grao en Bioloxía Grao en Biotecnoloxía Grao en Cien-
cias Ambientais Grao en Enxeñaría Agroalimentaria Grao en Quí-
mica Grao en Microbioloxía   

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/l10Ynp  
          
       

OPERARIO/A DE MANTEMENTO – SECTOR ALIMENTARIO 
(POSTO ESTABLE) 

 

      
Data:       04.03.2026  
Localidade:    Cambados  
Empresa/Páxina:  Synergie  
Descrición posto:     Técnico superior en mantenimiento indus-
trial, instalaciones eléctricas o climatización.Experiencia o for-
mación complementaria en seguridad alimentaria, prevención 
de riesgos laborales y gestión de plagas 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/8WPSUX 
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https://acortar.link/9DyKyy
https://acortar.link/pVxpYI
https://acortar.link/l10Ynp
https://acortar.link/8WPSUX
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ASESOR/A COMERCIAL 
     

Data:       04.03.2026 
Localidade:    Vigo 
Empresa/Páxina:  Pérez Rumbao 
Descrición posto:      Experiencia previa como Asesor Comercial 
en calquera sector de venda directa a cliente. Boas habilidades 
de comunicación e orientación ao cliente. Manexo de ferramen-
tas informáticas.Carné de conducir B 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/wtloNh  
      

MECÁNICO/A DE COCHES  
      

Data:       04.03.2026  
Localidade:    Vigo  
Empresa/Páxina: ÑPS Sport  

Descrición posto:     Experiencia demostrada no mantemento de 
vehículos e resolución de problemas.  

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/XgGFri  
           
      

CHARCUTEIRO/A  
      

Data:       03.03.2026  
Localidade:    Cangas  
Empresa/Páxina:  Vegalsa-Eroski  

Descrición posto:      ESO. Experiencia mínima 1 ano. Dinamismo. 
Que goce co traballo en equipo e a atención ao cliente. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/hSxiwI  
      

REPARTIDOR/A EN FURGONETA  
      

Data:       03.03.2026 
 

Localidade:    Porriño 
 

Empresa/Páxina: Portomotor   
Descrición posto:      Bacharelato. Experiencia previa en condu-
ción de furgonetas, coches ou camións. Coñecementos en rotei-
ros, cartografía e uso de GPS.  
Habilidades para a organización e planificación de entregas. Dis-
poñibilidade para traballar a xornada completa en horario par-
tido. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/lbmtyv  
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 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COCIÑEIRO/A DE COLECTIVIDADES 
     

Data:                                   03.03.2026 
Localidade:    Pontevedra 
Empresa/Páxina:  Serge 
Descrición posto:      CM/CS en Cociña. Experiencia previa de 1 
ano en cociña, preferiblemente en colectividades ou residen-
cias.   

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/t9ZSh7  
           

      

DEPENDENTE/A  

      

Data:       03.03.2026  

Localidade:    Tui  

Empresa/Páxina: Eurofirms  

Descrición posto:      ESO. Experiencia mínima de seis meses 
como dependente/a ou en funcións similares. Persoa dinámica 
e responsable. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/Uqc2Wg 

 

           

      

ADMINISTRATIVO/A LOXÍSTICA  

      

Data:       03.03.2026  

Localidade:    Pontevedra  

Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:     FPII/GS en industrias alimentarias e/o similar.. 
Experiencia mínima de 1 ano en postos similares.  

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/cuagnC  

DEPENDENTE/A 
     

Data:    03.03.2026 
Localidade:    Cangas 
Empresa/Páxina:   Merca Asia 
Descrición posto:     Para bazar chinés (Merca Asia) situado en 
Redondela, cale Muro 35-37. As interesadas que chamen ao tele-
fono 699752462 ou se pasen pola tenda 

 
 

E-mail/link:  https://acortar.link/wsH2Pi 
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https://acortar.link/cuagnC
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CARRETILLEIRO/A 
     

Data:      03.03.2026 
Localidade:    Campelo- Poio 
Empresa/Páxina:  Eurofirms 
Descrición posto:      Empresa do sector conxelado. Diploma teórico-
práctico de carretilla en vigor. Experiencia mínima de polo menos 1 
ano en posto similar  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/NrugdN  
      

OPERARIO7A DE OBRADOR  

      
Data:       03.03.2026  
Localidade:    Pontevedra  
Empresa/Páxina: Campelos do Coto  

Descrición posto:      Non se require experiencia. Xornada completa. 
Para preparar, enfornar e elaborar os acabados do pan, control das pa-
nificadoras industriais e alimentar maquinas. Carga e descarga. Baleirar 
e envasar a masa. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/CTxjlm 

 

      
EXPENDEDOR DE COMBUSTIBLE  

      
Data:       04.03.2026  
Localidade:    Pontevedra  
Empresa/Páxina:  Plenergy  

Descrición posto:     Experiencia previa en postos de atención ao 
cliente. Don de xentes e habilidades comunicativas. Carné de conducir 
B1 e coche ou moto propios, indispensable para funcións do posto. Co-
ñecementos en Windows e office. Incorporación inmediata 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/JBxw5D  

PERSOAL DE SUPERMERCADO 
     

Data:    04.03.2026 
Localidade:    Redondela 
Empresa/Páxina:   Mercadona 

Descrición posto:      Formación remunerada. Proxección laboral dentro 
da empresa   
E-mail/link:  https://acortar.link/eejLfK 
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AUXILIAR XEROCULTOR/A 
     

Data:       03.03.2026 
Localidade:   San Cibrao das Viñas 
Empresa/Páxina:  Cimo 
Descrición posto:       Imprescindible carné de conducir e vehículo 
propio para chegar ao lugar de traballo. Ofrécese contrato a xor-
nada parcial con posibilidade de amplialo a xornada completa. 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/0TjD2T  
           

      
DEPENDENTE/A  

      
Data:       02.03.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina: Cimo  
Descrición posto:        Experiencia previa en tenda ou atención ao 
cliente (valorable). Coñecementos ou formación en deseño grá-
fico, visual merchandising ou artes visuais 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/Qiw9QI  

      
ORIENTADOR/A LABORAL  

      
Data:       02.03.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina:  Cimo  
Descrición posto:       Licenciatura/Grao. Formación en orientación 
laboral e/o experiencia en leste mesmo posto. Carné de conducir 
e coche propio. Estar baremada/o en base á Orde de Orienta-
ción_TR331A ou en situación de baremar 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/VJgraB 

 

      
CARRETILLEIRO/A  

      
Data:       02.03.2026  
Localidade:   Ribadavia  
Empresa/Páxina:                                                                    Randstad 
Descrición posto:       IMPRESCINDIBLE carné de carretilla en vigor. 
Experiencia en produción valorable. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/v92k77 
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ELECTROMECÁNICO/A DE VEHÍCULOS 
     

Data:       02.03.2026 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Adecco 
Descrición posto:         Experiencia demostrable en electricidade do 
automóbil ou Electricidade xeral. Coñecementos en instalación e 
mantemento de sistemas eléctricos vehiculares. Montaxe de aire 
acondicionado. Instalación e axuste de mecanismos de portas. 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/lINRoo 

 
           

      
ASESOR/A COMERCIAL  

      
Data:       02.03.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina: Nortempo  
Descrición posto:        Experiencia de 1 ano en venda de automóbiles, 
ou de polo menos 3 como asesor/a comercial. Perfil proactivo, con 
orientación a resultados e excelentes habilidades de comunicación 
e negociación. Carné de conducir B e vehículo propio. 

 
 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/JsSY9s  

 
           

      
PERITO/A  

      
Data:       02.03.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina:  Linkedin  

Descrición posto:         Contar coa titulación de Arquitecto / Arqui-
tecto Técnico e dispoñer de carné de conducir. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/8nw0OR  

 
           

      
OFICIAL 1º PEON/PEOA E PALISTA  

      
Data:       03.03.2026  
Localidade:   O Barco de Valdeorras  
Empresa/Páxina: Acoval  

Descrición posto:       Procúranse peóns albanís e palistas con expe-
riencia. Carné de Conducir, Valórase residencia na zona 

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/MI7Zn4     
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https://acortar.link/JsSY9s
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PEÓN/PEOA 
     

Data:       03.03.2026 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Fundación Laboral de la Construcción 
Descrición posto: Empresa ferroviaria precisa PEÓN. Obrigatorio título 
de nivel básico en Prevención de Riscos Laborais en Construción.(60 
horas). Valorarase experiencia, estudos mínimos de Graduado Escolar 
ou ESO e formación en Prevención de Riscos Laborais en Construción e 
Mantemento de Vías Férreas. 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/TX4SoO  
      

PEÓN/PEOA DE PODA  

      
Data:       04.03.2026  
Localidade:   Arnoia  
Empresa/Páxina: Randstad  

Descrición posto: Coñecementos de tarefas de pódaa. Residencia pró-
xima ao posto. Dispoñibilidade horaria(horario de 8 a 13 e de 14 a 17 
h 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/YfqNxh  
      
      

PEÓN/PEOA  

      

Data:       04.03.2026  
Localidade:   Paderne de Allariz  
Empresa/Páxina:  Randstad  
Descrición posto: Valorable experiencia no manexo de ferramen-
tas.Valorable experiencia como peón ou operario.Necesario vehículo 
para desprazarse ao centro de traballo. 

 

 
 

E-mail/Link:                                 https://goo.su/1fG1v 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MONITOR/A DEPORTIVO/A 
     

Data:    03.03.2025 
Localidade:    Ourense 
Empresa/Páxina:   Jobtoday 

Descrición posto:      Precisa ter formación requirida para o posto e co-
ñecemento e experiencia en deportes de contacto.   
E-mail/link:  https://l1nq.com/MUa2q 
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https://acortar.link/YfqNxh
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EDUCADOR/A SOCIAL 
     

Data:       03.03.2025 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Cruz Roja Española 
Descrición posto:    Titulación Universitaria en Educación Social. Experiencia 
previa en intervención social con persoas maiores. Outros requisitos descri-
tos na oferta.  

 
E-mail/Link: https://sl1nk.com/KRcfW 

 

      
OPERADOR/A GUINDASTRE TORRE  

      
Data:       03.03.2025  
Localidade:   O Pereiro de Aguiar  
Empresa/Páxina: Empresa Constructora  
Descrición posto:      Experiencia comprobada no manexo de guindastres to-
rre .Coñecementos sólidos de prevención de riscos laborais no sector da 
construción. 

   
 
 

E-mail/Link: https://sl1nk.com/R7Y1u 

 
           

      
PREPARADOR/A PEDIDOS  

      
Data:       02.03.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina:  Vegalsa-Eroski  

Descrición posto:     Experiencia previa no sector e orientación ó cliente 
 

 
 

E-mail/Link: https://l1nq.com/ZzvkH 

 
           

      
TÉCNICO/A MANTEMENTO ASCENSORES  

      
Data:       03.03.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina: Fain Ascensores  
Descrición posto:     CFGM Mantemento Electromecánico / Condución 
de liñas .CFGS en Mecatrónica / Mantemento industrial. Carné de con-
ducir en vigor 

 
 

 
E-mail/Link: https://goo.su/faAv  
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CONTABLE 
     

Data:       03.03.2026 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Fashion Jobs 
Descrición posto:       Estudos superiores en Finanzas e Contabilidade 
/ Administración e Dirección de Empresas / Ciencias Empresariais / 
Económicas. Desexable: Formación en Comercio Exterior e medios 
de pago internacionais 

 

 
E-mail/Link: https://sl1nk.com/xV1GC 

 
           

      
CONTROLADOR/A SEGURIDADE  

      
Data:       03.03.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina: Fashion Jobs  

Descrición posto:      ESO ou equivalente. dominio de ferramentas 
office. 

 
 
 

E-mail/Link: https://sl1nk.com/Ie3ex 

 
           

      
OPERARIO/A ALMACÉN  

      
Data:       01.03.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina:  Fashion Jobs  

Descrición posto:      Valorarase experiencia en almacéns 
 

 
 

E-mail/Link: https://l1nq.com/Hmyvo 

 
           

      
ASESOR/A COMERCIAL DE SEGUROS  

      
Data:       03.03.2026  
Localidade:   Xinzo de Limia  
Empresa/Páxina: MGS Seguros y Reaseguros  

Descrición posto:         Valorarase experiencia en vendas, trato con 
clientes, capacidade de organización e xestión do negocio. 

 
 
 

E-mail/Link: https://sl1nk.com/07XIq  
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CARNICEIRO/A 
     

Data:       03.03.2026 
Localidade:   Maceda 
Empresa/Páxina:  Alimentación Solpor 

Descrición posto: Experiencia mínima de 6 meses 
 
 

E-mail/Link:  https://sl1nk.com/QNqgu  
 

 INFORMÁTICO/A 
     

Data:       03.03.2026 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Aceites Abril 
Descrición posto:  Formación Grao en Informática ou Ciclo Superior de 
Informática.Valórase experiencia traballando con ERP.Valoraranse co-
ñecementos de PDAS.  

 
E-mail/Link:  https://l1nq.com/wN9yj  

 

  

  

COMERCIAL 
     
Data:    04.03.2026 
Localidade:    Ourense 
Empresa/Páxina:   Jobtoday 

Descrición posto:        Residir en ourense ou arredores. Permiso de con-
ducir e vehículo propio.   
E-mail/link:  https://goo.su/o36TJ  
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