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orientacion@fundacionamigosdegalicia.org

Boletín elaborado con ofertas de emprego público e privado recompiladas en empresas e en prensa, portais de 

emprego, Servizo Público de Emprego e diferentes páxinas web.
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BOLETÍN DE
OFERTAS DE EMPREGO
Fundación Amigos de Galicia

¿Buscas emprego?

Podemos axudarche

Inscríbete na Axencia de Colocación
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OFERTA PROPIA 

AXENCIA DE COLOCACIÓN 

 

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-privada-de-emprego 

 

OFERTA PÚBLICA 

 

  

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-publica-de-emprego 

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-privada-de-emprego
https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-publica-de-emprego
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ENXEÑEIRO/A INSTALACIÓNS EN OBRA FERROVIARIA  
      

Data:       06.07.2026  
Localidade:    Ferrol  
Empresa/Páxina:   Applus  

Descrición posto:  Enxeñería superior ou máster. Experiencia en 
instalacións de obra ferroviaria. 

 

 
 
 

E-mail/Link:  
https://acortar.link/lAmL7G  

           
      

COCIÑEIRO/A  
      

Data:       07.07.2026  
Localidade:    Carballo  
Empresa/Páxina:   Traballar na Costa  

Descrición posto:   Experiencia e formación demostrable en cociña ou 
restauración. Coñecementos de seguridade alimentaria e APPCC. 

 
 
 

E-mail/Link: 
 

Enviar CV a: calidad@balneariode-
carballo.com  

      
PERSOAL DE ALMACÉN E ETIQUETADO  
      

Data:       07.07.2026  
Localidade:    Carballo  
Empresa/Páxina:  Grupo Externa  
Descrición posto:    Experiencia en posto similar de preparación, 
embalaxe e acondicionamento de pedidos, control de stocks, 
etiquetaxe. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/DOxkY7  
      

CAMAREIRO/A QUENDA DE TARDES  
      

Data:       07.07.2026  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:  Grupo Externa  

Descrición posto:   Experiencia como camareiro/a, atención directa ao 
público, dispoñibilidade en horario de 15:30 a 23:30 de luns a domingo. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/oiwa8L  
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https://acortar.link/lAmL7G
https://acortar.link/DOxkY7
https://acortar.link/oiwa8L
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PERSOAL DE CONSERXERÍA  
      

Data:       07.07.2026  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:   Grupo Externa  

Descrición posto:      Experiencia en limpeza e mantemento básico de 
edificios, media xornada en horario de mañá. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/w6PbZy   

      
OFICIAL 1ª ELECTRICISTA  

      
Data:       07.07.2026  
Localidade:    Carral  
Empresa/Páxina:   Grupo Externa  

Descrición posto:       Formación e experiencia en instalacións eléctricas 
industriais. Dispoñibilidade para viaxar e desprazarse pola provincia. 

 
 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/cX8SXY  
      

ORIENTADOR/A LABORAL  
      

Data:       07.07.2026  
Localidade:    Culleredo  
Empresa/Páxina:   Haces Falta  
Descrición posto:    Formación en orientación laboral, intermediación ou 
insercións sociolaboral, competencias dixitais e ofimática. Celga 4, 
valorarase coñecemento doutros idiomas. 

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/SpE8t5  
           
      

MOZO/A ALMACÉN  
      

Data:       07.07.2026  
Localidade:    Arteixo  
Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:     Experiencia no posto, ESO rematada, carné de 
carretilla elevadora en vigor. 

 
 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/TjqhZo  
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https://acortar.link/w6PbZy
https://acortar.link/cX8SXY
https://acortar.link/SpE8t5
https://acortar.link/TjqhZo
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RESPONSABLE CONTROL OPERATIVO INDUSTRIAL      

Data:       07.07.2026 
Localidade:   A Coruña 
Empresa/Páxina:   Aluman 
Descrición posto:       Formación en Enxeñería Industrial, organización 
industrial, Enxeñería mecánica ou similar. Experiencia en planificación 
industrial e xestión de proxectos.  

 
E-mail/Link: https://acortar.link/ECd0yf  

 
      

ENFERMEIRO/A - DUE  
      

Data:       07.07.2026  
Localidade:    Narón  
Empresa/Páxina:   Quirón Prevención  

Descrición posto:       Contrato de substitución de 3 semanas en agosto 
de luns a venres de 9:00 a 18:00. Diplomatura ou Grao en Enfermería 
rematado/homologado e experiencia en posto similar. 

 

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/o3aTX9  
      

PSICÓLOGO/A  
      

Data:       07.07.2026  
Localidade:   Ferrol  
Empresa/Páxina:   Infojobs  
Descrición posto:       Licenciatura ou Grao en Psicoloxia, máster oficial 
de Psicoloxía Xeral Sanitaria ou habilitación (certificado de inscripción 
no Rexistro Sanitario). Vehículo propio e valorarase certificado de dis-
capacidade igual ou superior ao 33%. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/VkUXxQ  

REPOÑEDOR/A 
     

Data:    08.07.2026 

Localidade:    A Coruña 
Empresa/Páxina:   Infojobs 

Descrición posto:        Experiencia en reposición de lineal, control de 
datas, etc.  

 

E-mail/link:  https://acortar.link/YwbSxl 
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https://acortar.link/ECd0yf
https://acortar.link/o3aTX9
https://acortar.link/VkUXxQ
https://acortar.link/YwbSxl
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AUXULIAR DE PRODUCIÓN 

     
Data:       06.07.2026 
Localidade:    Santiago de Compostela 
Empresa/Páxina:   Axencia Local Colocación 

Descrición posto:      Habilidades artísticas e manuais: coser, bordar, 
debuxo  

 
E-mail/Link: https://acortar.link/62socO  

         
 

      
 

EDUCADOR/A  

     
 

Data:       07.07.2026  

Localidade:    Santiago de Compostela  

Empresa/Páxina:  Diagrama Fundación  

Descrición posto:      Grao ou Diplomatura en educación social. Experien-
cia 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/vPCIGB 

 

          

PINTOR INDUSTRIAL  

     
 

Data:       07.07.2026  

Localidade:    Santiago de Compostela  

Empresa/Páxina:   Eurofirms  

Descrición posto:     Experiencia previa en posto traballo similar 
 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/A5rzKW  

            

CAMAREIRAO/A DE PISO  

      

Data:       07.07.2026  

Localidade:    Santiago de Compostela  

Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:     Experiencia en posto similiar. Valorable forma-
ción en hostalaría 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/uUAbN3 
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https://acortar.link/62socO
https://acortar.link/vPCIGB
https://acortar.link/A5rzKW
https://acortar.link/uUAbN3
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MECÁNICO/A INDUSTRIAL 

     
Data:       07.07.2026 
Localidade:    Ribeira 
Empresa/Páxina:   Eurofirms 
Descrición posto:      GM o GS en Mecánica, Mecatrónica, Automo-
ción, Buques, Electricidade, Electromecánica, Automatización, e Ro-
bótica e/ou similar. Experiencia   
E-mail/Link: https://acortar.link/ZFdL1D 

 

          

OPERARIOS/AS ATÚN  

      

Data:       07.07.2026  

Localidade:    Ribeira  

Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:      Experiencia mínima de 2 anos. Carné de conducir 
e vehículo propio para desprazarse a lugar de traballo 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/Y1hbn6  

          

OPEARIO/A CAMPAÑA MEXILÓN  

     
 

Data:       07.07.2026  

Localidade:    Ribeira  

Empresa/Páxina:   Grupo Nexo  

Descrición posto:     Dispoñibilidade inmediata, Coche ou facilidade 
de desprazamento, Dispoñibilidade quendas rotativas.  

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/X0KIgV  
            

TÉCNICO/A EN PROXECTOS PLANIFICACIÓN DE ESPAZOS NATU-
RAIS PROTEXIDOS 

 

      

Data:     07.07.2026  

Localidade:     Santiago de Compostela  

Empresa/Páxina :  TRAGSA  

Descrición posto:      Licenciatura, Enxeñería ou Grao + Máster Oficial 
nas especialidades que requira o posto: xeoloxía, bioloxía, ciencias 
Ambientais, ciencias do Mar, enxeñería de montes. Ofimática e carné 
de conducir 

 
 

 
 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/jcC1gM  
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VENDEDOR/A MATERIAIS DE CONSTRUCIÓN 
     
Data:    07.07.2026 
Localidade:    Santiago de Compostela 
Empresa/Páxina:   Obramat 

Descrición posto:     Experiencia en venta de produtos relacionados   
E-mail/link:  https://acortar.link/91zCgP 

 

MOZO/A DE ALMACÉN 
     

Data:    07.07.2026 
Localidade:     Val do Dubra 
Empresa/Páxina:   Randstad 

Descrición posto:   Carné de carreta elevadora, experiencia en entornos 
industriais   
E-mail/link:  https://acortar.link/lYqGnP 

 

AXUDANTE DE TENDA 
     
Data:    07.07.2026 
Localidade:    Santiago de Compostela 
Empresa/Páxina:   Nortempo 
Descrición posto:        Experiencia comercial en sectores relacionados 
con videoxogos, telefonía ou tecnoloxía, coñecementos de gaming, tele-
fonía e informática a nivel usuario 

 
 

E-mail/link:  https://acortar.link/ZWiTfC 

 

REPOÑEDOR/A 
     
Data:    07.07.2026 
Localidade:    Santiago de Compostela 
Empresa/Páxina:   Cash Record 

Descrición posto:      Con experiencia previa no sector, dispoñibilidade 
para facer quendas rotativos de 7.00 a 14.00 ou de 14.00 a 21.00 hrs. 

E-mail/link:  https://acortar.link/0A7x8j 
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https://acortar.link/91zCgP
https://acortar.link/lYqGnP
https://acortar.link/ZWiTfC
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ACUICULTOR/A 
     

Data:       06.07.2026 
Localidade:    Xove 
Empresa/Páxina:  Eurofirms 

Descrición posto:      2 vacantes. Valorable experiencia en posto 
similar. Proactividade e capacidade de traballo en equipo.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/LmCSo9  
      

PERSOAL LIMPEZA CAMPAMENTO  

      
Data:       06.07.2026  
Localidade:    Trabada  
Empresa/Páxina:    
Descrición posto:     Dispoñibilidade para traballar ata outubro, no-
vembro en xornada parcial con posibilidade de cambiar a xornada 
completa. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/mXyctX  

      
CAMAREIRO/A  

      
Data:       06.07.2026  
Localidade:    Lugo  
Empresa/Páxina:  La Finca Hotel  

Descrición posto:         Experiencia mínima de 1 ano. Boa actitude e 
profesionalidade. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/eXQCMB  

      
ASISTENTE PERSOAL  

      
Data:       06.07.2026  
Localidade:    Lugo  
Empresa/Páxina:  Cogami  

Descrición posto:         Formación profesional no sector da atención 
sociosanitaria. Carné B e experiencia en atención a persoas. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/QbaFW8  
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https://acortar.link/LmCSo9
https://acortar.link/mXyctX
https://acortar.link/eXQCMB
https://acortar.link/QbaFW8
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SOLDADORES/AS-CALDEIREIROS/AS- TUBEIROS/AS 
     

Data:       06.07.2026 
Localidade:    Lugo 
Empresa/Páxina:  Grupo Maipu 

Descrición posto:      20 vacantes en cada ocupación nas que se re-
quire ser profesionais con experiencia.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/5yvQKU  
           

      
MECÁNICO/A INDUSTRIAL  

      
Data:       07.07.2026  
Localidade:    A Pontenova  
Empresa/Páxina:  Talleres Felipe Rodríguez  
Descrición posto:    Non se require títulación. Valórase experiencia 
con maquinaria pesada, forestal ou agrícola e experiencia en solda-
dura. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/nmWyVK 

 
           

      
CAMAREIRO/A  

      
Data:       07.07.2026  
Localidade:    Castro Riberas de Lea  
Empresa/Páxina:  Bar Chus by Jenny  

Descrición posto:    Dispoñibilidade para traballar en xornada con-
tinua con dous días libres consecutivos. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/Kdnkpy  
           

      
OPERARIO/A CARRETILLA  

      
Data:       07.07.2026  
Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  
Coca Cola Europacific 

Partners 
 

Descrición posto:       Imprescindible carné de carretilla en vigor. 
Experiencia mínima de 2 anos no posto. Dispoñibilidade para quen-
das rotativas M/T de luns a venres. Vehículo propio por localización 
da empresa. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/G6V10a 
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https://acortar.link/5yvQKU
https://acortar.link/nmWyVK
https://acortar.link/Kdnkpy
https://acortar.link/G6V10a


 

 10 

LU
G

O
 

 

 

VENDEDOR/A 

     
Data:       07.07.2026 
Localidade:     Lugo 
Empresa/Páxina:  Kiabi 
Descrición posto:  Dispoñibilidade para traballar en horarios rota-
tivos M-T. Persoa con paixón pola moda e a atención á clientela, 
creativa, comprometida e proactiva.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/mqTC4L 

 

      

OFICIAL 1ª MECÁNICO/A  

      

Data:       07.07.2026  

Localidade:    Barreiros  

Empresa/Páxina:  Rodi Motor Services  

Descrición posto:        FP Media ou Superior en Automoción. Expe-
riencia mínima de 5 anos en posto similar.  

 

  
E-mail/Link:  https://acortar.link/VTkO3c  
           

      

DOCENTE DE ESPAÑOL  

      

Data:       08.07.2026  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:    Rescate Internacional  
Descrición posto:    Grao en Filoloxía Hispánica, Educación Infantil 
ou equivalentes. Máster en ensino de español como lingua estran-
xeira. Formación e/ou experiencia en intervención con persoas 
migrantes. 

 

 

 
E-mail/:  https://acortar.link/JwNz0w 

 

      

PERSOAL SUPERMERCADO  

      

Data:       08.07.2026  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Adecco  

Descrición posto:    Dispoñibilidade de vehículo para desprazarse 
ao posto e para traballar a quendas rotativas M-T de luns a sábado 
e algún domingo puntual. 

 

 
 

E-mail/:  https://acortar.link/J86a7C  
           

 

https://acortar.link/U78aNI
https://acortar.link/VTkO3c
https://acortar.link/JwNz0w
https://acortar.link/J86a7C
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DELIÑANTE/A INDUSTRIAL 
     

Data:       07.07.2026 
Localidade:    Silleda 
Empresa/Páxina:  Ausama 
Descrición posto:        Dominio de Solidworks (ou outros softwares 
de deseño 3D). Coñecementos en interpretación de planos e proce-
sos de fabricación mecánica. Capacidade para interpretar planos e 
comprender procesos de fabricación.  
E-mail/Link:  https://cutt.ly/gyq8QVNJ  
      

TÉCNICO/ CONTROL CALIDADE DIVISIÓN TINTAS  
      

Data:       06.07.2026  
Localidade:    Lalín  
Empresa/Páxina:  Tecglass  
Descrición posto:     Experiencia mínima dun ano realizando labores 
similares ás descritas,preferiblemente en empresas industriais. For-
mación de Ciclo Superior de Laboratorio de Análise e Control de Cali-
dade. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/Dyq8EDCV  

       

AUXILIAR DE MANTEMENTO E LIMPEZA  
      

Data:       06.07.2026  
Localidade:    A Estrada  
Empresa/Páxina:  Recreo Cultural  

Descrición posto:         Contrato por substitución 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/9yq8RYl2  
          
       

CAMAREIRA/A DE PISOS  
      

Data:       06.07.2026  
Localidade:    Sanxenxo  
Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:           Experiencia mínima dun ano no posto de 
traballo. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/wyq8BO4t  
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https://cutt.ly/gyq8QVNJ
https://cutt.ly/Dyq8EDCV
https://cutt.ly/9yq8RYl2
https://cutt.ly/wyq8BO4t
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MANIPULADOR/A DE ALIMENTOS (30) 
     

Data:       07.07.2026 
Localidade:    Vilagarcía de Arousa 
Empresa/Páxina:  Randstad 

Descrición posto:         Experiencia mínima dun mes en industria 
alimentaria 

 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/gyq8284w  
      

OPERARIOS/AS CONSERVA (10)  
      

Data:       07.07.2026  
Localidade:    O Grove  
Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:         ESO. Experiencia mínima dun ano en posto 
similar 

 
 
 

E-mail/Link:  https://cutt.ly/0yq865Jw  

       

OPERARIO/A DE ENCAJADO (3)  
      

Data:       06.07.2026  
Localidade:    Vilagarcía de Arousa  
Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:          Experiencia mínma de 2 anos en posto 
similar. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/Zyq4eW2o  
       

OPERARIO/A PRODUCIÓN  
      

Data:       08.07.2026  
Localidade:    Silleda  
Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:          Valorable ESO.Experiencia en posto simi-
lar. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/Syq4tpzV  
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https://cutt.ly/gyq8284w
https://cutt.ly/0yq865Jw
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MOZO/A ALMACEN (2) 
     

Data:       08.07.2026 
Localidade:    Moraña 
Empresa/Páxina:   Eurofirms 

Descrición posto:            Experiencia mínima de 6 meses en al-
macén. 

 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/Ayq4ywYe  
      

PEON/PEONA AGRÍCOLA (2)  
      

Data:       08.07.2026  
Localidade:    Vilagarcía de Arousa  
Empresa/Páxina:  Eurofirms  
 
Descrición posto:        Valorable experiencia realizando traballos 
en fincas e viñedos. 
  

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/dyq4uMUa  

         

       

AUXILIAR ADMINISTRATIVO/A  
      

Data:       07.07.2026  
Localidade:    Vilagarcía de Arousa  
Empresa/Páxina:  Eurofirms  
Descrición posto:       CM Xestión Administrativa ou CS Adminis-
tración e Finanzas. Experiencia mínima dun ano en algún posto 
relacionado coa administración.  

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/yyq4oMJy  
          
       

CARRETILLEIRO/A  
      

Data:       07.07.2026  
Localidade:    Cambados  
Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:         Experiencia mínima dun ano traballando 
en almacéns e utilizando carretilla elevadora. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/lyq4a7MC 
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https://cutt.ly/Ayq4ywYe
https://cutt.ly/yyq4unsl
https://cutt.ly/yyq4oMJy
https://cutt.ly/lyq4a7MC
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MECANICO/A ENGRASADOR/A 
     

Data:       08.07.2026 
Localidade:    Vilaboa 
Empresa/Páxina:  Eurofirms 
Descrición posto:            FP ramas vinculadas a Mecánica Indus-
trial. Experiencia previa en labores de mantemento e reparación 
de maquinaria e equipos industriais. Diagnosticar e solucionar fa-
llas. Persoa proactiva, responsable e con ganas. 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/lZF1Hd  
      

MOZO/A DE ALMACÉN  
      

Data:       08.07.2026  
Localidade:    Vigo  
Empresa/Páxina: Eurofirms  
Descrición posto:         ESO. Valorable GM Farmacia e Parafarma-
cia.Experiencia de polo menos 6 meses en funcións de prepara-
ción e expedición de pedidos a farmacias. Localización de mer-
cancía. Control de stock e caducidades. Entre outras funcións 
propias do posto. Persoa seria, organizada e responsable. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/4ZICa4  
           
      

PERSOAL DE SUPERMERCADO  
      

Data:       08.07.2026  
Localidade:    Tomiño  
Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:           ESO. Experiencia 1 ano previa en super-
mercados. Dispoñibilidade para traballar en días ou semanas sol-
tos. Boa actitude. Atención ao cliente 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/d1IQV7  
      

OPERARIO/A DE ALIMENTACIÓN  
      

Data:       07.07.2026 
 

Localidade:    Marín 
 

Empresa/Páxina: Randstad  
Descrición posto:       Experiencia 1 ano. Vehículo propio: Ao estar 
situado no Porto de Marín, é imprescindible dispoñer de coche 
para garantir o desprazamento autónomo ao centro de traballo. 
Flexibilidade para traballar nas quendas rotativas semanais de 
mañá e tarde 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/TzTiav  
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https://acortar.link/lZF1Hd
https://acortar.link/4ZICa4
https://acortar.link/d1IQV7
https://acortar.link/TzTiav
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CARRETILLEIROS/AS 
     

Data:                                   08.07.2026 
Localidade:    Pontevedra 
Empresa/Páxina:  Nexo 
Descrición posto:          Experiencia 1 ano. Requírese dispoñibili-
dade inmediata. Experiencia en manexo de carretilla frontal. 
Moi valorable experiencia con carretilla retráctil.      

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/VpAlV1  
           

      

CONTABLE  

      

Data:       09.07.2026  

Localidade:    Vigo  

Empresa/Páxina: Randstad  

Descrición posto:         Licenciado/a. Experiencia 2 anos en con-
tornas internacionais (requisito crave para a mellora de proce-
sos no departamento).Manexo avanzado de excel (táboas diná-
micas, fórmulas, informes). 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/OxzLhv 

 

           

      

STAFF- DEPENDENTES/AS ELABORACION CAFES  

      

Data:       09.07.2026  

Localidade:    Vigo  

Empresa/Páxina:  Bombon Boss  

Descrición posto:         ESO. Experiencia mínima de alomenos 1 
ano 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/q3CInU  

CONDUTOR/A DE CAMION C 
     

Data:    09.07.2026 
Localidade:    Mos 
Empresa/Páxina:   Faster 

Descrición posto:       Experiencia 1 ano. Condutor/a con Carné C 
para importante empresa do sector industrial situada en Mos.    
E-mail/link:  https://acortar.link/sHhQwN 
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https://acortar.link/VpAlV1
https://acortar.link/OxzLhv
https://acortar.link/q3CInU
https://acortar.link/sHhQwN
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TÉCNICO/A DE MANTEMENTO 
     

Data:      09.07.2026 
Localidade:    Marín 
Empresa/Páxina:  Nortempo 

Descrición posto:        CM/CS en Electricidade, Mecatrónica, Electró-
nica, Mantemento Industrial ou similar.   

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/3vP9CS  
      

DELINEANTE/A INSTALACIÓNS  

      
Data:       09.07.2026  
Localidade:    Vigo  
Empresa/Páxina: Instra Ingenieros  

Descrición posto:        Experiencia: mínimo 1 ano nun posto similar. 
Técnico Superior en Desenvolvemento de Proxectos de Instalacións 
Térmicas e de Fluídos, ou similar. AutoCAD. Valorable coñecemento de 
REVIT. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/QDkcBz 

 

      
MONITOR/A COMEDOR ESCOLAR  

      
Data:       09.07.2026  
Localidade:    Pontevedra  
Empresa/Páxina:  Serunion  

Descrición posto:           Grao Medio ou certificado de monitor/a de 
tempo libre ou similar. Imprescindible certificado de delitos sexuais ne-
gativo actualizado. Valórase dispoñer de polo menos 2 ano de expe-
riencia en funcións similares.  

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/MEzHuz  

VENDEDOR/A PEIXARIA 
     

Data:    09.07.2026 
Localidade:    Ponteareas 
Empresa/Páxina:   Vegalsa - Eroski 

Descrición posto:       ESO. Experiencia mínima dun ano en peixaría. Que 
desfrute co traballo en equipo e a atención ao cliente.   
E-mail/link:  https://acortar.link/r7AUNX  
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https://acortar.link/3vP9CS
https://acortar.link/QDkcBz
https://acortar.link/MEzHuz
https://acortar.link/r7AUNX
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PERRUQUEIRO/A 
     

Data:       06.07.2026 
Localidade:   Baños de Molga 
Empresa/Páxina:  Perruquería Vanessa 
Descrición posto:          A Perruquería Vanessa, situada na vila de 
Baños de Molgas, busca perruqueiro/a para incorporarse ao seu 
equipo. 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/VLw1zs  
           

      
PREPARADOR/A FÍSICO  

      
Data:       06.07.2026  
Localidade:   Celanova  
Empresa/Páxina: Sporting Celanova  

Descrición posto:             Formación en ciencias do deporte, moti-
vación e compromiso co equipo deportivo 

 

  
E-mail/Link:  https://acortar.link/TbzdYh  

      
COIDADOR/A DE NENOS  

      
Data:       06.07.2026  
Localidade:   Pobra de Trives  
Empresa/Páxina:  Ficar Aquí  
Descrición posto:           Buscan unha persoa con experiencia e 
referencias, que sexa puntual, responsable, respetuoso e con 
trato cariñoso aos nenos. Preferiblemente que resida na zona 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/BcMJgC 

 

      
CAMAREIRO/A  

      
Data:       07.07.2026  
Localidade:   Baños de Molga  
Empresa/Páxina:                                                     Toldo Francisco 
Descrición posto:           O Restaurante Toldo Francisco, en Baños 
de Molgas, precisa incorporar camareiros/as dende o 8 de agosto 
ata o 8 de setembro. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/BpcxSj 
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https://acortar.link/VLw1zs
https://acortar.link/TbzdYh
https://acortar.link/BcMJgC
https://acortar.link/BpcxSj
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PANADEIRO/A 
     

Data:       07.07.2026 
Localidade:   Gustei 
Empresa/Páxina:  Panadería Gustei 

Descrición posto:      Panadería Gustey busca unha persoa panadeira 
para turno de día, con capacidade para facer masas e que poida des-
prazarse ao posto de traballo polos seus propios medios. 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/WajP2a 

 
           

      
EMPREGADO/A FOGAR  

      
Data:       06.07.2026  
Localidade:   Velle  
Empresa/Páxina: Cimo  

Descrición posto:           Necesítase unha persoa para realizar as 
tarefas do fogar e acompañamento a unha persoa.  

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/RLL0mQ 

 
           

      
CAMAREIRO/A  

      
Data:       07.07.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina:  Cimo  

Descrición posto:        Local de hostalería necesita persoal para rea-
lizar servizo de atención ao cliente nun local de hostalería. Requírese 
experiencia previa no sector da hostalería. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/rJqVPY 

 
           

      
OPERARIO/A AUTOMOCIÓN  

      
Data:       06.07.2026  
Localidade:   Ribadavia  
Empresa/Páxina: Randstad  
Descrición posto:            Educación Secundaria Obrigatoria. Experien-
cia en fábrica, preferiblemente no sector automoción e inxección de 
plástico, cambio de moldes, automoción, revisión de pezas. Coche 
para desprazarse ao lugar de traballo. 

 
 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/ICtSCC        
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https://acortar.link/WajP2a
https://acortar.link/RLL0mQ
https://acortar.link/rJqVPY
https://acortar.link/ICtSCC
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MECÁNICO/A CAMIÓNS 
     

Data:       06.07.2026 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Randstad 
Descrición posto:     Formación de Grao Medio ou Superior en Electro-
mecánica de Vehículos Automóbiles, Automoción ou similar. Experien-
cia previa demostrable (mínimo 1-2 anos) na reparación e mante-
mento de camiones ou vehículos pesados. Residencia en Ourense ou 
provincia. Permiso de conducir C ou C+E (moi valorable) 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/wwqWHq  
      

DEPENDENTE/A FERRETERÍA  

      
Data:       06.07.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina: Randstad  

Descrición posto:     FP Grao Medio e coñecementos en albañileria , 
fontaneria electricidade. Experiencia de 2 anos 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/4Q4izm  
      
      

OPERARIO/A DE MECANIZADO  

      

Data:       07.07.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina:  Randstad  
Descrición posto:          Habilidades con ferramentas de soldadura e 
mecanizado de materiais. Experiencia: 1 ano. FP Fabricación mecánica. 
Residir en Ourense 

 

 
 

E-mail/Link:                                 https://acortar.link/UN9OvG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AUXILIAR DE ALMACÉN 
     

Data:    07.07.2025 
Localidade:    Vilamarín 
Empresa/Páxina:   Secundino do Campo 

Descrición posto:        Experiencia non requirida.   
E-mail/link:  https://goo.su/G8sNo 
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https://acortar.link/wwqWHq
https://acortar.link/4Q4izm
https://acortar.link/UN9OvG
https://goo.su/G8sNo
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REPARTIDOR/A PIZZAS 
     

Data:       07.07.2025 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Jobtoday 

Descrición posto:      Requírese experiencia e dispoñibilidade para tra-
ballar a quenda parcial  

 
E-mail/Link: https://goo.su/Xv8x 

 

      
PERSOAL DE FÁBRICA  

      
Data:       07.07.2025  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina: Nortempo  

Descrición posto:        Graduado escolar, experieniccia non requerida. 
Dispoñibilidade de incorporación inmediata 

   
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/Xw4Z6o  

 
           

      
ANIMADOR/A SOCIOCULTURAL  

      
Data:       07.07.2026  
Localidade:   Leiro  
Empresa/Páxina:  Serge  

Descrición posto:       Titulación en Integración Social, Educación Social 
e/o TSOC ou similar.Experiencia mínima de 1 ano en programas de in-
tervención sociocultural en centros xerontolóxicos. Vehículo propio 

 

 
 

E-mail/Link: https://goo.su/zl8cga 

 
           

      
FISIOTERAPEUTA  

      
Data:       06.07.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina: Calma Salud Ourense  
Descrición posto:      Búscase fisioterapeuta , para cubrir baixa de ma-
ternidade a partir do mes de setembro polo menos 6 meses de dura-
ción e con posibilidade de ampliación.   

 
 

 
E-mail/Link: https://goo.su/zx4djFD  
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https://goo.su/Xv8x
https://acortar.link/Xw4Z6o
https://goo.su/zl8cga
https://goo.su/zx4djFD
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OPERARIO/A AUTOMOCIÓN 
     

Data:       07.07.2026 
Localidade:   San Cibrao  
Empresa/Páxina:  Randstad 
Descrición posto:          Educación Secundaria Obrigatoria. Experien-
cia en fábrica, preferiblemente no sector automoción. Coche para 
desprazarse ao lugar de traballo  

 
E-mail/Link: https://acortar.link/I6IlZG 

 
           

      
OPERARIO/A LIMPEZA  

      
Data:       07.07.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina: Multianau  

Descrición posto:          Procúrase persoal para traballar como persoal 
de limpeza en quenda parcial. Non se require experiencia. 

 
 
 

E-mail/Link: https://goo.su/lprYkSy 

 
           

      
MOZO/A DE ALMACÉN  

      
Data:       07.07.2026  
Localidade:   Pereiro de Aguiar  
Empresa/Páxina:  Temps ETT  

Descrición posto:        Experiencia en almacén dun ano.Valorables 
coñecementos de SAP e uso do TPV.Dispoñibilidade inmediata. Co-
che propio. 

 

 
 

E-mail/Link: https://goo.su/19Uyu7 

 
           

      
ADMINISTRATIVO/A  

      
Data:       07.07.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina: Jobtoday  

Descrición posto:           Procúrase administrativo/a a quenda completa. 
Non se require experiencia 

 
 
 

E-mail/Link: https://goo.su/D5HiL  
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https://acortar.link/I6IlZG
https://goo.su/lprYkSy
https://goo.su/19Uyu7
https://goo.su/D5HiL


 

 22 

 

  

XESTOR/A COMERCIAL 
     

Data:       07.07.2026 
Localidade:   Allariz 
Empresa/Páxina:  J Ramón Domonte 
Descrición posto:      Experiencia en banca ou asesoramento finan-
ceiro.Perfil claramente comercial e orientado ao cliente.Titulación ha-
bilitante (MiFID, Seguros, LCCI).  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/X7oT3Z  

 

LIMPADOR/A 
     

Data:       07.07.2026 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Jobtoday 

Descrición posto:             Requírese experiencia e dispoñibilidade para 
traballar a quenda completa  

 
E-mail/Link:  https://n9.cl/o2eue  

 

  

  

OPERARIO/A DE PRODUCIÓN 
     
Data:    07.07.2026 
Localidade:    Coles 
Empresa/Páxina:   Eurofirms 

Descrición posto:       Experiencia previa como operario de producción, 
valorable residencia cercana, vehículo para desprazarse   
E-mail/link:  https://acortar.link/oS2wxQ 
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https://acortar.link/X7oT3Z
https://n9.cl/o2eue
https://acortar.link/oS2wxQ

