
AXENCIA DE COLOCACIÓN DE FUNDACIÓN AMIGOS DE GALICIA
orientacion@fundacionamigosdegalicia.org

Boletín elaborado con ofertas de emprego público e privado recompiladas en empresas e en prensa, portais de 

emprego, Servizo Público de Emprego e diferentes páxinas web.

Rúa das Tabaniscas, 50 – Santiago de Compostela | Ronda das Mercedes, 14- Lugo 
Avda. de Portugal, 59 – Ourense | Rúa Benito Corbal, 52-54 - Pontevedra | Avda. Matosinhos, 2 – Vilagarcía de Arousa

BOLETÍN DE
OFERTAS DE EMPREGO
Fundación Amigos de Galicia

¿Buscas emprego?

Podemos axudarche

Inscríbete na Axencia de Colocación
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OFERTA PROPIA 

AXENCIA DE COLOCACIÓN 

 

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-privada-de-emprego 

  

OFERTA PÚBLICA 

 

  

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-publica-de-emprego 
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PERSOAL ALMACÉN TÉXTIL  
      

Data:       07.07.2025  
Localidade:    Arteixo  
Empresa/Páxina:   Jevaso  

Descrición posto: Seleccionan operarios/as para reoperado de prendas, 
carga e descarga, con experiencia e dispoñibilidade para traballar na 
quenda de tarde/noite. 

 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/RfbMnt  
           
      

REPOÑEDOR/A  
      

Data:       08.07.2025  
Localidade:     A Coruña  
Empresa/Páxina:   Servicios Reunidos  
Descrición posto: Non se require experiencia, contrato de duración 
determinada, xornada parcial – mañá. Educación Secundaria 
Obrigatoria, dispor do carné de manipulación de alimentos e vehículo 
propio. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/47Sq7n  
           
      

OPERARIO/A LIMPEZA INDUSTRIAL  
      

Data:       08.07.2025  
Localidade:    Pontedeume  
Empresa/Páxina:  Nortex  
Descrición posto:  Experiencia mínimo 1 ano, contrato de duración 
determinada, xornada parcial - mañá, manexo de máquina fregadora, 
residencia en Pontedeume ou arredores. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/HdsT6t  
           
      

CONDUCTOR/A DE CAMIÓN C, C+E  
      

Data:       08.07.2025  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:  Jal Servicios Logísticos  
Descrición posto:  Non se require experiencia, contrato indefinido, 
xornada completa, Educación Secundaria Obrigatoria, formación CAP, 
valorable experiencia no transporte de mercadorías. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/97kEyP  
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AXUDANTE CAMAREIRO/A  
      

Data:       08.07.2025  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:   Eurofirms  

Descrición posto:  Certificado de manipulación de alimentos, experiencia 
en posto similar, ESO rematada, dispoñibilidade para traballar en 
quendas. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/FbckqS   

           
      

AXUDANTE COCIÑA  
      

Data:       08.07.2025  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:   Eurofirms  

Descrición posto:  Certificado de manipulación de alimentos, 
experiencia, dispoñibilidade para traballar en quendas. 

 
 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/tfGQW9  
      

PASADOR/A FERRO / OPERARIO/A MÁQUINA PLANA  
      

Data:       08.07.2025  
Localidade:    Arteixo  
Empresa/Páxina:   Micofer By Empatif  
Descrición posto:  Non se require experiencia contratación temporal con 
idea de continuidade a través de Micofer By Empatif. Xornada completa 
en horario continuo de mañá, residencia na zona ou posibilidade de 
desprazamento a Arteixo. 

 
 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/uHEqxv  
           
      

PEIXEIRO/A PARA SUPERMERCADO  
      

Data:       09.07.2025  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:  Eroski  

Descrición posto:  Experiencia mínimo 1 ano, contrato outros contratos, 
xornada completa, Educación Secundaria Obrigatoria. 

 
 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/IhZBX4  
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OPERARIO/A DE PRODUCIÓN EN FÁBRICA LÁCTEA      

Data:       09.07.2025 
Localidade:   Arteixo 
Empresa/Páxina:   Externa 

Descrición posto:   Experiencia mínimo 1 ano , ESO ,valorable carné de 
conducir, carné de carretillero , experiencia previa en funcións afins  

 

E-mail/Link: 
 

https://acortar.link/cdhZic 
 

      

MOZO/A DE ALMACÉN  
      

Data:       09.07.2025  

Localidade:   A Coruña  

Empresa/Páxina:   Construyendo Empleo  

Descrición posto:  Experiencia mínimo 1 ano, contrato indefinido , xor-
nada completa , ESO, manexo básico de ferramentas informáticas e sis-
temas de xestión. 

 

 
 
 

E-mail/Link: 
 

https://acortar.link/iI7tUk  

      

CARRETILLEIRO/A  
      

Data:       09.07.2025  

Localidade:   Betanzos  

Empresa/Páxina:   Eurofirms People  

Descrición posto:  Experiencia mínimo 1 ano, contrato outros contra-
tos, xornada completa, Educación Secundaria Obrigatoria, valorable re-
sidencia próxima ao posto de traballo. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/4nRTAz  
           
      

  

LIMPEZA DE VEHÍCULOS  
      

Data:       09.07.2025  

Localidade:   Ferrol  

Empresa/Páxina:   Ocasión Plus  

Descrición posto:   Experiencia mínimo 1 ano, contrato indefinido, xor-
nada completa, Educación Secundaria Obrigatoria, imprescindible resi-
dente en Provincia Posto Vacante. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/aDvnoX  
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OPERARIO/A DE TALLER PINTURA E ALMACÉN 
     

Data:       08.07.2025 
Localidade:    Teo  
Empresa/Páxina:   Empresa Gallega 
Descrición posto:   Experiencia mínimo 1 ano, xornada completa, 
Educación Secundaria Obrigatoria, requírese experiencia como pin-
tor/a en produtos metálicos.  

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/eMudTn  

           

       

LIMPADOR/A  

      
Data:       08.07.2025  

Localidade:    Santiago  

Empresa/Páxina:  CLN Incorpora, SL  

Descrición posto:   Non se require experiencia, contrato de substitu-
ción, xornada parcial - tarde, VALORABLE - Certificado de Discapaci-
dade, vehículo propio para acceder ao posto de traballo. 

 
 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/DXRPGW 

 

          

OPERARIO/A DE PRODUCIÓN DE LAVANDERÍA  

      
Data:       08.07.2025  

Localidade:    Santiago  

Empresa/Páxina:   Elis  

Descrición posto:   Non se require experiencia, contrato de duración 
determinada, xornada completa, Educación Secundaria Obrigatoria, 
imprescindible residente en provincia posto vacante. 

 
 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/pEMrrz  
            

LIMPADOR/A INDUSTRIAL  

      
Data:       08.07.2025  

Localidade:    Olveira (Ribeira)  

Empresa/Páxina:  Eulen  

Descrición posto:   Non se require experiencia, contrato de duración 
determinada, xornada intensiva - noite, imprescindible residente en 
Provincia Posto Vacante, Vehículo propio. 

 
 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/xrOzvS 
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MOZO/A DE ALMACÉN 

     
Data:       08.07.2025 
Localidade:    Ames 
Empresa/Páxina:   Manpower 
Descrición posto:  Experiencia mínimo 1 ano, contrato de duración 
determinada, xornada completa, manexo de carretilla elevadora 
para o traslado de mercadoría.   
E-mail/Link: https://acortar.link/nvosm1 

 

          

ENFERMEIRO/A  

      

Data:       08.07.2025  

Localidade:    Santiago  

Empresa/Páxina:  Domus VI  

Descrición posto:   Non se require experiencia , contrato indefinido, 
xornada completa. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/oOBoY2  

          

PREPARADOR/A DE PEDIDOS  

     
 

Data:       09.07.2025  

Localidade:    Santiago  

Empresa/Páxina:   Coviran  

Descrición posto:   Experiencia mínimo 2 anos, contrato duración de-
terminada , xornada completa , ESO, valorable carné de conducir, 
carné de carretilleiro/a valorable. Residir na zona ou proximidades.. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/nEtuSa  
            

CAMAREIRO/A E COCIÑEIRO/A  

      

Data:       09.07.2025  

Localidade:    Santiago  

Empresa/Páxina:  Areas  

Descrición posto:   Experiencia mínimo 1 ano, contrato de duración 
determinada, xornada completa, Ciclo Formativo Grao Superior, va-
lorable coñecemento de idiomas (inglés, francés ou outros). 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/pDsSOW 
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CAMAREIRO/A DE PISOS 

     
Data:       09.07.2025 
Localidade:    Santiago 
Empresa/Páxina:  Eulen 
Descrición posto:   Experiencia mínimo 1 ano, contrato de duración 
determinada, xornada parcial - mañá, Educación Secundaria Obriga-
toria, imprescindible residente en provincia posto vacante. Valorable 
vehículo propio. 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/0N1uHS  

     
 

ELECTRICISTA  

     
 

Data:       09.07.2025  

Localidade:    Santiago  

Empresa/Páxina:   Climab S.L  

Descrición posto:   Experiencia mínima Más de 5 anos, contrato inde-
finido, xornada completa, Educación Secundaria Obrigatoria, impres-
cindible residente en provincia posto vacante. Curso de PRL 20H ho-
mologado pola Fundación Laboral da Construción. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/Oj5bHc  

           
 

XEFE/A DE OBRAS  

     
 

Data:       09.07.2025  

Localidade:    Padrón  

Empresa/Páxina:  Cortizo   

Descrición posto:   Experiencia mínimo 3 anos, contrato indefinido, 
xornada completa, enxeñería e/o arquitectura técnica, valorable nivel 
de inglés fluído, realízanse traballos en obras da empresa no estran-
xeiro. 

 

 

 
E-mail/Link https://acortar.link/JqPFOP 

 

          

PERSOAL ALMACÉN CONDUTOR/A OCASIONAL 
     

Data:       09.07.2025 
Localidade:    Santiago 
Empresa/Páxina:   

 
Logística Compostela 

Descrición posto:   Non se require experiencia, contrato indefinido, 
xornada parcial - tarde, Educación Secundaria Obrigatoria, Ocasio-
nalmente para repartición de mensaxería. 

 
 

E-mail/Link  https://acortar.link/BNRYAX 
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NXEÑEIRO/A DE 

NXEÑEIRO/INDUSTRIAZ 

 

DEPENDENTE/A 
     

Data:       07.07.2025 
Localidade:    Sarria  
Empresa/Páxina:  Randstad 

Descrición posto:   Carné 5 carretillas. Experiencia de 2 anos e dis-
poñibilidade para traballar a quendas de mañá, tarde e noite.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/qx85AZ  
           

      

CONDUTOR/A DE CARRETILLA  

      

Data:       07.07.2025  

Localidade:    Vilalba  

Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto: CM en Loxística ou similar. Experiencia mínima de 
5 anos en xestión de almacén industrial. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/b33Mdx  

           

      

AUXILIAR DE ÓPTICA  

      

Data:       07.07.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Multiópticas  

Descrición posto:  Experiencia en atención á clientela, vendas ou 
comercio. Interese polo ámbito da óptica e a saúde visual. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/uoWvd8  

           

      

ESPECIALISTA EN ANIMAIS DE COMPAÑÍA  

      

Data:       07.07.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Tiendanimal  

Descrición posto:  Formación e/ou experiencia no sector dos ani-
mais de compañía. Habilidades comunicativas, actitude positiva, 
traballo en equipo e alto nivel de compromiso. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/Pl1FdJ  
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AIXEIRO/A 
     

Data:       07.07.2025 
Localidade:    Chantada 
Empresa/Páxina:  Vegalsa Eroski 

Descrición posto: Dispoñibilidade para traballar a xornada com-
pleta e quendas rotativas. Orientación á clientela.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/5E910s  
           

      
ELECTROMECÁNICO/A MANTEMENTO INDUSTRIAL  

      
Data:       08.07.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Adecco  

Descrición posto: 2 vacantes. Formación en Electromecánica, Man-
temento Industrial ou similar. Experiencia previa, preferiblemente 
no sector da alimentación. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/mDkP9W 

 

           

      
OFICIAL TRATAMENTO AUGAS  

      
Data:       08.07.2025  

Localidade:    Paradela  

Empresa/Páxina:  Grupo Elecnor  

Descrición posto: F.P. Superior en Electricidade. Experiencia mí-
nima de 2 anos no posto. Carné de conducir. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/T9oijK  
           

      
LIMPADOR/A CON DISCAPACIDADE  

      
Data:       08.07.2025  

Localidade:    

Lugo, Mosteiro, Palas de 
Rey, Monterroso, Bece-

rreá e Friol 

 

Empresa/Páxina:  Combina Social  

Descrición posto: Dispoñibilidade para traballar en xornada de ma-
ñás, de 09:00 h. a 15:00 h. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/qc56ya 

 

           

 

 

LU
G

O
 



 

 10 

LU
G

O
 

CONDUTOR/A TRAILER FRIGORÍFICO 

     
Data:       08.07.2025 
Localidade:    Lugo 
Empresa/Páxina:  Transleyca 

Descrición posto: Imprescindible C+E. Dispoñibilidade para traba-
llar a xornada completa, regresando todos os días á base en Lugo.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/6mXG4C 

 

           

      

TÉCNICO/A SUPERIOR EN PRL  

      

Data:       08.07.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Vitaly   

Descrición posto: Máster oficial universitario en PRL coas 3 espe-
cialidades. Carné B e vehículo propio. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/dSIdrD  
           

      

OFICIAL 2ª ADMINISTRATIVO/A  

      

Data:       09.07.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Grupo Tragsa  

Descrición posto: FP II ou CFGS en administración ou 1 ano de ex-
periencia. Manexo de ferramentas ofimáticas. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/GkRoFN 

 

           

      

REPARTIDOR/A  

      

Data:       09.07.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Burguer King  

Descrición posto: Licenza de ciclomotor ou carné de conducir tipo 
B. Imprescindible experiencia conducindo motos (49cc ou 125cc). 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/n150zR  
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TELEOPERADORES/AS SECTOR SANITARIO (3) 
     

Data:       08.07.2025 
Localidade:    A Estrada 
Empresa/Páxina:  Servicio Movil 
Descrición posto:    ESO. Nivel fluído conversación galego e caste-
lán. Coñecementos informáticos nivel usuario. Valorable  
experiencia e/ou formación no sector sanitario. Coñecementos bá-
sicos de linguaxe sanitario.  
E-mail/Link:  https://cutt.ly/1rUIbMqC  

      
OPERARIOS/AS SECTOR METAL  

      
Data:       08.07.2025  

Localidade:    Valga  

Empresa/Páxina:  Eulen  

Descrición posto:    ESO. Experiencia mínima dun ano en posto si-
milar. Imprescindible permiso de conducir e vehículo propio.  
Valorable carné e experiencia no uso de carretilla elevadora e for-
mación específica en ponte grúa. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/orUIWoSx  

       

DEPENDENTE/A  

      
Data:       08.07.2025  

Localidade:    A Estrada  

Empresa/Páxina:  Mobile Phone Comunicaciones  

Descrición posto:   Formación profesional de grao medio en comer-
cio e markéting. Experiencia en vendas e telemárketing. Moi  
valorable experiencia non sector das telecomunicacións. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/vrUIR8TZ  
          
       

ADMINISTRATIVO/A  

      
Data:       07.07.2025  

Localidade:    A Estrada  

Empresa/Páxina:  Iman Temporing  

Descrición posto:     Valorable experiencia previa en postos simila-
res. Valorable formación no sector laboratorio, bioloxía ou simila-
res. Requirido permiso de conducir B, e vehículo propio. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/NrUIUjzh 
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DEPENDENTE/A FROITERÍA 
     

Data:       07.07.2025 
Localidade:    A Estrada 
Empresa/Páxina:  Iman Temporing 

Descrición posto:   Requirida experiencia previa en postos simila-
res. Permiso de conducir B e vehículo propio. Valorable formación 
no sector da alimentación. 

 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/0rUIOZak  

      
AUXILIAR DE ADMINISTRACIÓN  

      
Data:       07.07.2025  

Localidade:    Silleda  

Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:   Formación de grao medio preferiblemente en 
ramas administrativas. Dominio paquete Office. Valorable expe-
riencia  
previa en administración e contabilidade. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/KrUIDrhn  

       

TÉCNICO/A TURISMO  

      
Data:       07.07.2025  

Localidade:    A Estrada  

Empresa/Páxina:  Atlantic Ponte 2000 S.L.  

Descrición posto:    Formación en turismo. Francés avanzado. In-
glés avanzado.  

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/hrUIGkZp  
       

ARQUITECTO/A DEPARTAMENTO ORZAMENTOS  

      
Data:       09.07.2025  

Localidade:    A Estrada   

Empresa/Páxina:  Grupo Arestora  

Descrición posto:   Experiencia mínima de 3 anos en posto similar. 
Valorable formación técnica. Manexo fluído de Excel,  
AutoCAD e/ou programas de orzamentos.  

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/OrUOAsDn 
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OPERARIO/A LOXÍSTICA 
     

Data:       09.07.2025 
Localidade:    Cambados 
Empresa/Páxina:  Eurofirms 

Descrición posto:   ESO. Carné e diploma de carretilla en vigor. 
Experiencia mínima dun ano en posto similar. Permiso de  
conducir B, e vehículo propio. 

 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/OrUOVIVD  
      

OPERADOR/A AUTOCLAVES  
      

Data:       09.07.2025  

Localidade:    O Grove  

Empresa/Páxina:  Eurofirms  

 
Descrición posto:    Valorable formación como Operador de apa-
ratos a presión. Valorable coñecementos funcionamento da área  
de caldeiras e uso de produtos químicos. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/grUO6RGf  

         

       

OPERARIO/A DE PESCADO  
      

Data:       09.07.2025  

Localidade:    O Grove  

Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:   Experiencia mínima de 6 meses realizando ta-
refas similares. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/1rUPqHF9  
          
       

ADMINISTRATIVO/A LABORAL  
      

Data:       09.07.2025  

Localidade:    Cambados  

Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:      Grao en Relacións Laborais e RRHH e/ou 
Administración de empresas ou similar. Experiencia mínima de 5  
anos realizando tarefas similares. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/qrUPey9N 
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ALBANEL 
     

Data:       10.07.2025 
Localidade:    Vigo 
Empresa/Páxina:  Rygal Montajes y Servicios, SL 

Descrición posto:     Experiencia demostrada como albanel en 
proxectos de construción de diversos tamaños.  

 
E-mail/Link:  https://encr.pw/ow9JK  
           
      

RESPONSABLE DE PROGRAMACIÓN  
      

Data:       10.07.2025  

Localidade:    Vigo   

Empresa/Páxina: Autemia SL  

Descrición posto:     Grao en enxeñaría electrónica industrial e 
automática e/ou técnico superior en automatización. Experien-
cia mínima ao menos 5 anos. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://encr.pw/KzuKO  
           
      

OPERARIO/A LIMPEZA INDUSTRIAL  
      

Data:       10.07.2025  

Localidade:    Vilaboa  

Empresa/Páxina:  Talentium  

Descrición posto:     Persoas dinámicas e polivalentes, con capa-
cidade de aprendizaxe e interese polo sector da limpeza. Expe-
riencia mínima 1 ano. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://encr.pw/Rq6Xs  

           
      

OPERARIO/A LIMPEZA INDUSTRIAL  
      

Data:       10.07.2025 
 

Localidade:    Marín 
 

Empresa/Páxina: Talentium  

Descrición posto:      Persoas dinámicas e polivalentes, con capa-
cidade de aprendizaxe e interese polo sector da limpeza. Expe-
riencia mínima 1 ano. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://l1nq.com/iRh8g  
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CARRETILLEIRO/A 
     

Data:       10.07.2025 
Localidade:    Moaña 
Empresa/Páxina:  Nortempo 

Descrición posto:     Imprescindible experiencia en posto igual 
ou similar. Carné de carretilleiro/a e de manipulador de alimen-
tos en vigor.  

 
E-mail/Link:  https://l1nq.com/RNnjD  
           

      

XERENTE CENTRO COMERCIAL – FACILITY MANAGER  

      

Data:       10.07.2025  

Localidade:    Vigo  

Empresa/Páxina: Sede Carrefour  

Descrición posto:    Formación universitaria  
Habilidades de comunicación, xestión e influencia lateral  
Coñecementos de Facility Management. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://l1nq.com/Xj3ma 

 

           

      

OPERARIOS/AS DE PRODUCION STELLANTIS VIGO – TURNO 
NOITE 

 

      

Data:       10.07.2025  

Localidade:    Vigo  

Empresa/Páxina:  Manpowergroup Talent  

Descrición posto:    Requisito contar cos estudos da E.S.O. com-
pletos e/ou formacións superiores (bacharelato, f.p.g.m., 
f.p.g.s., etc.) 

 

 

 
E-mail/Link:  https://l1nq.com/SckHg  
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XEFE/A DE OBRA 
     

Data:       10.07.2025 
Localidade:    Vigo 
Empresa/Páxina:  Cis Obra Civil SL 
Descrición posto:     Experiencia demostrada de ao menos 5 anos no 
cargo de xefe/a de obra ou posicións similares no sector da constru-
ción. 

 
 

E-mail/Link:  https://encr.pw/deMQC  
      

DELINEANTE/A (SECTOR CLIMATIZACIÓN)  

      
Data:       10.07.2025  

Localidade:    Pontevedra  

Empresa/Páxina: Nortempo  

Descrición posto:     Experiencia mínima de 2 anos como delineante/a 
en proxectos de climatización ou similares. Formación profesional de 
grao superior en proxectos de edificación, construción ou afines. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://l1nq.com/FiDVE 

 

      
ADMINISTRATIVO/A DPTO. OPERACIÓNS  

      
Data:       10.07.2025  

Localidade:    Vigo  

Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:    Formación ciclo formativo grao medio FP Grao Su-
perior Administración. Experiencia de 2 anos. 
Idiomas inglés c1e coñecementos axente de operacións.  

 
 

 
E-mail/Link:  https://encr.pw/x7pig  

MÉDICO/A CENTRO ASISTENCIAL 
     

Data:    10.07.2025 
Localidade:    Vigo 
Empresa/Páxina:   Asepeyo 

Descrición posto:     Licenciado/a ou grao en Medicina (valorarase expe-
riencia en actividade asistencial ou primaria).   
E-mail/link:  https://l1nq.com/jWDht 
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TÉCNICO/A LABORAL 
     

Data:    10.07.2025 
Localidade:    Vigo 
Empresa/Páxina:   Transayáns 
Descrición posto:     Grao relacionado con recursos humanos, adminis-
tración ou similar. Coñecementos sólidos en nóminas, contratación, se-
lección de persoal e seguros sociais. 

 
 

E-mail/link:  https://l1nq.com/jlkwP 
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EMPREGADOR/A FOGAR 
     

Data:       07.07.2025 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Cimo 
Descrición posto:    Domicilio particular da cidade de Ourense ne-
cesita incorporar unha persoa para realizar as tarefas de: limpeza 
de superficies, limpeza de cristais, mobiliario, lavar roupa e pasar 
o ferro, elaborar comida…  

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/mI85oi  

      

AUXILIAR XEROCULTOR/A  

      

Data:       07.07.2025  

Localidade:   San Cibrao  

Empresa/Páxina: Cimo  

Descrición posto:     Vivenda comunitaria abre proceso de selec-
ción para incorporar ao seu persoal a un/a auxiliar de xerocultor/a 
para atención de persoas maiores en centro de día ou vivenda co-
munitaria. Imprescindible experiencia no sector da terceira idade 
e valorable estar en posesión do certificado de profesionalidade. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/IsNCDL  

      
AUXILIAR DE AXUDA A DOMICILIO  

      
Data:       07.07.2025  

Localidade:   San Cibrao  

Empresa/Páxina:  Cimo  

Descrición posto:   Empresa que presta servizos de axuda a domi-
cilio necesita incorporar persoal. As funcións que realizará son as 
de atención a persoas maiores e limpeza do domicilio. Valórase 
ter experiencia previa no sector. Imprescindible dispoñer de vehí-
culo. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/vNsd8q 

 

           

      
PERSOAL DE LIMPEZA  

      
Data:       08.07.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Cimo  

Descrición posto:    Empresa do sector da limpeza abre proceso 
de selección para buscar persoal que se encargará de realizar ta-
refas de limpeza durante o período de verán. Requírese estar en 
posesión do permiso de conducir B.  

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/8tXKZI 
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PERSOAL DE ALMACÉN 
     

Data:       08.07.2025 
Localidade:   San Cibrao 
Empresa/Páxina:  Cimo 
Descrición posto:    Requisitos necesarios: Carné de carretilla eleva-
dora en vigor. Carné C e CAP. Experiencia previa no posto de mozo/a 
de almacén. Experiencia en carga e descarga de camións.  

 
E-mail/Link: https://acortar.link/mlrIYg 

 

      

AXUDANTE DE COCIÑA  

      

Data:       08.07.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Cimo  

Descrición posto:    Para a elaboración de tapas e petiscos nunha 
cervexaría-cafetería, así como o mantemento e limpeza da cociña. 
Ofrécese contratación a xornada completa en quenda de mañá. Re-
quírese experiencia previa no posto. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/dtq2Vq 

 

           

      

LIMPADOR/A  

      

Data:       08.07.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina:  Asociación de Empresarios do Polígono  

Descrición posto:    Búscase persoa con certificado de discapacidade 
para limpeza de oficinas. Experiencia requirida de un a 2 anos, ofré-
cese xornada parcial. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/X3p7oi  

 

           

      

CARRETILLEIRO/A  

      

Data:       07.07.2025  

Localidade:   Verín  

Empresa/Páxina: Randstad  

Descrición posto:    Educación primaria, ESO. Experiencia dun ano 
no manexo da carretilla frontal e retráctil. Traballo en equipo. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/kzn4Lx  
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MOZO/A REPARTIDOR/A 
     

Data:       07.07.2025 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Randstad 

Descrición posto: FP grao medio. Carné de conducir C, experiencia en 
reparto de camión e incorporación inmediata.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/9sAcck  
      

COMERCIAL EN SECTOR CONSTRUCCIÓN  

      
Data:       07.07.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Randstad  

Descrición posto: ESO, valorable experiencia como comercial de mate-
riais de construción ou cristalería, carné de conducir. Residencia en Ou-
rense ou arredores 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/8B0J0u  
      
      

ADMINISTRATIVO/A  

      

Data:       07.07.2025  

Localidade:   Pereiro de Aguiar  

Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto: GM/GS en Administración, experiencia dun ano ou 
similar, valorable residencia na contorna e vehículo propio. 

 

 
 

E-mail/Link:                                https://acortar.link/Oj8maB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONDUCTOR/A REPARTIDOR/A 
     

Data:    08.07.2025 
Localidade:    Ribadavia 
Empresa/Páxina:   Carnes Viana 

Descrición posto:    Imprescindible carné C e CAP para reparto en carni-
cerías e supermercados.   
E-mail/link:  https://n9.cl/wlg1c 
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MECÁNICO/A DE COCHES 
     

Data:       07.07.2025 
Localidade:   A Rúa 
Empresa/Páxina:  Fernández González Jacobo 
Descrición posto:     Experiencia demostrada en diagnóstico, mecánica 
xeral e reparación mantemento de vehículos. Ciclo medio de electro-
mecánica. 

 
 

E-mail/Link: https://n9.cl/j4x3p 

 

           

      

COCIÑEIRO/A  

      

Data:       08.07.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Empezando el camino SL  

Descrición posto:    Dispoñibilidade para traballar de luns a domingo 
en xornada continua entre as 05.00 horas e as 23.00 horas.  

 
 
 

E-mail/Link: https://n9.cl/5utlgl 

 

           

      

AXUDANTE CONSTRUCIÓN  

      

Data:       09.07.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina:  Jobtoday  

Descrición posto:    Requírese experiencia e dispoñibilidade para tra-
ballar a quenda completa. 

 

 
 

E-mail/Link: https://n9.cl/5d4fj 

 

           

      

ENQUISADOR/A  

      

Data:       07.07.2025  

Localidade:   Ourense   

Empresa/Páxina: Jobtoday  

Descrición posto:   Dispoñibilidade horaria. Vehículo propio . 
 
 
 

E-mail/Link: https://n9.cl/r108g  
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COCIÑEIRO/A 
     

Data:       08.07.2025 
Localidade:   O Barco de Valdeorras 
Empresa/Páxina:  AEVA 

Descrición posto:    Experiencia mínima de 1 ano como cociñeiro/a. 
Coñecemento na elaboración de menús e presentación de pratos.  

 
E-mail/Link: https://n9.cl/aiexqs 

 

           

      

EXPENDEDOR/A  

      

Data:       08.07.2025  

Localidade:   San Cibrao  

Empresa/Páxina: Plenoil  

Descrición posto:    Experiencia previa como expendedor/a de gaso-
lineira ou en postos de atención directa ao público. Carné de condu-
cir B1 e coche propio. 

 

 

 
E-mail/Link: https://n9.cl/8scq9 

 

           

      

TÉCNICO/A DE COMUNICACIÓN CORPORTIVA  

      

Data:       08.07.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina:  Fashion Jobs  

Descrición posto:    Estudos superiores en Xornalismo/Comunica-
ción. Coñecementos de elaboración de contidos para prensa. Micro-
soft Office (Excel, PowerPoint, Word). Inglés avanzado. 

 

 
 

E-mail/Link: https://n9.cl/uuqnn 

 

           

      

INTEGRADOR/A SOCIAL  

      

Data:       08.07.2025  

Localidade:   Allariz  

Empresa/Páxina:  Accem  

Descrición posto:  CFGS Integración social ou similar. Experiencia 
previa en programa de acollida - atención humanitaria. Coñecemen-
tos sobre o ámbito da acollida humanitaria, a protección internacio-
nal e estranxeiría. Manexo eficiente de Word e Excel. Coñecemento 
de idiomas, en especial francés.   

 

 

 
E-mail/Link: https://n9.cl/bkh82  
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DEPENDENTE/A 
     

Data:       08.07.2025 
Localidade:   Xinzo de Limia 
Empresa/Páxina:  Adecco 

Descrición posto:   ESO, experiencia mínima dun ano. Dispoñibili-
dade horaria.  

 
E-mail/Link: https://acortar.link/L00E69  

 

           

      
GRANXEIRO/A  

      
Data:       07.07.2025  

Localidade:   Maceda  

Empresa/Páxina: Eurofirms  

Descrición posto:   Experiencia no sector. Búscase a unha persoa res-
ponsable e dinámica. Valórase residencia na contorna e vehículo 
propio. 

 
 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/7cOfti 

 

           

      
CAMAREIRO/A  

      
      
      

Data:       23.06.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina:  Cimo  

Descrición posto:   Búscase camareiro/a para traballar en cafetería 
situada na zona histórica da cidade de Ourense, realizando tarefas 
de atención de clientes en barra e servizo de mesas en terraza. Ofré-
cese traballo a xornada intensiva de tardes, a partir das 15:00 horas. 
Valórase experiencia previa no posto. 

 

 

 
E-mail/Li https://acortar.link/1mEi0u 

 

           

      
      

  

      

Data:       09.04.2025  

Localidade:     

Empresa/Páxina:   

 
 
 
 

 https://acortar.link/fUcKL8  
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