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Boletín elaborado con ofertas de emprego público e privado recompiladas en empresas e en prensa, portais de 

emprego, Servizo Público de Emprego e diferentes páxinas web.
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BOLETÍN DE
OFERTAS DE EMPREGO
Fundación Amigos de Galicia

¿Buscas emprego?

Podemos axudarche

Inscríbete na Axencia de Colocación



 

 1 

OFERTA PROPIA 

AXENCIA DE COLOCACIÓN 

 

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-privada-de-emprego 

  

OFERTA PÚBLICA 

 

  

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-publica-de-emprego 

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-privada-de-emprego
https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-publica-de-emprego
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PEÓN/PEOA ESTIBADOR/A  
      

Data:       09.03.2026  
Localidade:    Ferrol  
Empresa/Páxina:   Nortempo  
Descrición posto:  Formación de traballos en altura (imprescindible), 
dispoñibilidade para traballar nas quendas horarias do porto, valorable 
formación en PRL, manexo de carretilla, guindastre, etc. Permiso de 
conducir e vehículo propio. 

 

 
 
 

E-mail/Link:  
https://acortar.link/Ds3g6J  

           
      

TÉCNICOS/AS REPARACIÓN DE MAQUINARIA DE HOSTALARIA  
      

Data:       10.03.2026  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:   Nortempo  
Descrición posto:   FP de frío e climatización, mantemento 
electromecánico, instalacións térmicas e de fluídos, electricidade ou 
similar. Formación en maquinaria de hostalaría, experiencia ampla no 
posto, carné de conducir, dispoñibilidade para gardas. 

 
 

 
E-mail/Link:  

https://acortar.link/oH58bj  

      
TÉCNICO/A FRIGORISTA  

      
Data:       10.03.2026  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:  Nortempo  
Descrición posto:   FP de frío e climatización, mantemento 
electromecánico, instalacións térmicas e de fluídos, electricidade ou 
similar. Carné manipulación gases flurorados en vigor. Experiencia ampla 
no posto. Carné conducir, formación en soldadura, PRL metal. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/XFG0zi  
      

PERSOAL DE ALBANELERÍA E ENCOFRADO  
      

Data:       10.03.2026  
Localidade:    Carballo  
Empresa/Páxina:  Traballar na Costa  

Descrición posto:  Imprescindible experiencia e formación de PRL 
específica de construción. 

 
 
 

E-mail/Link:  
Enviar CV a: 

anivelados@anivelados.com  
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https://acortar.link/Ds3g6J
https://acortar.link/oH58bj
https://acortar.link/XFG0zi
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DELINEANTE/A  
      

Data:       10.03.2026  
Localidade:    Carballo  
Empresa/Páxina:   Construyendo empleo  

Descrición posto:    Formación de FP delineación, Grao en Arquitectura, 
experiencia en proxectos técnicos, manexo de AutoCad. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/71mD0e   

      
PSICÓLOGO/A  

      
Data:       10.03.2026  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:   Haces Falta  

Descrición posto:    Grao ou Licenciatura en Psicoloxía (especialización 
en Psicoloxía infantil ou clínica). Experiencia en intervención psicolóxica 
en menores .vulnerables 

 
 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/6Inggq  
      

DEPENDENTE/A DE CHACINARÍA  
      

Data:       10.03.2026  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:   Imancorp  

Descrición posto:    Experiencia en atención clientela ou ventas, valorable 
experiencia en chacinaría e/ou carnizaría. 

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/7tCtkX  
           
      

PERSOAL TENDA  
      

Data:       10.03.2026  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:  Grupo Crit  

Descrición posto:   Experiencia comercial en telefonía, seguros, 
electrónica en establecementos ou similares. Manexo de TPV e cobro, 
horarios rotativos de mañá, tarde ou intensivo. 

 
 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/laJgSx  
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https://acortar.link/71mD0e
https://acortar.link/6Inggq
https://acortar.link/7tCtkX
https://acortar.link/laJgSx
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COCIÑEIRO/A      

Data:       10.03.2026 
Localidade:   A Coruña 
Empresa/Páxina:   Sodexo 
Descrición posto:     Experiencia en cociña de colectividades, forma-
ción ou ampla experiencia en cociña (promedio de 30 comensais dia-
rios).  

 
E-mail/Link: https://acortar.link/MmiiaM 

 
      

XEFE/A RECEPCIÓN HOTEL 4*  
      

Data:       10.03.2026  
Localidade:   Oleiros  
Empresa/Páxina:   Teujob  

Descrición posto:     Diplomatura en Turismo, experiencia como xefe/a 
de recepción, vehículo propio e coñecementos sólidos de inglés, ma-
nexo de paquete Office. 

 

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/MD3dI8  
      

CAMARISTA PORTO  
      

Data:       11.03.2026  
Localidade:   A Coruña  
Empresa/Páxina:   Grupo Externa  
Descrición posto:    Carné carretilla en vigor, experiencia en manexo 
de carretilla retráctil, dispoñibilidade inmediata, experiencia en orde-
nación de cámaras frígoríficas. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/gKDic4  

ACOMPAÑANTES/AS ESCOLARES SUBSTITUCIÓNS 
     

Data:    11.03.2026 

Localidade:    A Coruña 
Empresa/Páxina:   Grupo Externa 
Descrición posto:     Imprescindible don de xentes, certificado de delitos 
sexuais, dispoñibilidade en horarios de entrada e salida de colexios para 
substitucións. 

 
 

E-mail/link:  https://acortar.link/V6uE8M 
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https://acortar.link/MD3dI8
https://acortar.link/gKDic4
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MONITOR/A TEMPO LIBRE 

     
Data:       09.03.2026 
Localidade:    Santiago de Compostela 
Empresa/Páxina:   Randstad 

Descrición posto:    Formación monitor/a tempo libre, certificado ne-
gativo de delitos sexuais  

 
E-mail/Link: https://acortar.link/qL6v5k  

         
 

      
 

TÉCNICO/A PLANIFICACIÓN PRODUCIÓN  

     
 

Data:       10.03.2026  

Localidade:    Ribeira  

Empresa/Páxina:  Nortempo  

Descrición posto:    Formación universitaria en Matemáticas, Infor-
mática ou Enxeñería (excepto especialidade en Organización). Nivel 
moi alto de inglés (imprescindible); valorarase francés. Dominio 
avanzado de Excel (imprescindible). 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/16VHMZ 

 

          

TÉCNICO/A LOXÍSTICA  

     
 

Data:       10.03.2026  

Localidade:    Ribeira  

Empresa/Páxina:   Nortempo  

Descrición posto:    Formación universitaria: Enxeñería técnica/supe-
rior ou Grao, inglés, Valorarase francés. dominio avanzado de Excel, 
valorarase experiencia en sector marítimo, transitario ou transporte 
internacional terrestre. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/GUUHBI  

            

COMERCIAL SENIOR IT  

      

Data:       10.03.2026  

Localidade:    Santiago de Compostela  

Empresa/Páxina:  Nortempo  

Descrición posto:    Experiencia mínima de 5 anos en vendas B2B 
dentro do sector IT (software, servizos xestionados, telecomunica-
cións…), coñecementos en solucións IT: perfís de desenvolvemento, 
SaaS, redes LAN/WAN, Wifi corporativo, CCTV. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/srZ0RF 
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https://acortar.link/16VHMZ
https://acortar.link/GUUHBI
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EXPENDEDOR/A GASOLINA 

     
Data:       10.03.2026 
Localidade:    Curtis 
Empresa/Páxina:   Randstad 

Descrición posto:    ESO, Experiencia en atención ao cliente 
  

E-mail/Link: https://acortar.link/ioAzdj 

 

          

COMERCIAL ALARMAS  

      

Data:       10.03.2026  

Localidade:    Santiago de Compostela  

Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:    Experiencia , habilidades comerciais, carné con-
ducir 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/pulFLM  

          

OPERARIO/A PRODUCIÓN  

     
 

Data:       10.03.2026  

Localidade:    Santiago de Compostela  

Empresa/Páxina:   Eurofirms  

Descrición posto:    Experiencia, valorable GM/GS en rama eléctrica, 
fontanería, carpintería o mecánica 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/i9anMD  
            

OPERADOR/A CARRETA ELEVADORA  

      

Data:     10.03.2026  

Localidade:     Ribeira  

Empresa/Páxina :  Eurofirms  

Descrición posto:     Experiencia mínima de 2 anos utilizando a carre-
tilla elevadora frontal, Valorable residencia próxima ao posto de tra-
ballo, Dispoñer de carné B e vehículo propio para desprazarse ao lu-
gar de traballo 

 
 

 
 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/MgFqpC  
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DEPENDENTA/E - REPARTIDOR/A TENDA PINTURAS 
     
Data:    10.03.2026 
Localidade:    Santiago de Compostela 
Empresa/Páxina:   Pintura Kromo 

Descrición posto:    Carné de conducir   
E-mail/link:  https://acortar.link/tudfZO 

 

PLEGADOR/A 
     

Data:    10.03.2026 
Localidade:    Santiago de Compostela 
Empresa/Páxina:   Eulen-Flexiplan 
Descrición posto:    Formación relacionada (Ciclo de Mecanizado ou ou-
tros estudos relacionados), experiencia previa como plegador/a de polo 
menos un ano, dispoñer de formación do metal, coñecementos en inter-
pretación de planos 

 
 

E-mail/link:  https://acortar.link/bizB7D 

 

DEPENDENTA/E FROITERÍA 
     
Data:    10.03.2026 
Localidade:    Santiago de Compostela 
Empresa/Páxina:   Iman ett 
Descrición posto:     Requirida experiencia previa en postos similares, 
capacidade de organización, requirido carné de conducir B e vehículo 
propio, valorable formación no sector da alimentación, dispoñibilidade 
de incorporación inmediata 

 
 

E-mail/link:  https://acortar.link/pEXdSH 

 

PEÓN/PEOA XARDINERÍA 
     
Data:    11.03.2026 
Localidade:    Santiago de Compostela 
Empresa/Páxina:   Valoriza 

Descrición posto:    Experiencia de 1 ano 

E-mail/link:  https://acortar.link/tulams  
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DELINEANTE JUNIOR 
     

Data:       09.03.2026 
Localidade:    Lugo  
Empresa/Páxina:  Iman Temporing 
Descrición posto:     FP valorable en rama eléctrica, industrial, edi-
ficacións e obras... Coñecementos de CAD. Organización, precisión 
e atención aos detalles.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/kGbvGK  
      

OPERARIO/A ALIMENTACIÓN  

      
Data:       09.03.2026  
Localidade:    Burela  
Empresa/Páxina:  Iman Temporing  

Descrición posto:    Dispoñibilidade horaria completa. Residencia 
próxima a Burela. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/H5EULu  

      
DEPENDENTE/A  

      
Data:       09.03.2026  
Localidade:    Lugo  
Empresa/Páxina:  Supermercado Vilasol  

Descrición posto:     Non se require experiencia. Dispoñibilidade de 
incorporación inmediata para traballar 30 h. semanais. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/JmDMZb  

      
COMERCIAL AUTOMÓBIL  

      
Data:       09.03.2026  
Localidade:    Lugo  
Empresa/Páxina:  -  

Descrición posto:     FP ou Grao (valorable). Experiencia comercial 
de 3 anos. Residencia en Lugo ou arredores (non máis de 30km). 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/CL1nN2  
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https://acortar.link/kGbvGK
https://acortar.link/H5EULu
https://acortar.link/JmDMZb
https://acortar.link/CL1nN2
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XEFE/A MANTEMENTO 
     

Data:       09.03.2026 
Localidade:    Lugo 
Empresa/Páxina:  TK Elevator 
Descrición posto: Enxeñería Industrial, Mecánica, Eléctrica/Electró-
nica ou experiencia equivalente de 2 anos na área técnica e na xes-
tión de equipos.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/B8GKN5  
           

      
REPARTIDOR/A  

      
Data:       09.03.2026  
Localidade:    Lugo  
Empresa/Páxina:  Burger King  

Descrición posto: Licenza de ciclomotor ou carné B. Imprescindible 
experiencia conducindo motos (49cc ou 125cc) 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/Z1Rvgd 

 
           

      
DEPENDENTE/A  

      
Data:       10.03.2026  
Localidade:    Ribadeo  
Empresa/Páxina:  Burger King  

Descrición posto: Orientación á clientela e capacidade para traballo 
en equipo. Residencia en zona próxima ao centro de traballo. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/YGDODs  
           

      
AUXILIAR VETERINARIO/A  

      
Data:       10.03.2026  
Localidade:    Lugo  
Empresa/Páxina:  Agrocarfran  
Descrición posto: Responsabilidade, traballo en equipo e motiva-
ción por desenvolverse profesionalmente dentro do sector gan-
deiro. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/2eun3Q 
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https://acortar.link/B8GKN5
https://acortar.link/Z1Rvgd
https://acortar.link/YGDODs
https://acortar.link/2eun3Q
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FRIGORISTA SAT 

     
Data:       10.03.2026 
Localidade:     Lugo 
Empresa/Páxina:  HH Hunters 
Descrición posto: FP en frío/climatización. Mínimo 1 ano de expe-
riencia en frío industrial. Carné B e posibilidade de desplazamen-
tos esporádicos.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/77FCqW 

 

      

AUXILIAR ADMISIÓN-XESTIÓN DE PACIENTES  

      

Data:       10.03.2026  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Grupo Ribera  

Descrición posto: Compromiso coa calidade na atención ao pa-
ciente. Habilidades comunicativas, organización e traballo en 
equipo. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/mMku6O  
           

      

TÉCNICO/A PRL  

      

Data:       11.03.2026  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:    AFJ Health & Safety  

Descrición posto: FP PRL ou Máster PRL e formación GWO. Expe-
riencia en parque eólico. Dispoñibilidade de incorporación inme-
diata. 

 

 

 
E-mail/:  https://acortar.link/kxG87s  

 

      

ADMINISTRATIVO/A  

      

Data:       11.03.2026  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Ranstad  

Descrición posto: FPSuperior con idiomas (inglés ou italiano). Ex-
periencia mínima de 2 anos en xestión de pedidos, albarás e loxís-
tica de envíos. 

 

 
 

E-mail/:  https://acortar.link/sIYdLB  
           

 

https://acortar.link/77FCqW
https://acortar.link/mMku6O
https://acortar.link/kxG87s
https://acortar.link/sIYdLB
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CONDUCTOR/A CAMIÓN C+E 
     

Data:       11.03.2026 
Localidade:    Cambados 
Empresa/Páxina:  Nortempo 
Descrición posto:      Carné C+E en vigor. Valorable experiencia en 
posto similar.  
E-mail/Link:  https://cutt.ly/xtYrWmUK  
      

CARRETILLEIRO/A  
      

Data:       11.03.2026  
Localidade:    Vilagarcía de Arousa  
Empresa/Páxina:  Nortempo  
Descrición posto:       Carné de carretilleiro/a con experiencia com-
probada no manexo de carretilla frontal e retractil. Carné de Mani-
pulador de aliementos. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/8tYrE9OL  

       

REPARTIDOR/A  
      

Data:       10.03.2026  
Localidade:    Cambados  
Empresa/Páxina:  Nortempo  

Descrición posto:       ESO. Experiencia mínima dun ano. Carné de 
conducir B (C+ADR valorable) 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/8tYrTyda  
          
       

OPERARIO/A LIMPEZA  
      

Data:       10.03.2026  
Localidade:    Vilagarcía de Arousa  
Empresa/Páxina:  Nortempo  

Descrición posto:         ESO. Valorable experiencia previa en limpeza. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/ptYrYIW7  
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https://cutt.ly/xtYrWmUK
https://cutt.ly/8tYrE9OL
https://cutt.ly/8tYrTyda
https://cutt.ly/ptYrYIW7
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ASESOR/A CALL CENTER 
     

Data:       10.03.2026 
Localidade:    Vilagarcía de Arousa 
Empresa/Páxina:  Nortempo 

Descrición posto:       CM/CS Automoción e/ou experiencia mí-
nima de 3anos de experiencia en taller. 

 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/WtYrUC42  
      

PERSONAL FÁBRICA SIN EXPERIENCIA  
      

Data:       10.03.2026  
Localidade:    Vilagarcía de Arousa  
Empresa/Páxina:  Micofer  

Descrición posto:       Valorable experiencia en sectores similares 
 
 
 

E-mail/Link:  https://cutt.ly/wtYrOrd7  

       

OPERARIO/A ALIMENTACIÓN  
      

Data:       11.03.2026  
Localidade:    Silleda  
Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:       Experiencia previa en hostelería ou liña de 
producción. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/9tYrDqP2  
       

CALIDADE  
      

Data:       11.03.2026  
Localidade:    Silleda  
Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:       Licenciatura ou grado. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/btYrSL7B 
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COCIÑEIRO/A RESTAURANTE 
     

Data:       11.03.2026 
Localidade:    Caldas de Reis 
Empresa/Páxina:  Hotel Sena 

Descrición posto:       Experiencia previa demostrable como coci-
ñeiro/a. 
  

 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/BtYrFSoP  
      

TORNEIRO/A FRESADOR  
      

Data:       11.03.2026  
Localidade:    Vilagarcía de Arousa  
Empresa/Páxina:  Talleres J Longo de Bamio  
 
Descrición posto:      Experiencia previa en Enxeñería mecánica 
e mecanizado. Programación CNC.  

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/ztYrHEJZ  

         

       

OPERARIO/A ALIMENTACIÓN  
      

Data:       11.03.2026  
Localidade:    Meaño  
Empresa/Páxina:  Faster Empleo ETT  

Descrición posto:      Valorable experiencia no sector do peixe.  

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/ktYrLwn6  
          
       

OPERARIO/A PRODUCCIÓN  
      

Data:       11.03.2026  
Localidade:    Vilagarcía de Arousa  
Empresa/Páxina:  Manpower  

Descrición posto:     Carné Manipulador de alimentos. Valorable 
experiencia previa en entornos de producción. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/JtYrVJEj 
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https://cutt.ly/BtYrFSoP
https://cutt.ly/ztYrHEJZ
https://cutt.ly/ktYrLwn6
https://cutt.ly/JtYrVJEj
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MECÁNICO/A AXUSTADOR/A 
     

Data:       11.03.2026 
Localidade:    O Porriño 
Empresa/Páxina:  Intelman 
Descrición posto:      Coñecementos en mecánica e axuste en 
maquinaria industrial. Experiencia no mantemento e reparación 
de maquinaria e equipos industriais. 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/IVk40i  
      

COMERCIAL  
      

Data:       11.03.2026  
Localidade:    Pontevedra  
Empresa/Páxina: Synergyum  

Descrición posto:     Polo menos 2 anos de experiencia comercial, 
ben como comercial de laboratorios ou de distribuidoras. Resi-
dencia na zona. Bos coñecementos do sector. Perfil dinámico e 
comercial. Dispoñibilidade para viaxar. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/JJG5Mv  
           
      

MECÁNICO/A  
      

Data:       11.03.2026  
Localidade:    Vigo   
Empresa/Páxina:  Alquiber  

Descrición posto:      Grao Medio. Mínimo 1 ano de experiencia 
en posto similar. Carné de conducir e puntos actuais. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/060Sae  
      

XEFE/A OBRA  
      

Data:       11.03.2026 
 

Localidade:    Vigo 
 

Empresa/Páxina: Desarrolla obras y servicios   
Descrición posto:      Enxeñería Técnica - Arquitecto Técnica. Ex-
periencia mínima 3 anos. Coñecementos necesarios de AutoCad, 
Software Presto, Project e  
M Office. PRL (60h). Residencia en Vigo ou arredores. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/u3kCA7  
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PERSOAL DE ESTAMPACIÓN 
     

Data:                                   11.03.2026 
Localidade:    Gondomar 
Empresa/Páxina:  Randstad 

Descrición posto:      Experiencia 2 anos en automocion en es-
tampaxe. Cursos de ponte grúa e de carretilleiro.   

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/OM9pCJ  
           

      

TÉCNICO/A DE DEPILACIÓN LÁSER  

      

Data:       11.03.2026  

Localidade:    Pontevedra  

Empresa/Páxina: Laserum  

Descrición posto:     Con experiencia no sector da estética, es-
pecificamente na actividade de depilación con tecnoloxía de lá-
ser diodo, que teña coñecementos previos na execución do tra-
tamento láser así como altas habilidades comerciais. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/U9Zjyl 

 

           

      

AUXILIAR ADMINISTRATIVO/A  

      

Data:       11.03.2026  

Localidade:    Mos  

Empresa/Páxina:  Ilunion  

Descrición posto:     Experiencia previa en atención ao cliente, 
call center ou tarefas administrativas; en xestión de incidencias 
loxísticas ou mensaxería. Manexo fluído de ferramentas ofimá-
ticas e facilidade para traballar con sistemas informáticos.Coñe-
cementos previos en distribución de roteiros ou soporte telefó-
nico  

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/qoH3mx  

XESTOR/A DE PUNTO DE VENTA 
     

Data:    11.03.2026 
Localidade:    Pontevedra 
Empresa/Páxina:   Field Marketing 
Descrición posto:     Imprescindible carné de conducir. MAIOR 25 
ANOS Será moi valorable dispoñer coche. Xornada completa e 
parcial con dispoñibilidade de compaxinar con outro traballo 

 
 

E-mail/link:  https://acortar.link/odSLYl 
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https://acortar.link/OM9pCJ
https://acortar.link/U9Zjyl
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https://acortar.link/odSLYl
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REPARTIDOR/A 
     

Data:      11.03.2026 
Localidade:    O Morrazo 
Empresa/Páxina:  Eurofirms 
Descrición posto:      Experiencia previa dun ano en Xestión de almacén 
e preparación de pedidos e manipulación e repartición de mercadoría. 
Dispoñer de carné B e vehículo propio. Persoa responsable e proactiva  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/uyLSQ8  
      

BARBEIRO/A  

      
Data:       11.03.2026  
Localidade:    Vigo  
Empresa/Páxina: -  

Descrición posto:      Con experiencia no sector demostrable. Para in-
corporacion inmediata. Iratxe 651187283 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/niuuWU 

 

      
DELIEANTE  

      
Data:       12.03.2026  
Localidade:    Mos  
Empresa/Páxina:  Baygar  

Descrición posto:     Grao Medio. Experiencia no uso de Autocad. Inter-
pretación de planos. Capacidade para traballar en equipo e colaborar 
con profesionais de diferentes disciplinas. Atención ao detalle e habili-
dades de resolución de problemas. Xestión de equipos. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/fDAMGZ  

TÉCNICO/A EN MATEMENTO DA REDE MÓBIL 
     

Data:    11.03.2026 
Localidade:    Pontevedra 
Empresa/Páxina:   Apave  
Descrición posto:     Grao Superior. Formación de mantemento ou na área 
de telecomunicacións.Experiencia mínima de alomenos 1 ano, traballos 
en altura. Dispoñibilidade para viaxar e pernoitas. Coñecementos en ins-
talación e/o mantemento de estacións base de telefonía móbil 
(2G/3G/4G/5G). 

 

 

E-mail/link:  https://acortar.link/RwFvXC 
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https://acortar.link/niuuWU
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PINTOR/A AUTOMOCIÓN 
     

Data:       09.03.2026 
Localidade:   San Cibrao das Viñas 
Empresa/Páxina:  Adecco 
Descrición posto:       Experiencia demostrable en pintura dentro 
do sector automoción (mínimo 1 ano). Coñecemento de técni-
cos/as de aplicación (pistola, aerografía etc.)/ etc.).  

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/6MneZT  
           

      
OPERARIO/A SELECCIÓN CHAPA  

      
Data:       09.03.2026  
Localidade:   San Cibrao das Viñas  
Empresa/Páxina: Adecco  
Descrición posto:        Experiencia demostrable en corte e encar-
tado manual de chapas. Coñecementos en traballos con poliéster 
e masillas. Manexo básico de soldadura de fío.  

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/FVAMVr  

      
SOLDADOR/A  

      
Data:       09.03.2026  
Localidade:   San Cibrao das Viñas  
Empresa/Páxina:  Adecco  
Descrición posto:       Experiencia demostrable en soldadura de 
fío continuo. Manexo de espesores finos (3 mm e 6 mm). Coñece-
mentos en montaxe de estruturas. Capacidade para interpretar 
planos. Carné de Conducir. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/iaOmv3 

 

      
AXUDANTE DE COCIÑA  

      
Data:       10.03.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina:                                                                    Domus Vi 
Descrición posto:       Persoa con experiencia mínima de 6 meses 
como axudante/a de cociña en restaurante preferiblemente de 
centros hospital ou residencia de maiores. Recomendable forma-
ción específica en cociña. Manipulación de alimentos 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/zbs4zB 
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https://acortar.link/6MneZT
https://acortar.link/FVAMVr
https://acortar.link/iaOmv3
https://acortar.link/zbs4zB
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ENXEÑEIRO/A INDUSTRIAL 
     

Data:       10.03.2026 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Nortempo 

Descrición posto:         Enxeñería téncina industrial ou mecatrónica. 
Incorporación inmediata. Formación a cargo da empresa.  

 
E-mail/Link: https://acortar.link/vKnDrH 

 
           

      
ASESOR/A COMERCIAL  

      
Data:       09.03.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina: Nortempo  
Descrición posto:        Experiencia de 1 ano en venda de automóbiles, 
ou de polo menos 3 como asesor/a comercial. Perfil proactivo, con 
orientación a resultados e excelentes habilidades de comunicación 
e negociación. Carné de conducir B e vehículo propio. 

 
 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/JsSY9s  

 
           

      
SOLDADOR/A  

      
Data:       09.03.2026  
Localidade:   O Carballiño  
Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:         Coñecemento de soldadura en electrodo re-
vestido, experiencia como soldador dun ano 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/XXeigB 

 
           

      
OPERARIO/A INDUSTRIAL  

      
Data:       09.03.2026  
Localidade:   San Cibrao das Viñas  
Empresa/Páxina: Randstad  
Descrición posto:       Ciclo formativo grao superior, experiencia no 
sector industrial preferiblemente no sector plásitcos. Vehículo pro-
pio 

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/B9YsQc     
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https://acortar.link/vKnDrH
https://acortar.link/JsSY9s
https://acortar.link/XXeigB
https://acortar.link/B9YsQc
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ATENCIÓN AO CLIENTE BANCA 
     

Data:       09.03.2026 
Localidade:   Xinzo de Limia 
Empresa/Páxina:  Randstad 

Descrición posto: Grao ou FP superior en Administración, habilidades 
comunicativas e ganas de aprender. Non necesaria experiencia  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/2ZH7KI  
      

OPERARIO/A AUTOMOCIÓN  

      
Data:       09.03.2026  
Localidade:   Allariz  
Empresa/Páxina: Randstad  

Descrición posto: ESO, experiencia en inxección de plásticos, vehículo 
propio para desprazarse 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/2MtBdd/  
      
      

OPERARIO/A MATADEIRO  

      

Data:       09.03.2026  
Localidade:   Celanova  
Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto: ESO, experiencia en matadoiros, despece, carné de 
conducir B 

 

 
 

E-mail/Link:                                 https://acortar.link/qm2SGl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CARRETILLEIRO/A 
     

Data:    09.03.2025 
Localidade:    Ribadavia 
Empresa/Páxina:   Eurofirms 

Descrición posto:      ESO, carné de carretilla, valorable expreriencia pre-
via. Carné de conducir B   
E-mail/link:  https://acortar.link/6BIFqd 
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https://acortar.link/2ZH7KI
https://www.randstad.es/candidatos/ofertas-empleo/oferta/operario-a-automocion-allariz-2960445/
https://acortar.link/qm2SGl
https://acortar.link/6BIFqd
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OPERARIO/A PRODUCIÓN 
     

Data:       10.03.2025 
Localidade:   O Carballiño 
Empresa/Páxina:  Eurofirms 

Descrición posto:    Experiencia previa como operario, valorable residencia 
cercana. Carné de conducir. Incorporación inmediata  

 
E-mail/Link: https://acortar.link/W8h9CY 

 

      
CAIXEIRO/A  

      
Data:       11.03.2025  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina: Lidl  

Descrición posto:      Dispoñibilidade horaria. experiencia previa no sector. 
   
 
 

E-mail/Link: https://n9.cl/69z63 

 
           

      
OPERARIO/A AVÍCOLA  

      
Data:       10.03.2026  
Localidade:   Xunqueira de Espadañedo  
Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:     Experiencia previa en postos similares, valorable 
residencia cercana. Carné de conducir B 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/BTNVcp 

 
           

      
TÉCNICO/A MANTEMENTO ASCENSORES  

      
Data:       10.03.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina: Fain Ascensores  
Descrición posto:     CFGM Mantemento Electromecánico / Condución 
de liñas .CFGS en Mecatrónica / Mantemento industrial. Carné de con-
ducir en vigor 

 
 

 
E-mail/Link: https://goo.su/faAv  
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https://acortar.link/W8h9CY
https://n9.cl/69z63
https://acortar.link/BTNVcp
https://goo.su/faAv
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COCIÑEIRO/A 
     

Data:       10.03.2026 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Eurostal Hotel Company 

Descrición posto:       Ciclo Formativo Grao medio . Experiencia mí-
nima dun ano no posto.  

 
E-mail/Link: https://n9.cl/tsmf8 

 
           

      
GRADUADO/A TURISMO  

      
Data:       10.03.2026  
Localidade:   Carballiño  
Empresa/Páxina: Grupo Hotusa  
Descrición posto:      Recentemente titulados en Turismo, Adminis-
tración de Empresas, Comercio Internacional, Marketing ou Filolo-
xías. Nivel alto de inglés; valoraranse outros idiomas. 

 
 
 

E-mail/Link: https://n9.cl/37xc6 

 
           

      
ADMINISTRATIVO/A  

      
Data:       10.03.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina:  Mutua Universal  

Descrición posto:      Ciclo Formativo Grao Superior Administración 
e Xestión. Experiencia mínima 3 anos. 

 

 
 

E-mail/Link: https://n9.cl/s29g4o 

 
           

      
CAMAREIRO/A  

      
Data:       10.03.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina: Jobtoday  

Descrición posto:         Requírese persoal con experiencia. 
 
 
 

E-mail/Link: https://n9.cl/dkbbl9  
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https://n9.cl/tsmf8
https://n9.cl/37xc6
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OPERARIO/A DE PRODUCIÓN 
     

Data:       10.03.2026 
Localidade:   Ribela 
Empresa/Páxina:  Eurofirms 

Descrición posto: Valorable experiencia en producción, incorporación 
inmediata, carné de conducir e vehículo propio  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/Hm5e5J  

 

 REPARTIDOR/A TENDA 
     

Data:       10.03.2026 
Localidade:   O Barco de Valdeorras 
Empresa/Páxina:  AEVA 
Descrición posto:  Permiso B de conducir. Coñecementos básicos de 
ferramentas dixitais ou TPV. Coñecemento xeográfico da provincia de 
Ourense e arredores.  

 
E-mail/Link:  https://n9.cl/8ge66  

 

  

  

OPERARIO/A DE NAVE 
     
Data:    10.03.2026 
Localidade:    Sobradelo 
Empresa/Páxina:   AEVA 
Descrición posto:        Permiso de conducir B. Requírese capacidade para 
traballo físico, atención ao detalle e cumprimento estrito dos estándares 
de calidade, produción e seguridade establecidos pola empresa. 

 
 

E-mail/link:  https://n9.cl/kqe4g8 
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https://acortar.link/Hm5e5J
https://n9.cl/8ge66
https://n9.cl/kqe4g8

