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BOLETIN
DE EMPREGO

Fundacion

¢Buscas emprego?
Podemos axudarche

( Inscribete na Axencia de Colocacion

AXENCIA DE COLOCACION DE FUNDACION AMIGOS DE GALICIA
orientacion@fundacionamigosdegalicia.org

Boletin elaborado con ofertas de emprego publico e privado recompiladas en empresas e en prensa, portais de

emprego, Servizo Publico de Emprego e diferentes paxinas web.

RuUa das Tabaniscas, 50 — Santiago de Compostela | Ronda das Mercedes, 14- Lugo
Avda. de Portugal, 59 — Ourense | Rua Benito Corbal, 52-54 - Pontevedra | Avda. Matosinhos, 2 — Vilagarcia de Arousa
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OFERTA PROPIA
AXENCIA DE COLOCACION

OFERTA PUBLICA

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-publica-de-emprego
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SUPERVISOR/A CENTRO ESPECIAL EMPREGO

Data: 13.07.2026
Localidade: A Coruina
Empresa/Paxina: Haces Falta

Descricion posto: Imprescindible certificado de discapacidade igual ou
superior ao 33%. Formacdn universitaria en Psicoloxia, Traballo Social,
Pedagoxia ou titulacions similares. Experiencia en xestion de grupos.

E-mail/Link: https://acortar.link/fmNBCv
Data: 13.07.2026
Localidade: Culleredo
Empresa/Paxina: Ficar Aqui

Descricion posto: Valorable experiencia de traballo cara ao publico e
atencién cliente. Traballo en quendas a xornada completa, carné
conducir e vehiculo propio.

Enviar CV a: gasoline-

E-mail/Link: rarumbo@gmail.com
ELECTRICISTA

Data: 14.07.2026

Localidade: A Coruia

Empresa/Paxina: Construyendo Empleo

Descricion posto: Experiencia e formacion en electricidade, permiso
conducir B e cursos de PRL especificos de electricidade.

E-mail/Link: https://acortar.link/ulqi7B
Data: 14.07.2026
Localidade: A Coruia
Empresa/Paxina: Construyendo Empleo

Descricion posto: Experiencia no posto, carné conducir B e cursos de
PRL de construcién.

E-mail/Link: https://acortar.link/EeU7tU



https://acortar.link/fmNBCv
https://acortar.link/uIqi7B
https://acortar.link/EeU7tU
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Data: 14.07.2026
Localidade: Carballo
Empresa/Paxina: Grupo Externa

Descricion posto: Experiencia con maquinaria de canteado (Homag,
SCM, Biesse ou similares), conecemento de montaxe mobiliario,
tableiros. Formacion de FP madeira e moble ou equivalente.

E-mail/Link: https://acortar.link/TjwBtS
EXPENDEDOR/A GASOLINEIRA

Data: 14.07.2026

Localidade: A Coruia

Empresa/Paxina: Grupo Externa

Descricion posto:  Valorable experiencia de traballo cara ao publico e
atencion cliente. Contrato temporal a media xornada.

E-mail/Link: https://acortar.link/1edF6T
Data: 14.07.2026
Localidade: Bergondo
Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto: FP Grao Medio, carné carretilla elevadora e ponte
guindastre. Traballo en quendas rotativas de mafia e tarde.

E-mail/Link: https://acortar.link/LY8KX5

CARPINTEIROS/AS MADEIRA

Data: 14.07.2026
Localidade: A Coruia
Empresa/Paxina: Grupo Nexo Infinity

Descricion posto: Valorarase formacion en carpinteria, experiencia en
montaxe e instalacién de mobiliario, vehiculo propio para desprazarse ao
centro traballo e dispofiibilidade para traballar en quendas de luns a
venres.

E-mail/Link: https://acortar.link/rDAON5



https://acortar.link/TjwBtS
https://acortar.link/1edF6T
https://acortar.link/LY8KX5
https://acortar.link/rDd0N5
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Data: 14.07.2026
Localidade: A Coruia
Empresa/Paxina: Imancorp
Descricion posto: Experiencia no posto, venta e atencién ao pu-

blico, corte e preparacidon de produtos cdrnicos, cobro en caixa e lim-
peza.

E-mail/Link: https://acortar.link/SyanFK
FISIOTERAPEUTA

Data: 14.07.2026

Localidade: Oleiros

Empresa/Paxina: Infojobs

Descricion posto:  Grao ou Diplomatura en Fisioterapia. Experiencia
demostrable.

E-mail/Link: https://acortar.link/CaOr8U
Data: 15.07.2026
Localidade: Ferrol
Empresa/Paxina: Infojobs
Descricion posto: Imprescindible certifido de mantedor/a, forma-

cion en FP superior de Mecatrénica, mantemento electromecanico,
mantemento industrial, carmé conducir B en vigor.
E-mail/Link: https://acortar.link/htY9Da

TECNICO/A MARKETING |

Data: 15.07.2026
Localidade: A Coruia
Empresa/Paxina: Extradigital
Descricion posto: Titulacion superior en marketing dixital, comuni-

cacion ou similar, manexo de ferramentas tipo Easypromos e
WordPress.
E-mail/link: https://acortar.link/FOMTpp



https://acortar.link/SyanFK
https://acortar.link/CaOr8U
https://acortar.link/htY9Da
https://acortar.link/F9MTpp
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Data: 13.07.2026
Localidade: Muxia
Empresa/Paxina: Traballar na Costa
Descricion posto: Experiencia en limpeza habitacidéns e espazos

comuns, incorporacion inmediata.

E-mail/Link: Enviar CV a: info@casalema.com

RESPONSABLE DE PLANIFICACION E CONTROL PRODUCION

Data: 14.07.2026
Localidade: Ribeira
Empresa/Paxina: Nortempo

Descricion posto:  Formacion de Matematicas, Informatica ou En-
xeferia (excepto especialidade de Organizacion). Nivel alto de inglés,
e valorarase francés, imprescindible dominio Excel, SAP.

E-mail/Link: https://acortar.link/4FKcV9
Data: 14.07.2026
Localidade: Ribeira
Empresa/Paxina: Nortempo

Descricion posto:  Permiso conducir B en vigor, experiencia previa
en reparto ou conducién furgonetas.

E-mail/Link: https://acortar.link/jKF1 Rl
OFICIAL DE 22 CARPINTERIA

Data: 14.07.2026

Localidade: Padrén

Empresa/Paxina: Nortempo

Descricion posto:  Experiencia en posto similar, fabricacién e mon-
taxe de mobiliario.

E-mail/Link: https://acortar.link/d5IDOn



https://acortar.link/4FKcV9
https://acortar.link/jKF1RI
https://acortar.link/d5IDOn
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Data: 14.07.2026
Localidade: Ponteceso
Empresa/Paxina: Nortempo
Descricion posto: Ciclo formativo de Grao Medio en Administra-
cion. Experiencia e manexo de programas de Office, principalmente
Excel.

E-mail/Link: https://acortar.link/twCLJx
Data: 14.07.2026
Localidade: Padron
Empresa/Paxina: Nortempo

Descricion posto:  Valorable experiencia en carpinteria, montaxe e
instalaciéon de mobiliario e cocifias.

/ SUR

E-mail/Link: https://acortar.link/Nc11Sh
Data: 14.07.2026
Localidade: Rianxo
Empresa/Paxina: Grupo Externa

Descricion posto:  Valorable experiencia en conserveira e limpeza
de bivalvos, vehiculo para desprazarse a zona de traballo.

E-mail/Link: https://acortar.link/tqiNBE

OPERARIOS/AS SECTOR PLASTICO

Data: 14.07.2026
Localidade: Boiro
Empresa/Paxina : Grupo Nexo Infinity
Descricion posto:  Non se require experiencia. Imprescindible dis-
por medio de transporte para desprazarse ao posto de traballo, dis-
pofibilidade para traballar en quendas rotativas (mafia, tarde e
noite).
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E-mail/Link: https://acortar.link/2Tibpl



https://acortar.link/twCLJx
https://acortar.link/tqiNBE
https://acortar.link/2TibpI
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Data: 14.07.2026
Localidade: Santiago de Compostela
Empresa/Paxina: Eurofirms

Descricion posto:  Experiencia en inmobiliarias, asesorias, corredurias
de seguros, formacién en rama administrativa.

E-mail/link: https://acortar.link/b3Np4U

FREGAVAIXELAS |

Data: 14.07.2026
Localidade: Santiago de Compostela
Empresa/Paxina: Eurofirms

Descricion posto: Experiencia en Office de cocifia e carné conducir para
poder desprazarse 4 zona de traballo.

E-mail/link: https://acortar.link/41JDyu
Data: 14.07.2026
Localidade: Santiago de Compostela
Empresa/Paxina: Eurofirms

Descricion posto:  Carné de carretilla, experiencia en carga e descarga
camiodns e ordenacion almacén.

E-mail/link: https://acortar.link/2tKZCO
Data: 15.07.2026
Localidade: Santiago de Compostela
Empresa/Paxina: Infojobs
Descricion posto: Experiencia en promocidéns, ventas, cofiecemento

de dispositivos mobiles e novas tecnoloxias, xornada parcial. Inicio o
03/08/2026 ata 0 14/08/2026

E-mail/link: https://acortar.link/U7dUZT



https://acortar.link/b3Np4U
https://acortar.link/4IJDyu
https://acortar.link/2tKZCO
https://acortar.link/U7dUZT
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Data: 13.07.2026
Localidade: Lugo
Empresa/Paxina: Waffle Time
Descricion posto: Experiencia previa na ocupacién. Cofnece-

mento en técnicas de coloracidn e corte. Capacidade para traballar
en equipo e boa atencién a clientela.

E-mail/Link: https://acortar.link/PVnQo4
TECNICO/A DE CALIDADE

Data: 13.07.2026

Localidade: Lugo

Empresa/Paxina: Monbus

Descricion posto:  Titulacion universitaria e formacion en Siste-
mas de Xestion Integrados (ISO 9001, I1SO 14001 e I1SO 45001). Bo
manexo de ferramentas ofimaticas e cadros de indicadores.

E-mail/Link: https://acortar.link/D8bUOB
Data: 13.07.2026
Localidade: Riotorto
Empresa/Paxina: Muebles Vidal
Descricion posto: Dispofibilidade para traballar de luns a ven-

res. Requirese nocturnidade unicamente en situacions excepcionais
e preavisadas.

E-mail/Link: https://acortar.link/44dZSn
CAMAREIRO/A DE SALA

Data: 13.07.2026

Localidade: Lugo

Empresa/Paxina: Viravolta Gastrobar

Descricion posto: Valorarase experiencia previa en hostaleria,

pero o mais importante é a responsabilidade, o trato amable coa
clientela e as ganas de aprender.
E-mail/Link: https://acortar.link/hTBoz7



https://acortar.link/PVnQo4
https://acortar.link/D8bU0B
https://acortar.link/44dZSn
https://acortar.link/hTBoz7
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Data: 13.07.2026
Localidade: Lugo
Empresa/Paxina: Escola de Musica Moderna
Descricion posto: Formacion sdlida en técnica vogal moderna.

Bo nivel interpretativo e versatilidade estilistica. Vocacién docente,
habilidades comunicativas, responsabilidade, organizaciéon e com-
promiso.

E-mail/Link: https://acortar.link/clScmX

22 ENCARGADO/A

Data: 13.07.2026
Localidade: Lugo
Empresa/Paxina: Kiabi

Descricion posto: Experiencia de polo menos 2 anos coordinando
equipos. Dispofiibilidade para traballar a quendas semanais e pai-
x6n pola moda e a atencién 4 clientela.

E-mail/Link: https://acortar.link/oMZetw
Data: 14.07.2026
Localidade: Lugo
Empresa/Paxina: Lépez Freire

Descricion posto: Bo dominio do espafiol. Non se require expe-
riencia. Dispofiibilidade para traballar 8 h. de luns a venres.

E-mail/Link: https://acortar.link/nLdg5N

ADMINISTRATIVO/A

Data: 14.07.2026
Localidade: Lugo
Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto:  Estudos de FP. Experiencia minima de 2 anos.
Dominio avanzado de Word e Excel. Persoa organizada, metddica e
con boas habilidades comunicativas.

E-mail/Link: https://acortar.link/rWtD3X



https://acortar.link/cIScmX
https://acortar.link/oMZetw
https://acortar.link/nLdg5N
https://acortar.link/rWtD3X
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Data: 14.07.2026
Localidade: Palas de Rei
Empresa/Paxina: Galician Foodtruck

Descricion posto: Requirese experiencia e dispoiiibilidade inme-
diata para traballar a xornada completa en horario continuo.

E-mail/Link: https://acortar.link/cORhLV
APARELLADOR/A

Data: 14.07.2026

Localidade: Lugo

Empresa/Paxina: Metrovertical Andamios

Descricion posto: Requirese experiencia en elaboracion de

planos, plans de montaxe e medicidns en obra. Dispoiiibilidade
para traballar a xornada completa.
E-mail/Link: https://acortar.link/NnlOtz

CAMAREIRO/A

Data: 14.07.2026
Localidade: O Corgo
Empresa/Paxina: Marlex

Descricion posto:  Experiencia como camareiro/a de barra ou
sala. Dispoier de carné B e coche. Residencia préoxima a zona de
traballo.

E-mail/: https://acortar.link/dvLeG8
CAIXEIRO/A-REPONEDOR/A

Data: 15.07.2026

Localidade: Monforte de Lemos

Empresa/Paxina: Lidl

Descricion posto: Dispofiibilidade para traballar cinco dias a se-
mana en xornada parcial con horario continuado.

E-mail/: https://acortar.link/BiZImq



https://acortar.link/c0RhlV
https://acortar.link/Nnl0tz
https://acortar.link/dvLeG8
https://acortar.link/Bi7Imq
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Data: 15.07.2026
Localidade: Vilagarcia de Arousa
Empresa/Paxina: Astem
Descricion posto: Experiencia de 2 anos nun posto similar.

E-mail/Link: https://l1ng.com/sb1bh2z

ADMINISTRATIVO/A CONTABLE

Data: 15.07.2026
Localidade: Vilagarcia de Arousa
Empresa/Paxina: Nortempo

Descricion posto:  Experiencia previa en postos comerciais, aten-
cion a clientela ou soporte administrativo comercial. Nivel alto de in-
glés, tanto falado como escrito.

E-mail/Link: https://l11ng.com/ps079n4
Data: 15.07.2026
Localidade: Vilagarcia de Arousa
Empresa/Paxina: Mejillones Ria de Arosa
Descricion posto: Valorarase experiencia previa na industria

alimentaria ou conserveira.

E-mail/Link: https://sl1nk.com/aofnrsb

AUXILIAR DE AXUDA NO FOGAR

Data: 15.07.2026
Localidade: Vilagarcia de Arousa
Empresa/Paxina: Serveo Operaciones
Descricion posto: Imprescindible dispofer da acreditacién de

axuda no fogar ou en instituciéns, ou da titulacién especifica para o
posto. Vehiculo propio.

E-mail/Link: https://l1ng.com/p4zthre



https://l1nq.com/sb1bh2z
https://l1nq.com/ps079n4
https://sl1nk.com/aofnrsb
https://l1nq.com/p4zthre
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Data: 15.07.2026
Localidade: Caldas de Reis
Empresa/Paxina: Academia Janza
Descricion posto: Titulacion en Pedagoxia, Educacion Social,

Traballo Social, Logopedia, Psicoloxia, etc. Valorarase a experien-
cia laboral.

E-mail/Link: https://l1ng.com/n3v4614
TECNICO/A ELECTROMECANICA

Data: 15.07.2026

Localidade: Lalin

Empresa/Paxina: Hermanos Tomil Garcia

Descricion posto: Experiencia en electricidade industrial,

maquinaria pesada ou automocion.

E-mail/Link: https://l1ng.com/q9ckm74

Data: 15.07.2026

Localidade: Sanxenxo

Empresa/Paxina: Infojobs Assitance

Descricion posto: Non se require experiencia. Permiso de

conducir e vehiculo propio.

E-mail/Link: https://l1ng.com/63iij1t

PERSOAL DE CONSERVEIRA

Data: 15.07.2026

Localidade: Vilanova de Arousa

Empresa/Paxina: Micofer By Empatif

Descricion posto: Con experiencia en conservas ou secto-

res similares.

E-mail/Link: https://sl1nk.com/r49ue0x



https://l1nq.com/n3v4614
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Data: 15.07.2026
Localidade: Meafo
Empresa/Paxina: Faster Empleo
Descricion posto: Experiencia previa en comercio, valo-

rdndose moi positivamente cofiecementos en ferraxeria, brico-
laxe ou subministracidons industriais.

E-mail/Link: https://sl1nk.com/hu2rxpp
Ll DEPENDENTE/A
|— Data: 15.07.2026
m Localidade: Sanxenxo
O Empresa/Paxina: Alionper Capital
Z Descricion posto: Experiencia minima non requirida.
E-mail/Link: https://l1ng.com/pz7gxng
oz Data: 15.07.2026
Q Localidade: Sanxenxo
Empresa/Paxina: Hotel Ton Playa
m Descricion posto: Experiencia previa como camareiro/a de
> pisos ou en postos similares de limpeza e mantemento.
m E-mail/Link: https://l1ng.com/0pg8htv
Z ADMINISTRATIVO/A JUNIOR
u- Data: 15.07.2026
Localidade: O Grove
Empresa/Paxina: Eurostars Hotel Company
Descricion posto: Formacién en RR. HH., Relaciéns Labo-

rais, Administracion ou similares. Experiencia de 1 a 2 anos no
posto. Valorarase o nivel de inglés.
E-mail/Link: https://sl1nk.com/ol72qdr



https://sl1nk.com/hu2rxpp
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Data: 15.07.2026
Localidade: Nigran
Empresa/Paxina: Grupo Viube
Descricion posto: Grao Medio. Experiencia minima non

requirida. Paisén pola cocifia e a producidn artesanal. Para obra-
dor Vanetta Food

E-mail/Link: https://acortar.link/oQnJzX
OPERARIO/A PRODUCION AUTOMOCION

Data: 15.07.2026

Localidade: Vigo

Empresa/Paxina: Adecco

Descricion posto: Ciclo Medio ou Superior, ou Bacharelato

finalizados (Valorase en disciplinas tecnoldxicas: Mecatronica,
Electricidade, Mecanico/a, Electrénico/a ou similar). Dispoiibili-
dade para quendas mafa, tarde, noite.Imprescindible experien-
cia de polo menos 6 meses en Automocién ou contorna de fa-
brica. Vehiculo propio

E-mail/Link: https://acortar.link/7Etgpn
Data: 15.07.2026
Localidade: Vigo
Empresa/Paxina: Adecco
Descricién posto: ESO. Experiencia minima 1 ano. Habili-

dades comerciais, dotes comunicativos; desexable cofiecemen-
tos en produtos relacionados con xardin, bricolaxe, fogar... Dis-
poiiibilidade horaria para quenda rotativa
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E-mail/Link: https://acortar.link/goenQQ
OPERARIO/A DE ALMACEN (MATERIAL ELECTRICO)

Data: 15.07.2026

Localidade: Pontevedra

Empresa/Paxina: Elecnor

Descricion posto: Non se requiren estudos minimos obriga-

torios. Valorarase contar con FFP en ramas relacionadas coa elec-
tricidade. Valorable experiencia previa de polo menos 2 anos en
postos similares de almacén ou loxistica; dispofier do curso de
carretilla elevadora vixente e carné de camion.

E-mail/Link: https://acortar.link/iDEWko



https://acortar.link/oQnJzX
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Data: 15.07.2026
Localidade: Barro
Empresa/Paxina: Randstad
Descricion posto: Valorarase achegar experiencia previa

en funcidns xerais de almacén, preparacién de pedidos ou mon-
taxe en cadea. Gran axilidade manual.

E-mail/Link: https://acortar.link/iDEWko

ASISTENTE/A PERSOAL

Data: 15.07.2026
Localidade: Verducido e Pazos
Empresa/Paxina: Cogami
Descricion posto: Dispoiiibilidade de incorporacién inme-

diata. Permiso de conducién tipo B e vehiculo propio. Experien-
cia previa en atencidn a persoas dependentes..

E-mail/Link: https://acortar.link/RMYu9R
Data: 15.07.2026
Localidade: Pontevedra
Empresa/Paxina: Randstad
Descricion posto: ESO.Actitude e a capacidade de traballo.

Vehiculo propio. E valorable contar con experiencia previa en re-
posicion ou loxistica, Axilidade e resistencia fisica.Capacidade de
organizacion
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E-mail/Link: https://acortar.link/BdtljC

CARRETILLEIRO/A |

Data: 15.07.2026
Localidade: Poio
Empresa/Paxina: Randstad
Descricion posto: Dispofier do Carné de Carretillero actuali-

zado.Obrigatorio contar con soltura e experiencia previa no ma-
nexo de carretilla frontal (indispensable para a carga e descarga
de camiones).

E wmaail/linl. httne-//lannrtarlinl /Q1 K Avy
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Data: 15.07.2026
Localidade: Pontevedra
Empresa/Paxina: Coco Vital
Descricion posto: Experiencia previa en hostaleria, restauracion

ou cafeteria. Desenvolverse con soltura en atencion ao cliente e prepa-
racion de pedidos.

E-mail/Link: https://acortar.link/565AqZ
ESTETICISTA

Data: 15.07.2026

Localidade: Vigo

Empresa/Paxina: Centros Bellum

Descricion posto: FP 1l / Grao Superior en Estética Integral e Be-

nestar. Experiencia minima de 2 anos demostrable en depilacion laser
facial e corporal, en tratamentos faciais e corporais. Excelente trato ao
cliente. Persoa responsable, organizada e con ganas de seguir cre-
cendo. 665834363

E-mail/Link: https://acortar.link/bJH2Ly
Data: 16.07.2026
Localidade: Vigo
Empresa/Paxina: Nortempo
Descricidn posto: Experiencia previa como conserje, portero/a,

personal de mantenimiento o en puestos similares. Persona responsa-
ble, resolutiva, organizada y con orientacién al servicio. Buen trato con
el publico y capacidad para trabajar de forma auténoma
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E-mail/Link: https://acortar.link/LuLnPK
FRIGORISTA |
Data: 16.07.2026
Localidade: Vigo
Empresa/Paxina: Etalentum Seleccidn

Descricidn posto:  CM/CS en Instalacidns Frigorificas e de Climatizacion
ou similar. Experiencia minima de dous anos como frigorista.Dominio in-
tegral de instalaciéns de refrixeracién e climatizacion.

E-mail/link: https://acortar.link/eeZruQ
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Data: 14.07.2026
Localidade: Bafios de Molgas
Empresa/Paxina: Restaurante Toldo Francisco
Descricion posto: Buscase camareiro para incorporarse do

8 de agosto ao 8 de septembro. Non se require experiencia

E-mail/Link: https://acortar.link/LasPel

OPERARIO/A MATADOIRO

Data: 13.07.2026
Localidade: Celanova
Empresa/Paxina: Randstad
Descricion posto: FP Grao Medio. IMPRESCINDIBLE vehiculo

para desprazamento ao posto de traballo. Experiencia en posicidon
similar. Manter bo ritmo de producion.

E-mail/Link: https://acortar.link/HAIShv
Data: 13.07.2026
Localidade: San Cibrao das Vifias
Empresa/Paxina: Randstad
Descricion posto: Ciclo Formativo Grao Superior. Experiencia

en posto similar de polo menos 2 anos. Coflecemento e manexo
de ferramentas informaticas. Carné de conducir e vehiculo propio

E-mail/Link: https://acortar.link/FIAZ6K
OPERARIO/A AUTOMOCION

Data: 13.07.2026

Localidade: San Cibrao das Vifias

Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto: Educacion Secundaria Obrigatoria. Expe-

riencia en fabrica, preferiblemente no sector automocion. Coche
para desprazarse ao lugar de traballo.
E-mail/Link: https://acortar.link/cFoxgX
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Data: 13.07.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Randstad
Descricién posto: FP Grao Medio. Galego: C1. Dotes comerciais

e don de xentes. Facilidade para as vendas e consecucién de obxec-
tivos. Carné de conducir e vehiculo propio para poder desprazarse.
Dispoiiibilidade horaria pola tarde a partir das 16h en diante.

E-mail/Link: https://acortar.link/g5rm2M

CONDUTOR TRAILER ‘

Data: 13.07.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Randstad
Descricion posto: Educacion Secundaria Obrigatoria. Estar en

posesion do permiso de conducion Clase C+E e CAP en vigor. Flexibi-
lidade horaria para traballar en quendas rotativas de mana e noite
(de luns a venres). Dispoiiibilidade para traballar 2 domingos ao mes
en horario de noite (inicio ao 20.00 h).

E-mail/Link: https://acortar.link/hzg2xj
Data: 13.07.2026
Localidade: Verin
Empresa/Paxina: Randstad

Descricién posto: Educacion Secundaria Obrigatoria. Experiencia
realizando tarefas de almacenaxe. Certificado de carretillero en vi-
gor. Vehiculo propio para poder desprazarse.

E-mail/Link: https://acortar.link/knXtvL

OPERARIO/A ALIMENTACION |

Data: 14.07.2026
Localidade: San Cibrao das Vinas
Empresa/Paxina: Randstad
Descricion posto: Educaciéon Secundaria Obrigatoria. Cofiece-

mentos: operario industrial de acabados. Experiencia no sector in-
dustrial preferiblemente en sector alimentacion

E-mail/Link: https://acortar.link/NL5YZY
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Data: 14.07.2026
Localidade: San Cibrao das Vinas
Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto: Imprescindible estar en posesidn do certificado de
discapacidade igual ou superior ao 33%. Imprescindible dispoiier de
coche para chegar ao centro de traballo.

E-mail/Link: https://acortar.link/Hu8Ncg

ELECTROMECANICO/A

Data: 14.07.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Adecco

Descricion posto: Formacion en Electromecanico/a, Electricidade,
Mantemento Industrial, Mecanico/a ou Similar. Experiencia previa nal-
gun dos postos descritos (valorable). Capacidade de traballo auténomo
e en equipo. Dispoiibilidade horaria segundo o posto. Carné de con-
ducir

E-mail/Link: https://acortar.link/S78L9t

Data: 13.07.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Nortempo
Descricion posto: Formacion Profesional Grao Superior. Experien-
cia minima polo menos 1 ano
E-mail/Link: https://acortar.link/SZUX4F
AUXILIAR DE ALMACEN |
Data: 13.07.2025
Localidade: Vilamarin
Empresa/Paxina: Secundino do Campo
Descricion posto: Experiencia non requirida.
E-mail/link: https://goo.su/G8sNo
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Data: 13.07.2025
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Nortempo
Descricion posto: Ensino Secundario Obrigatorio. Experiencia mi-

nima non requirida

E-mail/Link: https://acortar.link/dHHOtq
PINTOR/A INDUSTRIAL

Data: 14.07.2025

Localidade: Allariz

Empresa/Paxina: Nortempo

Descricion posto: ESO ou equivalente . Valorable formacion en:

mecdnica, electromecanica ou carroceria. Experiencia en pintura in-
dustrial, automocion ou carroceria. Manexo de pistolas de pintura e
ferramentas de lixado. Capacidade de traballo con precisidn e aten-
cién ao detalle.

E-mail/Link: https://acortar.link/ilNjOv
Data: 13.07.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Eurofirms
Descricion posto: Experiencia valorable. Buscamos a unha persoa

proactiva e comprometida. Valorable residencia préoxima ao posto de
traballo.

E-mail/Link: https://acortar.link/ocl4Or

OPERARIO/A PRODUCION

Data: 13.07.2026
Localidade: Pereiro de Aguiar
Empresa/Paxina: Eurofirms
Descricion posto: ESO. Experiencia valorable. Buscamos a unha
persoa responsable e proactiva. Valorable residencia préxima ao posto
de traballo.
E-mail/Link: https://acortar.link/D4vgb6
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Data: 14.07.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Eurofirms
Descricion posto: Experiencia previa nas funcions descritas.

Buscamos a unha persoa dindmica, proactiva e resolutiva. Valorable
residencia proxima ao posto de traballo e disponer de vehiculo pro-
pio para acudir ao posto de traballo. Formacién relacionada co me-
tal. Diploma de ponte guindastre en vigor (Ultimos 5 anos).

E-mail/Link: https://acortar.link/ZooMHf

PEON/PEOA DE CARPINTERIA |

Data: 13.07.2026
Localidade: Vilamarin
Empresa/Paxina: CIMO
Descricién posto: Permiso de conducion B e vehiculo propio

para chegar ao centro de traballo. Valdrase experiencia previa nun
posto similar

E-mail/Link: https://acortar.link/mciK1D
Data: 13.07.2026
Localidade: Allariz
Empresa/Paxina: CIMO
Descricion posto: Necesitase incorporase a un/a cocifieiro/a,

para realizar as seguintes funciéns: elaboracién de menu e carta,
preparacion e elaboracién de alimentos e limpeza de cocifia e uten-
silios. Valdrase experiencia previa no posto.

E-mail/Link: https://acortar.link/Omk6ob

AUXILIAR SOCIOSANITARIA ‘

Data: 13.07.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: CIMO
Descricién posto: Formacion como Técnico/a en Coidados Au-

xiliares de Enfermeria, Técnico/a en Atencidn a Persoas en Situacion
de Dependencia, Certificado de Profesionalidade de Atencion Socio-
sanitaria a Persoas Dependentes no Domicilio ou formacién equiva-
lente.

E-mail/Link: https://acortar.link/TapOwH
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Data: 14.07.2026
Localidade: Allariz
Empresa/Paxina: J Ramdén Domonte
Descricion posto: Experiencia en banca ou asesoramento finan-

ceiro.Perfil claramente comercial e orientado ao cliente.Titulacidon ha-
bilitante (MiFID, Seguros, LCCI).

E-mail/Link: https://acortar.link/X70T3Z
LIMPADOR/A

Data: 14.07.2026

Localidade: Ourense

Empresa/Paxina: Jobtoday

Descricion posto: Requirese experiencia e disponibilidade para

traballar a quenda completa

E-mail/Link: https://n9.cl/o2eue

Data: 14.07.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Cimo
Descricion posto: Formacion en Administracion, Economia, Xestion

de Proxectos, Relacions Laborais ou similar. Experiencia previa en xestion
administrativa, xustificacion econdmica ou coordinacién de proxectos
subvencionados. Manexo avanzado de ferramentas ofimaticas (Excel,
Word, Drive).

E-mail/link: https://acortar.link/ ORMGIX
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