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BOLETIN
DE EMPREGO

Fundacion

¢Buscas emprego?
Podemos axudarche

( Inscribete na Axencia de Colocacion

AXENCIA DE COLOCACION DE FUNDACION AMIGOS DE GALICIA
orientacion@fundacionamigosdegalicia.org

Boletin elaborado con ofertas de emprego publico e privado recompiladas en empresas e en prensa, portais de

emprego, Servizo Publico de Emprego e diferentes paxinas web.

RuUa das Tabaniscas, 50 — Santiago de Compostela | Ronda das Mercedes, 14- Lugo
Avda. de Portugal, 59 — Ourense | Rua Benito Corbal, 52-54 - Pontevedra | Avda. Matosinhos, 2 — Vilagarcia de Arousa
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OFERTA PROPIA
AXENCIA DE COLOCACION

OFERTA PUBLICA



https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-privada-de-emprego
https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-publica-de-emprego
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TECNICO/A GASOLEO

Data: 16.02.2026
Localidade: A Coruia
Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto: Ciclo Medio de instalacién e calefaccién, con
experiencia en posto similar, carné conducir, dispoiiibilidade para facer
gardas.

https://acortar.link/fVgkXk

E-mail/Link:

Data: 16.02.2026
Localidade: Arteixo
Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto: Preferiblemente con coche e carné conducir,
cofiecementos de manipulacion, almacén, preparacion pedidos e

reposicién produtos.
https://acortar.link/33Abom

E-mail/Link:

OPERARIO/A TEXTIL
Data: 16.02.2026
Localidade: Arteixo
Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto: Experiencia no posto en tarefas de preparaciéon
pedidos, reposicidn, etc. Precisan medio de tranporte para acudir ao
posto traballo.

E-mail/Link: https://acortar.link/kXjso)J
Data: 16.02.2026
Localidade: A Coruia
Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto: FP Grao Superior de electricidade ou similar, con
cofilecemento en manexo de terminais e maquinaria recreativa,
resolucidn de incidencias en maquinarias.

E-mail/Link: https://acortar.link/DJgvzR



https://acortar.link/fVqkXk
https://acortar.link/33Abom
https://acortar.link/kXjsoJ
https://acortar.link/DJqvzR
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Data: 16.02.2026
Localidade: Bergondo
Empresa/Paxina: Eurofirms

Descricion posto: FP Grao Superior de laboratorio ou similar, valorable
experiencina en posto igual ou similar, dispor de vehiculo e carné B.

E-mail/Link:

https://acortar.link/1Tmo7Hq

PROMOTOR/A TELEFONIA |

Data: 16.02.2026
Localidade: Ferrol
Empresa/Paxina: Eurofirms
Descricion posto: Experiencia en ventas de tecnoloxia mobil,

habilidades comerciais en ventas directas.

/ NORTE

E-mail/Link: https://acortar.link/hgzSuE
Data: 17.02.2026
Localidade: Nardn
Empresa/Paxina: Eulen

Descricion posto: FP en mecatrdnica, electromecdnica, mantemento
industrial, electricidade, enxefieria ou similar. Experiencia ampla no
posto, ou SAT de equipos industriais, astilleiros/naval. Inglés nivel alto,
dispoiiibilidade para viaxar tanto a nivel nacional como internacional,
carné ponte-guindastre e/ou formacién PRL naval, carné conducir B.

E-mail/Link: https://acortar.link/NDAVF9
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FRIGORISTA |

Data: 17.02.2026
Localidade: Ferrol
Empresa/Paxina: Nortempo

Descricion posto: FP de Frio e Climatizacion, mantemento ou
electricidade. Carné de manipulacion de gases fluorados en vigor,
experiencia en posto similar. Carné de conducir.

E-mail/Link: https://acortar.link/qgUAbDK



https://acortar.link/1mo7Hq
https://acortar.link/hgzSuE
https://acortar.link/NDAvF9
https://acortar.link/qUAbDK
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Data: 17.02.2026
Localidade: A Coruina
Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto: Ciclo Medio de FP Administrativo, valorable expe-
riencia en sector loxistica ou industrial. Bo manexo de excel.

E-mail/Link: https://acortar.link/uhWg3d
CARPINTEIROS/AS MADEIRA

Data: 17.02.2026

Localidade: A Coruna

Empresa/Paxina: Grupo Nexo

Descricidn posto: Experiencia no posto, cofiecementos amplos de
carpinteria madeira, vehiculo propio e carné conducir, dispofiibilidade
para traballar en quendas de luns a venres.

https://acortar.link/1cp9ZF

E-mail/Link:

Data: 17.02.2026
Localidade: A Coruna
Empresa/Paxina: Nortempo

Descricion posto: FP de Frio e Climatizacién, mantemento ou elec-
tromecanica, instalacions térmicas e de fluidos ou similares. Carné de
manipulacién de gases fluorados en vigor, experiencia en posto similar.
Carné de conducir. Valorarase formaciéon en regramento de instala-
cidns térmicas en edificios.

E-mail/Link: https://acortar.link/oH58bj

TECNICO/A MONTAXE INSTALACIONS AIRE COMPRIMIDO |

Data: 18.02.2026
Localidade: A Corufia
Empresa/Paxina: Infojobs

Descricidn posto: Grao Medio ou Superior en Frio Industrial, mante-
mento industrial, electromecdnica, etc. Formacién de PRL (60h),l dispo-
fAibilidade para desprazarse, carné conducir B.

E-mail/link: https://acortar.link/e2mhwX



https://acortar.link/uhWg3d
https://acortar.link/1cp9ZF
https://acortar.link/oH58bj
https://acortar.link/e2mhwX
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Data: 16.02.2026
Localidade: Santiago de Compostela
Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto: FP Grao medio. Experiencia de un ano

E-mail/Link: https://acortar.link/P2xkUj

TECNICO/A LOXISTICA

Data: 16.02.2026
Localidade: Ribeira
Empresa/Paxina: Nortempo

Descricidn posto: Enxefieria técnica/superior ou Grao (preferencia
por Organizacién), Inglés B2 sdlido ou C1 (imprescindible).

E-mail/Link: https://acortar.link/ GUUHBI
Data: 16.02.2026
Localidade: Boiro
Empresa/Paxina: Nortempo

Descricion posto: Experiencia ou formacion previa en posto similar,
bo manexo do TPV, Coifiecementos basicos de Instagram e Facebook
a nivel usuario.

E-mail/Link: https://acortar.link/5zrr50

FRIGORISTA

Data: 16.02.2026
Localidade: Santiago de Compostela
Empresa/Paxina: Nortempo

Descricion posto: Formacién en Frio e Climatizacion, Mantemento
ou Electricidade, Carné de Manipulacion de Gases Fluorados en vi-
gor, Cofiecementos en refrixeracion, electricidade e termodindmica,
Experiencia previa polo menos de 5 anos en reparacion de equipos
de frio ou climatizacion.

E-mail/Link: https://acortar.link/tPf1hM



https://acortar.link/P2xkUj
https://acortar.link/GUUHBI
https://acortar.link/5zrr5O
https://acortar.link/tPf1hM
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Data: 16.02.2026
Localidade: Ribeira
Empresa/Paxina: Domus VI

Descricion posto: Valorable titulo de FP ou Ciclo formativo de grao
medio en fontaneria, carpinteria, soldadura ou similar, Desexable ex-
periencia minima de 2 anos en posto similar

E-mail/Link: https://acortar.link/GTcgCS
FISIOTERAPEUTA

Data: 17.02.2026

Localidade: Santiago de Compostela

Empresa/Paxina: Domus VI

Descricidn posto: Diplomatura /Grao en Fisioterapia, valorarase po-
sitivamente a formacidn especifica en xeriatria ou neuroloxia, asi
como pilates.

/ SUR

E-mail/Link: https://acortar.link/B5LFPL
Data: 17.02.2026
Localidade: Negreira
Empresa/Paxina: Ttes Vales Longueira

Descricion posto: formacién en contabilidade, experiencia en posto
similar, ter mais de 45 anos. Xornada parcial
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E-mail/Link: https://acortar.link/aLiTG3
CAIXEIRO/A-REPONEDOR/A

Data: 17.02.2026

Localidade: Santiago de Compostela

Empresa/Paxina : Adecco

Descricion posto: ESO. Dispoiiibilidade para traballar en quendas
rotativas

E-mail/Link: https://acortar.link/4tUw3p



https://acortar.link/GTcgCS
https://acortar.link/B5LFPl
https://acortar.link/aLiTG3
https://acortar.link/4tUw3p
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Data: 17.02.2026
Localidade: Santiago de Compostela
Empresa/Paxina: Grupo Crit

Descricion posto: Carné de carretilla en vigor, experiencia previa en
carga e descarga en almacén, experiencia previa en preparacién de pe-
didos con PDA

E-mail/link: https://acortar.link/1mtzAL
CAMAREIRO/A |

Data: 17.02.2026
Localidade: Santiago de Compostela
Empresa/Paxina: Catering a Cantina

Descricién posto: Experiencia demostrable en servizo cafeteria e restau-
rante

E-mail/link: https://acortar.link/SKUSUQ
Data: 17.02.2026
Localidade: Santiago de Compostela
Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto: ESO. Horario de luns a domingo de 07:00 a 09:00

E-mail/link: https://acortar.link/SL2pPL
Data: 17.02.2026
Localidade: Padrén
Empresa/Paxina: Cortizo

Descricion posto: Formacion Universitaria ou FP en 4reas de economia,
empresa, comercio internacional ou similares, Imprescindible nivel avan-
zado de francés, Interese pola rama comercial.

E-mail/link: https://acortar.link/vUXOql



https://acortar.link/1mtzAL
https://acortar.link/SKU9UQ
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https://acortar.link/vUXOql

ot + % EMPREGA
'.o:o: Fundacién Amigos de Galicio
®g® Axencia de Colocacion 1200000013

Data: 16.02.2026
Localidade: Mondofedo
Empresa/Paxina: Fundacidn Dignidade

Descricion posto: Imprescindible diplomatura ou grao en Educa-
ciéon Social. Carné B. Non se require experiencia.

E-mail/Link: https://acortar.link/NCPcpC
TERAPEUTA OCUPACIONAL

Data: 16.02.2026

Localidade: Lugo

Empresa/Paxina: Asociacion Raiolas

Descricion posto: Flexibilidade horaria. Dispoiiibilidade paraincor-
poracién inmediata.

E-mail/Link: https://acortar.link/NCPcpC
Data: 16.02.2026
Localidade: Lugo
Empresa/Paxina: Makkalex

Descricion posto: Dispoiiibilidade para traballar a xornada com-
pleta en local de nova apertura.

E-mail/Link: https://acortar.link/PIngso
CONDUTOR/A TRAILER

Data: 16.02.2026

Localidade: Lugo

Empresa/Paxina: Vilacobatrans

Descricion posto:  Dispoiiibilidade para conducir unha bafeira.
Preferentemente residencia en Lugo ou proximidades.

E-mail/Link: https://acortar.link/zn6czr



https://acortar.link/NCPcpC
https://acortar.link/NCPcpC
https://acortar.link/PIngso
https://acortar.link/zn6czr

o’ % EMPREGA

p o:o: Fundacién Amigos de Galicio

0e® Axencia de Colocacién 1200000013

Data: 16.02.2026
Localidade: Lugo
Empresa/Paxina: Cliner

Descricion posto: Dispofibilidade para traballar en 2 centros. No
12: xornada de 7 h./semana en horario de tarde. No 22: xornada de
3 h./semana en horario de mafa.

E-mail/Link: https://acortar.link/hlfiNz

SOLDADOR/A TIG

Data: 18.02.2026
Localidade: Begonte
Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto: FP en soldadura ou similar. Experiencia de 2 anos.
Residencia préxima ao posto de traballo.

E-mail/Link: https://acortar.link/OreQXE
Data: 18.02.2026
Localidade: Chantada
Empresa/Paxina: Randstad

Descricidn posto: Experiencia en xestidén de almacéns e manexo de
carretilla. Indispensable carné C. Dispofiibilidade para traballo a
guendas.

E-mail/Link: https://acortar.link/jx3vrZ

PERSONAL TRAINER FREELANCE

Data: 18.02.2026
Localidade: Lugo
Empresa/Paxina: Synergym Espafia

Descricion posto: Certificacion profesional en adestramento per-
soal ou disciplinas afins. Experiencia en adestramento personali-
zado.

E-mail/Link: https://acortar.link/eugCUOQ



https://acortar.link/hlfiNz
https://acortar.link/OreQXE
https://acortar.link/jx3vrZ
https://acortar.link/eugCU0

LI ]
L] *
. ®

EMPREGA

Axencia de Colocacion 1200000013

p o:o: Fundacién Amigos de Galicio

Data: 18.02.2026
Localidade: Vilalba
Empresa/Paxina: PG 2005

Descricion posto: Titulacion relacionada co posto. Carné B e vehi-
culo propio (en caso de realizarse, abdnase quilometraxe).

E-mail/Link: https://acortar.link/stZRVO
_ OPERARIO/JATRANSPORTE
Data: 18.02.2026
Localidade: Lugo
Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto: Carné C e CAP en vigor. Valorable experiencia
de 1 ano en posto similar.

E-mail/Link: https://acortar.link/56doE5

ADESTRADOR/A

Data: 18.02.2026
Localidade: Lugo
Empresa/Paxina: Ctx Box

Descricion posto: Cofiecementos de Cros Training. Non é necesa-
ria experiencia previa. Caracter extrovertido e dispofibilidade
para incorporacién inmediata.

E-mail/: https://acortar.link/NJawCd
COCINEIRO/A

Data: 18.02.2026

Localidade: Lugo

Empresa/Paxina: Grupo Hotusa

Descricion posto: Experiencia de 1-2 anos en hoteis de similar ca-
tegoria ou restaurantes de alta gama.

E-mail/: https://acortar.link/L8F|Gj



https://acortar.link/stZRVO
https://acortar.link/56doE5
https://acortar.link/NJaWCd
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Data: 19.02.2026
Localidade: O Grove
Empresa/Paxina: Safeguard Global

Descricion posto: Formacién na rama de electromecanica: ci-
clo medio ou superior en instalacions eléctricas e automaticas,
sistemas electrotécnicos e automatizados,automatizacion e ro-
bdtica industrial, electromecanica de maquinaria ou similar
E-mail/Link: https://acortar.link/jg6sFO

CONTROLLER DE XESTION E CUSTOS

Data: 19.02.2026
Localidade: Lalin
Empresa/Paxina: Metalurgica del Deza
Descricion posto:  Experiencia de 5 anos en funciéns similares
as descritas no sector industrial. Cofiecementos sélidos de conta-
bilidade analitica e orzamentaria. Dominio avanzado de excel, po-
wer bi e experiencia con erp.

E-mail/Link: https://acortar.link/RnQxgN
Data: 19.02.2026
Localidade: Vilagarcia de Arousa
Empresa/Paxina: Telefonia Ricardo

Descricién posto: Formacion e experiencia demostrable en con-
tabilidade e administracion. Manexo de ferramentas ofimaticas e
programas contables.

E-mail/Link: https://acortar.link/jg6sFO

ENXENEIRO/A ELECTRICO/A

Data: 19.02.2026
Localidade: Lalin
Empresa/Paxina: Servium Sistemas
Descricion posto: Titulo universitario en enxeferia eléctrica

ou unha especializacion relevante.Minimo 3 anos de experiencia
no desefio, instalacion e mantemento de sistemas eléctricos.

E-mail/Link: https://acortar.link/H9sc40



https://acortar.link/jq6sF0
https://acortar.link/RnQxgN
https://acortar.link/jq6sF0
https://acortar.link/H9sc4O
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Data: 19.02.2026
Localidade: A Estrada
Empresa/Paxina: Pompitas Animacién

Descricion posto: Ciclo formativo de grao medio

E-mail/Link: https://acortar.link/299bUF
COORDINADOR/A DE LOXISTICA E EQUIPO DE ALMACEN
Data: 19.02.2026
Localidade: Lalin
Empresa/Paxina: ISPROX

Descricion posto:  Formacién en cfgs en loxistica e transporte,
comercio internacional, xestion de vendas ou similar. Experiencia
minimo 2 anos en loxistica, almacén ou coordinacidn operativa

\ E-mail/Link: https://acortar.link/JWC8SAF

Q Data: 19.02.2026
Localidade: Lalin

Ll Empresa/Paxina: Micofer

> Descricién posto: Imprescindible experiencia en almacén de

m conserva. Carné de manipulacién de alimentos.

I E-mail/Link: https://acortar.link/RlcHnZ

O TORNEIRO/A FRESADOR/A

Q. Data: 19.02.2026
Localidade: Bamio
Empresa/Paxina: Talleres J Longo

Descricion posto:  Experiencia demostrada en enxefieria meca-
nica e mecanizado. Cofiecemento sdlido de sistemas fagor, torno
e fresa convencionaC

E-mail/Link: https://acortar.link/BfSwmY



https://acortar.link/299bUF
https://acortar.link/JWC8AF
https://acortar.link/RlcHnZ
https://acortar.link/Bf5wmY
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Data: 19.02.2026
Localidade: Caldas de Reis
Empresa/Paxina: Hotel Sena
Descricidn posto: Experiencia previa como cocifieiro/a de-
mostrable.

E-mail/Link: https://acortar.link/ql50BQ

OPERARIO/A DE FABRICACION DE TINTAS

Data: 19.02.2026
Localidade: Lalin
Empresa/Paxina: Tecglass

Descricion posto: Valdrase experiencia en postos con fun-
cions similares

E-mail/Link: https://acortar.link/mMOrjO
Data: 19.02.2026
Localidade: Valga
Empresa/Paxina: Exlabesa

Descricion posto:  Formacion técnica relacionada co noso sec-
tor: Ciclo Formativo en Edificacién e Obra Civil, Construciéns Me-
talicas, Arquitectura Técnica ou similar. Cofiecementos avanzados
de AutoCAD 2D.
E-mail/Link: https://acortar.link/PA3Zdu

FARMACEUTICO/A
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Data: 16.02.2026
Localidade: A Estrada
Empresa/Paxina: Colexio Farmacéuticos

Descricion posto:

E-mail/Link: https://acortar.link/SzOpNT



https://acortar.link/qI50BQ
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Data: 18.02.2026
Localidade: Vigo
Empresa/Paxina: Vitaldent

Descricidn posto: Técnico/a Superior en Administracién. Expe-
riencia de entre 2-5 anos en postos de atencidn ao cliente de ma-
neira presencial ou telefénica, asi como experiencia administra-
tiva.

E-mail/Link: https://acortar.link/b6cPnK
AZAFATA /O ESTANCOS

Data: 18.02.2026

Localidade: Pontevedra

Empresa/Paxina: Leading Solutions

Descricion posto: ESO. Experiencia minima 1 ano. Imprescindi-
ble carne de conducir e vehiculo. Francés Intermedio.

E-mail/Link: https://acortar.link/BvkI6r
Data: 18.02.2026
Localidade: Salceda de Caselas
Empresa/Paxina: Externa

Descricion posto: Grao Medio. Experiencia minima 2 anos.Dis-
pofiibilidade para traballar de Luns a Xoves en quenda de 08:30h
- 14:00h e de 15:00h a 17:30h. Venres con horario intensivo. Ca-
pacidade de traballo en equipo.

E-mail/Link: https://acortar.link/8rKMKp

OPERARIO/A DE MANTEMENTO

Data: 18.02.2026

Localidade: Vigo
Empresa/Paxina: Revestimientos Galicia
Descricion posto: Persoas responsables e con ganas de traba-
llar. Actitude positiva e capacidade para traballar en equipo. Non
é imprescindible experiencia previa (a empresa forma). Dispoiii-
bilidade para desprazarse entre semana

E-mail/Link: https://acortar.link/SfSMC7



https://acortar.link/b6cPnK
https://acortar.link/BvkI6r
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Data: 18.02.2026
Localidade: Ponteareas
Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto: FP en Administracién e Finanzas ou similar.
Experiencia 1 ano e en atencidn ao cliente. Xornada parcial: luns
a venres de 09:00 a 14:00h.

E-mail/Link: https://acortar.link/eOkQtl

PERSOAL DE MONTAXE E ALMACEN

Data: 18.02.2026
Localidade: Pontevedra
Empresa/Paxina: Randstad

Descricidon posto: ESO. Experiencia previa en funciéns de al-
macén. Bo manexo de ferramentas. Cofiecementos basicos en
montaxe e reparacions electrénicas. Boa actitude e ganas de
traballar. Vehiculo propio

E-mail/Link: https://acortar.link/IPHQFw
Data: 19.02.2026
Localidade: Poio
Empresa/Paxina: Iman Temporing

Descricion posto:  Para traballar os sabados en horario de
08:00 a 16:00h no departamento de expedicions: documenta-
cion de transportistas, Control de entradas e saidas. Arquivo e
dixitalizacién de documentacion, Atencién en portelo e telefé-
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E-mail/Link: https://acortar.link/gn1cvg
AUXILIAR ADMINISTRATIVO/A |

Data: 19.02.2026

Localidade: Mos

Empresa/Paxina: llunion

Descricion posto: Experiencia previa en atencién ao cliente, call
center ou tarefas administrativas e en xestién de incidencias lo-
xisticas ou mensaxeria

E-mail/link: https://acortar.link/goH3mx



https://acortar.link/eOkQtI
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Data:

Localidade:
Empresa/Paxina:
Descricién posto:

tiva

E-mail/Link:

terpersoais e don de xentes. Experiencia demostrada na xestion e de-
senvolvemento dunha carteira de clientes.Persoa organizada e proac-

17.02.2026

Mos

Disergal

Para a zona de Galicia. Excelentes habilidades in-

https://acortar.link/sLGdOb

ASISTENTE/A DE TENDA

Data:
Localidade:
Empresa/Paxina:

Descricion posto:

ballo en equipo.

cio e/ou dispofier de experiencia previa no sector. Orientacidon ao
cliente. Alto grao de responsabilidade e autonomia. Capacidade de tra-

18.02.2026
Pontevedra
ALDI

ESO. Valorarase cursar FP Dual na rama de Comer-

E-mail/Link: https://acortar.link/8XcblY
Data: 18.02.2026
Localidade: Vigo

Empresa/Paxina:

Descricion posto:

Xornada completa.

E-mail/Link:

industrial, desefio mecanico ou similar. Altos cofiecementos de Auto-
cad e SolidWorks. Actitude proactiva, dindmica e de traballo en equipo.

Sum Hidrdaulicos Magarinos

Persoa menor de 30 anos. FPIl delineacion-desefio

https://acortar.link/0gMcxt

TECNICO/A DE CONTABILIDADE |

Data:

Localidade:
Empresa/Paxina:
Descricion posto:

E-mail/link:

18.02.2026

Domaio

Worldwide Fishing

Experiencia minima de 2 anos en funcidns similares

(valorable no sector do peixe). Licenciatura-Grao en ADE ou Econdmicas
con cofiecementos contables. Necesaria experiencia con ERP LIBRA.Nivel
alto de Excel demostrable. Valorable inglés profesional

https://acortar.link/QaeMBB
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Data: 16.02.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto:  Sen estudos, capacidade do mantemento da
orde e a limpeza. Experiencia relacionada coa atencién Sen estu-
dos, capacidade do mantemento da orde e a limpeza. Experiencia
relacionada coa atencién

E-mail/Link: https://acortar.link/UONCwz

DOCENTE COMPETENCIAS DIXITAIS

Data: 16.02.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Cimo

Descricion posto:  Licenciatura, Grao, Formacién Profesional de
Grao Superior ou Certificado de Profesionalidade (Nivel 3) na area
profesional de Administracidn, xestidén e informatica e comunica-
cions. 400 horas de experiencia docente en Ofimatica.

E-mail/Link: https://acortar.link/WTEUAS
Data: 16.02.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Cimo

Descricién posto:  Abrese proceso de seleccién para incorporar
persoal para traballar dependente/a en unha tenda, con cofiece-
mentos en deseno e redes sociais. Ofrécese contrato de 28 ho-
ras/semanais cunha duracion seis meses.

E-mail/Link: https://acortar.link/cBLgb0

PERSOAL DE MANTENEMENTO

Data: 16.02.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Adecco
Descricidn posto:  Experiencia previa como Técnico/a de Man-
temento, preferiblemente en contornas industriais ou en lifias de
producion. Valorarase de forma especialmente positiva experien-
cia en refinerias, soprado ou procesos do sector alimentacion.

E-mail/Link: https://acortar.link/qidEhW



https://acortar.link/U0NCwz
https://acortar.link/WTEuAS
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Data: 16.02.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Nortempo

Descricidn posto:  Experiencia de 1 ano en venda de automabiles,
ou de polo menos 3 como asesor/a comercial. Perfil proactivo, con
orientacién a resultados e excelentes habilidades de comunicacion
e negociacién. Carné de conducir B e vehiculo propio.

E-mail/Link: https://acortar.link/JsSY9s

OPERARIO/A DE PRODUCION

Data: 16.02.2026
Localidade: Coles
Empresa/Paxina: Eurofirms

Descricién posto:  Experiencia previa nun posto de traballo igual
ou similar ao descrito. Buscamos a unha persoa dindmica e poliva-
lente. Valorable residencia préxima ao posto de traballo. Dispofier
de carné B e vehiculo propio

E-mail/Link: https://acortar.link/iC6Vr7
Data: 16.02.2026
Localidade: San Cibrao das Vinas
Empresa/Paxina: Eurofirms

Descricién posto:  Formacién en administracion e finanzas. Valo-
rable experiencia en postos similares. Buscamos a unha persoa res-
ponsable, con don de xentes e liderado. Valorable residencia pro-
xima ao posto de traballo.

E-mail/Link: https://acortar.link/809etn

RESPONSABLE ADMINISTRATIVO

Data: 16.02.2026
Localidade: San Cibrao das Vinas
Empresa/Paxina: Eurofirms

Descricidn posto:  Formacidn en administracion e finanzas. Valo-
rable experiencia en postos similares. Buscamos a unha persoa res-
ponsable, con don de xentes e liderado. Valorable residencia pro-
xima ao posto de traballo.

E-mail/Link: https://acortar.link/809etn



https://acortar.link/JsSY9s
https://acortar.link/iC6Vr7
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Data: 16.02.2026
Localidade: San Cibrao das Vifas
Empresa/Paxina: Eurofirms

Descricidn posto: Valorable GM/GS nalgunha rama de electricidade ou
enerxia, grao de enxeieria. Experiencia previa nun posto de traballo
igual ou similar ao descrito. Buscamos a unha persoa responsable e di-
namica.

E-mail/Link: https://acortar.link/3aipyu
CAPATAZ

Data: 16.02.2026

Localidade: Ourense

Empresa/Paxina: Tragsa

Descricion posto: Bacharel ou BUP ou COU ou FP | ou CFGM ou FP Il ou
CFGS: Xestion Forestal e Aproveitamento e Conservacién do Medio Na-
tural. Polo menos 1 ano de experiencia laboral acreditable como capa-
taz forestal. Carné de conducir tipo B valido en Espaia e en vigor

E-mail/Link: https://acortar.link/7ajTgh
Data: 16.02.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Otis

Descricidon posto: Formacion superior en area Administracion. Reco-
mendable formacion superior ou especializada en xestion comercial
e/o xestion de cobranzas. Experiencia minima de 3 anos en funcions
administrativas con atencidn ao cliente.Dominio MS Office. Inglés: ni-
vel B2-C1. Carné de conducir

E-mail/Link: https://acortar.link/Cm2ARR
CONDUTOR/A CAMION GUINDASTRE |

Data: 17.02.2025

Localidade: Pereiro de Aguiar

Empresa/Paxina: -
Descricion posto: Formacion de conducién de camidns lixeiros e expe-
riencia demostrada na conducion deste tipo de vehiculos.Cofecemen-
tos basicos para realizar mantemento basico.

E-mail/link: https://acortar.link/f6sswZ



https://acortar.link/3aipyu
https://acortar.link/7ajTqh
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Data: 17.02.2025
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Audika

Descricion posto: Titulacidon de audioloxia protésica. Experiencia minima de
2 anos nunha posicion similar.

E-mail/Link: https://n9.cl/50gjse
CAMAREIRO/A DE PISOS

Data: 17.02.2025

Localidade: Santo Estevo

Empresa/Paxina: Paradores de Turismo

Descricidn posto: Experiencia de 1 ano como camareiro/a de pisos

E-mail/Link: https://goo.su/wRTcQL
Data: 17.02.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Proman Personas

Descricion posto: Experiencia minima de 1 ano. Permiso de condurcir
B.

E-mail/Link: https://goo.su/gh5JM

Data: 17.02.2026
Localidade: O Barco de Valdeorras
Empresa/Paxina: Tagesa

Descricion posto: Experiencia minima de dous anos

E-mail/Link: https://goo.su/VCPOQ



https://n9.cl/5ogjse
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Data: 16.02.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Jobtoday

Descricidn posto: Imprenscindible dispoiier de vehiculo propio e
dispoiiibilidade horaria.

E-mail/Link: https://goo.su/xOQWXBY

OPERARIO/A PRODUCCION

Data: 16.02.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Gi Group

Descricidn posto: Dispoiiibilidade para traballo a quendas, vehi-
culo propio e experiencia

E-mail/Link: https://acortar.link/eCvN12
Data: 17.02.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Punto Roma

Descricidn posto: Ciclo Formativo Grao Superior e experiencia minima
no posto de 2 anos.

E-mail/Link: https://goo.su/QEIzIVr

TERAPEUTA OCUPACIONAL

Data: 16.02.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: FAXPG
Descricion posto: Diplomatura ou grao en Terapia ocupacional.

Cofiecementos de LSE. Profesional colexiado. Psicosociologia per-
soas Xordas. Caracteristicas de persoas maiores: xeriatria e xeronto-
loxia. Patoloxias das funciéns cognitivas (atencién, memoria, lin-
guaxe, percepcién, razoamento) e métodos de valoracién e o seu
tratamento

E-mail/Link: https://acortar.link/sgwULE
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Data: 16.02.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Autol

Descricién posto: Titulacién finalizada (Grao universitario, FP Grao Su-
perior ou similar) obtida nos ultimos 3 anos. Valorable formacion aca-
démica en mecdnica e/o experiencia en reparacion de vehiculos. Co-
filecemento de documentacidns de vehiculos. Permiso de conducir B e
valorable vehiculo propio.

E-mail/Link: https://acortar.link/t61zLN
COCINEIRO/A

Data: 16.02.2026

Localidade: Carballifio

Empresa/Paxina: Eurest

Descricidn posto: Experiencia previa como cocifieiro/a en posto simi-
lar. Dispoiiibilidade inmediata e completa. Residir en Carballifio, Ou-
rense ou arredores

E-mail/Link: https://acortar.link/rL2Dgm
Data: 16.02.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Mercadona

Descricion posto:  Grao en Dereito e master en Avogacia ou Grao en
Relacidns Laborais. Experiencia na rama de Dereito Laboral e sexas avo-
gado en exercicio. Dispofias de carné de conducir e de vehiculo propio.
E dispoiiibilidade para viaxar

E-mail/link: https://acortar.link/r8TOVP
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