
AXENCIA DE COLOCACIÓN DE FUNDACIÓN AMIGOS DE GALICIA
orientacion@fundacionamigosdegalicia.org

Boletín elaborado con ofertas de emprego público e privado recompiladas en empresas e en prensa, portais de 

emprego, Servizo Público de Emprego e diferentes páxinas web.

Rúa das Tabaniscas, 50 – Santiago de Compostela | Ronda das Mercedes, 14- Lugo 
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BOLETÍN DE
OFERTAS DE EMPREGO
Fundación Amigos de Galicia

¿Buscas emprego?

Podemos axudarche

Inscríbete na Axencia de Colocación
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OFERTA PROPIA 

AXENCIA DE COLOCACIÓN 

 

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-privada-de-emprego 

  

OFERTA PÚBLICA 

 

  

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-publica-de-emprego 
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AXUDANTE DE COCIÑA  
      

Data:       17.06.2025  
Localidade:    Valdoviño  
Empresa/Páxina:   Restaurante A Frouxeira  

Descrición posto: Dispoñibilidade inmediata, experiencia en posto 
similar, carné manipulación alimentos. 

 

 
 
 

E-mail/Link:  Enviar CV a: info@afrouxeira.com  
           
      

CONSULTOR/A XESTIÓN PORTUARIA E LOXÍSTICA  
      

Data:       17.06.2025  
Localidade:     A Coruña  
Empresa/Páxina:   Grupo Arestora  
Descrición posto: Titulación superior en Enxeñería Civil, Enxeñería de 
Organización e/ou similar, formación en xestión de proxectos, inglés 
alto, manexo de Microsoft Office 365.Experiencia ampla no posto. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/9VY99u  
           
      

5 POSTOS DE PERSOAL DE OBRA  
      

Data:       17.06.2025  
Localidade:    Culleredo  
Empresa/Páxina:  Galejobs  
Descrición posto:  Dispoñibilidade para viaxar, ESO rematada, 
experiencia no posto, bo nivel inglés, francés e alemán, necesario curso 
albanelería de 20 h ou de 60 + 6h en construción. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/qgKMWl  
           
      

5 POSTOS DE CONTROLADORES/AS PROCESOS  
      

Data:       17.06.2025  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:  Grupo Externa  
Descrición posto:  Experiencia en xestión de equipos, controlador de 
procesos, dispoñibilidade para traballar en quendas rotativas. Valorable 
dispor vehículo propio. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/gBnksI  
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CARPINTEIRO/A MADEIRA  
      

Data:       17.06.2025  
Localidade:    Cambre  
Empresa/Páxina:   Randstad  

Descrición posto:  FP Grao Superior de madeira e/ou moble 
coñecementos e experiencia en carpintería. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/BXg2MU  
           
      

EXPENDEDOR/A GASOLINEIRA  
      

Data:       17.06.2025  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:   Randstad  

Descrición posto:  Bacharelato, coñecementos de Office, carné conducir 
e vehículo propio, atención cliente. 

 
 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/RPpdbP  
      

ASISTENTES/AS PERSOAIS ZONA NORTE  
      

Data:       17.06.2025  

Localidade:    
Oleiros, Oza dos Ríos, Naron, 

Carballo  

Empresa/Páxina:   COGAMI  
Descrición posto:  Experiencia en atención a persoas en situación de 
dependencia, carné de conducir e vehículo propio, valorarase CP 
atención sociosanitaria en domicilios e/ou institucións ou auxiliar 
enfermería. 

 
 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/FeQ3n3  
           
      

TÉCNICO/A INTEGRACIÓN SOCIAL   
      

Data:       17.06.2025  
Localidade:    Culleredo  
Empresa/Páxina:  Haces falta  

Descrición posto:  Formación en Integración Social. Permiso de conducir 
e vehículo propio, dispoñibilidade para traballar en quendas. Manexo de 
ofimática. 

 
 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/oj80j3  
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TÉCNICO/A CONTROL DE PRODUCIÓN      

Data:       17.06.2025 
Localidade:   Arteixo 
Empresa/Páxina:   Grupo Aluman 

Descrición posto:   Formación requirida Enxeñería de Organización In-
dustrial ou Enxeñería Mecánica, coñecementos avanzados de Excel, va-
lorable coñecementos en Autocad e Solidworks.  

 

E-mail/Link: 
 

https://acortar.link/wA7urn 
 

      

REPARTIDOR/A  
      

Data:       17.06.2025  

Localidade:   A Coruña  

Empresa/Páxina:   Grupo Crit  

Descrición posto:  Imprescindible permiso conducir en vigor e experien-
cia en manexo de furgóns. Dispoñibilidade para viaxar. 

 

 
 
 

E-mail/Link: 
 

https://acortar.link/rQlrpV  

      

IMPRESOR/A OFFSET OU FLEXOGRAFÍA  
      

Data:       17.06.2025  

Localidade:   Arteixo  

Empresa/Páxina:   Eurofilms  

Descrición posto:  Experiencia en manexo de maquinaria de etiquetado, 
control de calidade en impresión. Vehículo para achegarse ao posto de 
traballo. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/PKD34E  
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ASESOR/A FISCAL 

     
Data:       17.06.2025 
Localidade:    Santiago 
Empresa/Páxina:   Grupo Fisela 

Descrición posto:  Coñecementos en fiscalidade. 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/ZDltBw  

           

      
 

ADMINISTRATIVO/A  

     
 

Data:       17.06.2025  

Localidade:    Santiago  

Empresa/Páxina:  Grupo Fisela  

Descrición posto:  Competencias dixitais. 
 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/ZDltBw 

 

          

AUXILIAR ADMINISTRATIVO/A  

     
 

Data:       17.06.2025  

Localidade:    Santiago  

Empresa/Páxina:   Eurofirms  

Descrición posto:  Experiencia previa realizando tarefas de contabi-
lidade. Xornada completa, quendas rotativas. Contrato 3 meses. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/9jfNDW  

            

ORIENTADOR/A LABORAL  

      

Data:       17.06.2025  

Localidade:    Santiago  

Empresa/Páxina:  COGAMI  

Descrición posto:  Estar baremado/a para o programa de orientación 
laboral da Xunta de Galicia. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/tc5yQc 
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PERSOAL SERVIZO HIDROPEDAIS 

     
Data:       17.06.2025 
Localidade:    Porto do Son (praia Coira e Gaviotas) 

Empresa/Páxina:   
Empresa Concesionario servizo de hi-

dropedais 

Descrición posto: Valórase formación no ámbito deportivo e/ou 
tempo libre, aínda que non é requisito imprescindible.   
E-mail/Link: https://acortar.link/8LdxuQ 

 

          

OPERARIO/A ALIMENTACIÓN CONSERVERAS  

      

Data:       17.06.2025  

Localidade:    Carnota  

Empresa/Páxina:  Randstad ETT  

Descrición posto:  Coche propio. Quendas rotativas 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/doXW6F  

          

OPERARIOS/AS FÁBRICA CONSERVERA  

     
 

Data:       17.06.2025  

Localidade:    Pobra do Carmiñal  

Empresa/Páxina:   Nortempo ETT  

Descrición posto:  Valorable experiencia, dispoñibilidade para traba-
llar en quendas de mañá e tarde. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/3iV3bl  
            

ESPECIALISTA EN ATENCIÓN TEMPERÁ  

      

Data:       17.06.2025  

Localidade:    Boiro  

Empresa/Páxina:  Grupo Arestora  

Descrición posto:  Diplomatura ou Grao en Terapia ocupacional, Lo-
gopedia ou psicopedagoxía. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/LAPChS 
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REPARTIDOR/A - TRANSPORTISTA 

     
Data:       17.06.2025 
Localidade:    Santiago 
Empresa/Páxina:  Temporing ETT 

Descrición posto:  Carné B. Experiencia en Reparto 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/Beolde  

         

     
 

OPERARIO/A DE LIMPEZA  

     
 

Data:       17.06.2025  

Localidade:    Santa Comba  

Empresa/Páxina:   Temporing ETT  

Descrición posto:  Xornada completa en horario de 22:00-6:00 horas. 
Incorporación inmediata 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/eF9PF0  

           
 

DEPENDENTA/E  

     
 

Data:       17.06.2025  

Localidade:    Santiago  

Empresa/Páxina:  Chuches Xiana   

Descrición posto:  Xornada de fins de semana 

 

 
 

E-mail/Link https://acortar.link/5vIokC 
 

          

RECEPCIONISTA 
     

Data:       18.06.2025 
Localidade:    Sigüeiro - Oroso 
Empresa/Páxina:   

 
Adecco 

Descrición posto:  Experiencia e vehículo propio  
 

E-mail/Link  https://acortar.link/YoULOx 
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COCIÑEIRO/A 
     

Data:       16.06.2025 
Localidade:    Monforte de Lemos  
Empresa/Páxina:  Domus Vi 

Descrición posto: Formación en cociña e experiencia mínima de 6 
meses, preferiblemente en hospital ou residencia de maiores.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/N2GS0u  
           

      

ADMINISTRATIVO/A RRHH  

      

Data:       16.06.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto: Formación mínima FP superior, experiencia de 2 
anos. Dominio de paquete Office e xestión de proxectos. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/zBS2Xd  

           

      

CARNICEIRO/A  

      

Data:       16.06.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto: Experiencia mínima de 1 ano. Responsabilidade e 
orientación á clientela. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/hmsoWM  

           

      

CONDUCTOR CAMIÓN MERCADORÍAS PERIGOSAS  

      

Data:       16.06.2025  

Localidade:    Paradela  

Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto: Carné C e ADR. Experiencia mínima de 1 ano. Per-
soa dinámica e resolutiva. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/7RDFC6  
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ODONTÓLOGO/A ORTODONCISTA 
     

Data:       16.06.2025 
Localidade:    Lugo 
Empresa/Páxina:  Adeslas Dental 

Descrición posto: Licenciatura/Grao en Odontoloxía. Experiencia 
mínima de 2 anos. Indispensable certificado INVISALIGN  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/NJAuFY  
           

      
COORDINADOR/ SERVIZOS  

      
Data:       17.06.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  LHH Recruitment Solutions  

Descrición posto: Experiencia en outsourcing, xestión de proxectos 
e de equipos. Manexo de Office (Excel alto) e carné B. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/flbNpY 

 

           

      
MOZO/A DE ALMACÉN  

      
Data:       17.06.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto: Dispoñibilidade para traballar en xornada partida 
de luns a venres (10:00-14:00 e 16:00-19:00 h.) Carné B e vehículo 
propio. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/h1ee61  
           

      
AUXILIAR ADMINISTRATIVO/A  

      
Data:       17.06.2025  

Localidade:    Burela  

Empresa/Páxina:  Eje Atlántico 3000 SL  

Descrición posto: Formación mínima FP medio, experiencia mínima 
de 1 ano. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/WWLk1N 
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SOLDADOR/A ELÉCTRICO/A INDUSTRIAL 

     
Data:       17.06.2025 
Localidade:    Lugo 
Empresa/Páxina:  Ananda 

Descrición posto: Coñecementos de informática básica en rotula-
ción, reparación e programación básica. Requírese vehículo pro-
pio.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/7nwuN9 

 

           

      

MOZO/A DE ALMACÉN INDEFINIDO  

      

Data:       17.06.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Adecco   

Descrición posto: Carné de carretilla e experiencia no seu ma-
nexo. Dispoñibilidade para traballar a quendas. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/shorten  
           

      

ÉCNICO/A MANTEMENTO E REPARACIÓN  

      

Data:       18.06.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Servitec  

Descrición posto: Experiencia mínima de 1 ano con caldeiras, es-
tufas e bombas de calor. Carné B e dispoñibilidade para despraza-
mentos. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/5HsXsN 

 

           

      

OPERARIO/A DE OBRA  

      

Data:       18.06.2025  

Localidade:    Viveiro  

Empresa/Páxina:  Grupo Ohia  

Descrición posto: Formación en PRL de 60 h. Experiencia en tra-
ballos de obra. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/hbo1LQ  
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RECEPCIONISTA HOTEL 
     

Data:       17.06.2025 
Localidade:    Sanxenxo 
Empresa/Páxina:  Eurostars Hotel Company 
Descrición posto:   Graduadas en Turismo ou similares. Experiencia 
mínima dun ano en postos semellantes. Nivel de inglés: profesio-
nal.  
E-mail/Link:  https://acortar.link/NMftZg  

      
TÉCNICO/A DE MANTEMENO HOTELEIRO – ILLA DA TOXA  

      
Data:       17.06.2025  

Localidade:    Sanxenxo  

Empresa/Páxina:  Eurostars Hotel Company  

Descrición posto:   Experiencia previa en mantemento de hoteis ou 
grandes edificacións. Dispoñibilidade para traballar de luns a do-
mingo. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://encr.pw/sb2uC  

       

AUXILIAR DE RECEPCIÓN FIN DE SEMANA  

      
Data:       17.06.2025  

Localidade:    Vilagarcía  

Empresa/Páxina:  Turismo na Vila SL  

Descrición posto:  Ciclo Formativo de Grao Medio Inglés – Interme-
dio. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://encr.pw/frMJi  
          
       

OPERARIOS/AS DE ALUMINIO  

      
Data:       17.06.2025  

Localidade:    Valga  

Empresa/Páxina:  Adecco Int  

Descrición posto:    Experiencia mínima de 1 ano 

 
 

 
E-mail/Link:  https://encr.pw/nXoKF 
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COCIÑEIRO/A 
     

Data:       18.06.2025 
Localidade:    Vilagarcía 
Empresa/Páxina:  Casa Xantar 

Descrición posto:  Experiencia mínima de 1 ano  

 
E-mail/Link:  https://l1nq.com/gKJ0b  

      
COCIÑEIRO/A  

      
Data:       18.06.2025  

Localidade:    Sanxenxo  

Empresa/Páxina:  Global Desliz SAU y Casa Marín SL  

Descrición posto:  Experiencia mínima de 1 ano 
 
 
 

E-mail/Link:  https://l1nq.com/mnvGj  

       

TELEOPERADORES/AS SECTOR SANITARIO  

      
Data:       18.06.2025  

Localidade:    A Estrada  

Empresa/Páxina:  Servicio Móvil  

Descrición posto:   Nivel fluído a nivel de conversa en galego e 
castelán. Coñecementos informáticos a nivel de usuario. Valora-
ble experiencia ou formación no sector sanitario (Técnico/a en 
Emerxencias, Auxiliar de Enfermaría...).  

 
 

 
E-mail/Link:  https://l1nq.com/AxSCW  
       

DESEÑADOR/A MECÁNICO INDUSTRIAL  

      
Data:       18.06.2025  

Localidade:    Lalín   

Empresa/Páxina:  TecglaSS Sl  

Descrición posto:  Grao en Enxeñaría Mecánica, Ciclo Superior de 
Construción de Estruturas Metálicas, Ciclo Superior de Deseño en 
Fabricación Mecánica. Experiencia Previa. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://encr.pw/B3145 
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MONTADOR/A DE ESTRUTURAS METÁLICAS 
     

Data:       18.06.2025 
Localidade:    Ribadumia 
Empresa/Páxina:  Línea Dos Soluciones Metálicas SL 

Descrición posto:  Montaxe de Estruturas Metálicas Lixeiras  
Montaxe de Panel Sandwich/Composite. Coñecementos Básicos 
en Soldadura. 

 

 
E-mail/Link:  https://encr.pw/PGhYj  
      

EMPACADORES/AS MANUAIS  
      

Data:       19.06.2025  

Localidade:    Ribadumia  

Empresa/Páxina:  Eurofims  

 
Descrición posto:   Experiencia mínima de 1 ano realizando tare-
fas de empacado manual de peixes e mariscos. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://l1nq.com/twQzD  

         

       

OPERARIOS/AS LÁCTEOS  
      

Data:       18.06.2025  

Localidade:    Caldas De Reis  

Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:  Valorable experiencia mínima de 6 meses en 
contornos industriais. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://encr.pw/0yDTc  
          
       

COORDINADOR/A SECCIÓN DE ACABADOS – SECTOR TÉXTIL  
      

Data:       19.06.2025  

Localidade:    Moraña  

Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:     Experiencia mínima de 2 anos realizando tra-
ballos de xestión e organización industrial en cadeas de produ-
ción.  

 
 

 
E-mail/Link:  https://encr.pw/5Dz9b 
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ÁREA MANAGER 
     

Data:       19.06.2025 
Localidade:    Pontevedra 
Empresa/Páxina:  Consultori Talent 
Descrición posto:    Experiencia en sector retail. Dispoñibilidade 
de carné de conducir e mobilidade pola zona norte de España 
(incluíndo pasar a noite). Moi valorable experiencia xestionando 
'puntos de venda e córner. 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/mlVWlp  
           
      

DIRECTOTES/AS E MONITORES/AS DE TEMPO LIBRE  
      

Data:       12.06.2025  

Localidade:    Gondomar   

Empresa/Páxina: Sararte SL  

Descrición posto:    Titulación homologada en Dirección de Acti-
vidades de Lecer e Tempo Libre. Formación en Igualdade. Certi-
ficado Negativo de delitos sexuais. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/B6Qics  
           
      

TÉCNICO/A CONSTRUCIÓN  
      

Data:       19.06.2025  

Localidade:    Cangas  

Empresa/Páxina:  Impernosa SL  

Descrición posto:    Formación en Arquitectura Técnica e/o Enxe-
ñería, Técnico construción. Técnico de organización con máis de 
2 anos en edificación. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/3sc70O  

           
      

OPERARIO/A DE SERRA  
      

Data:       19.06.2025 
 

Localidade:    Domaio - Moaña 
 

Empresa/Páxina: Fandicosta  

Descrición posto:    Experiencia mínima de 1 ano en serras. Dis-
poñibilidade horaria para quendas rotativas. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/zaipVg  
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ADMINISTRATIVO/A RRHH 
     

Data:       19.06.2025 
Localidade:    Vigo 
Empresa/Páxina:   
Descrición posto:   Titulación de Grao ou CS. Con experiencia, 
aínda que valoran tamén a persoas con ganas de aprender e for-
marse na área. Control de ferramentas informáticas (paquete 
Office, CRM, sistemas de xestión de BBDD). 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/Gwe3nK  
           

      

ASESOR/A DE TALLER E XESTOR/A DE CLIENTES  

      

Data:       19.06.2025  

Localidade:    Vigo  

Empresa/Páxina: Galmotor Vigo  

Descrición posto:    Experiencia previa en administración, aten-
ción ao cliente e xestión de caixa. Titulación universitaria ou de 
FP relacionada co posto. Carné de conducir e vehículo. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/3N01sm 

 

           

      

OPERARIO/A DE ALMACÉN  

      

Data:       19.06.2025  

Localidade:    Pontecaldelas  

Empresa/Páxina:  Randstad   

Descrición posto:   FP Grao Medio. Acreditación carretilleiro/a, 
plataforma elevadora e ponte guindastre. Experiencia 1 ano en 
almacéns. Manexo de carretilla retráctil. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/3vqnjR  
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TÉCNICO/A DE CAMPO 
     

Data:       19.06.2025 
Localidade:    Pontevedra 
Empresa/Páxina:  Eurofirms 

Descrición posto:   Grao en veterinaria e/ou GS en gandería e asistencia 
en sanidade sanitaria e/o similar.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/JUXruZ  
      

SOCORRISTA  

      
Data:       19.06.2025  

Localidade:    O Porriño  

Empresa/Páxina: Feu Vert  

Descrición posto:   CM Electromecánica ou Superior Automoción. Ex-
periencia mínima de 6 meses. Coñecementos altos de mecánica, elec-
tricidade e mantemento do Automóbil. Experiencia en Mecánica pe-
sada. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/FJ5tsF 

 

           

      
OPERARIOS/AS ALIMENTACIÓN  

      
Data:       20.06.2025  

Localidade:    Pontevedra  

Empresa/Páxina:  Adecco  

Descrición posto:  Experiencia previa NON requirida (aínda que valo-
rable), vehículo propio (IMPRESCINDIBLE). Imprescindible posibilidade 
de incorporación inmediata. Dispoñibilidade para traballar en quendas 
rotativas de mañá e de tarde. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/2S53Ip  

CONTROLADOR/A DE PARKING 
     

Data:    20.06.2025 
Localidade:    Vigo 
Empresa/Páxina:   Por Talento 
Descrición posto:   Experiencia laboral de 3 meses: Contrato de 3 meses 
para cobertura de vacacións con posibilidade de continuidade. Xornada 
laboral de Luns a Domingo, quendas rotativas mañá e noite, dispoñibili-
dade horaria de 8.30 a 21.30h. Uso de varredora e control de caixa. 

 
 

E-mail/link:  https://acortar.link/R2SJWD 
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CAIXEIRO/A REPOÑEDOR/A 
     

Data:    20.06.2025 
Localidade:    Vigo 
Empresa/Páxina:   LIDL 

Descrición posto:   ESO. Experiencia mínima non requirida.   
E-mail/link:  https://acortar.link/jHEkUp 
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CAMAREIRO/A 
     

Data:       16.06.2025 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Cimo 
Descrición posto:   Precísase persoal para servizo de atención ao 
cliente para preparación de café, xeados e gofres. Ofrécese xor-
nada parcial. Incorporación inmediata. 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/J6Ngc6  

           

      

OPERARIO/A METAL  

      

Data:       16.06.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Eurofirms  

Descrición posto:    Valorable formación en delineación ou topo-
grafía, experiencia e residencia na contorna. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/c3AkHq  

           

      
AXUDANTE DE TOPÓGRAFO  

      
Data:       16.06.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:  Educación primaria, experiencia como opera-
rio/a dun ano, imprescindible vehículo propio e dispoñibilidade 
horaria. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/bSd9oI 

 

           

      
CAIXEIRO/A REPOÑEDOR/A  

      
Data:       17.06.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Randstad  

Descrición posto:   Sen formación, experiencia como caixeiro/a ou 
repoñedor/a, vehículo propio e ganas de traballar. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/fvLs4k 
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TÉCNICO/A DE MANTEMENTO 
     

Data:       17.06.2025 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Adecco 
Descrición posto:   Dispoñibilidade de incorporación inmediata, ve-
hículo propio, carné de carretilla, experiencia en soldadura, dispoñi-
bilidade horaria e traballo en equipo.  

 
E-mail/Link: https://acortar.link/NqEbq7 

 

           

      

TÉCNICO/A TELEASISTENCIA  

      

Data:       16.06.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Ilunion  

Descrición posto:   FP en electricidade, electrónica ou telefonía, é 
requisito ter carné de conducir, vehículo propio e manexo a nivel 
usuario de contornas Windows, paquete Office, ademais de forma-
ción en emerxencias. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/mtylQi 

 

           

      

AXUDANTE DE COCIÑA  

      

Data:       16.06.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina:  La Tagliatella  

Descrición posto:   Valorable experiencia no sector, dispoñibilidade 
horaria, compromiso e responsabilidade. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/qiojPo 

 

           

      

OPERARIO/A AUTOMOCIÓN  

      

Data:       17.06.2025  

Localidade:   Allariz  

Empresa/Páxina: Randstad  

Descrición posto:   ESO, experiencia en inxección de plásticos, cam-
bio de moldes, automoción, dispoñibilidade de coche para despra-
zarse. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/I7qGiu  

           

O
U

RE
N

SE
 



 

 20 

 

   

OPERARIO/A DE MOLDEO 
     

Data:       16.06.2025 
Localidade:   San Cibrao 
Empresa/Páxina:  Asociación de Empresarios do Polígono 
Descrición posto: FP grao medio, non necesaria experiencia aínda que 
se valorará experiencia en entornos industriais, especialmente en pos-
tos repetitivos.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/QlTRBJ  
           

      
MECÁNICO/A  

      
Data:       18.06.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Randstad  

Descrición posto: Ciclo formativo grao medio, experiencia mínima de 
3 anos, coñecementos de mecánica avanzada e vehículo propio. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/uLqBKT  
      
      

TÉCNICO/A MANTEMENTO ELECTROMECÁNICO  

      

Data:       18.06.2025  

Localidade:   Carballeda de Valdeorras  

Empresa/Páxina:  Cupa Pizarras  

Descrición posto: Coñecementos de electrónica industrial, automática, 
hidráulica, pneumática, mantemento preventivo, comunicacións, liñas 
de produción. Carné de conducir B1. Residencia na zona de Valdeorras 
e/o Bierzo. 

 

 

 
E-mail/Link:                                https://n9.cl/3x7ve 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MECÁNICO/A DE VEHÍCULOS 
     

Data:    16.06.2025 
Localidade:    A Rúa 
Empresa/Páxina:   Fernández González Jacobo 
Descrición posto:    Ciclo medio de electromecánica. Experiencia de-
mostrada en diagnóstico, mecánica xeral, traballo e reparación mante-
mento de vehículos.  

 
E-mail/link:  https://goo.su/zOMIz 
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PERSOAL COMERCIAL 
     

Data:       17.06.2025 
Localidade:   San Cibrao das Viñas 
Empresa/Páxina:  Ingade 
Descrición posto:    Capacidade de comunicación oral e escrita. Ma-
nexo básico de ferramentas dixitais. Carné de conducir tipo B. Dis-
poñibilidade para viaxar.  

 
E-mail/Link: https://n9.cl/crr6h 

 

           

      

CONDUCTOR/A REPARTIDOR/A  

      

Data:       17.06.2025  

Localidade:   Ribadavia  

Empresa/Páxina: Carnes Viana  

Descrición posto:   Imprescindible carné C y CAP para reparto en 
carnicerías e supermercados. 

 

 
 

E-mail/Link: https://n9.cl/wlg1c 

 

           

      

PERSOAL DE SUPERMERCADO  

      

Data:       17.06.2025  

Localidade:   O Barco de Valdeorras  

Empresa/Páxina:  Mercadona  

Descrición posto:   Procúrase persoal para diferentes postos. Expe-
riencia non requirida. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/gXtWkq 

 

           

      

ANIMADOR/A SOCIOCULTURAL  

      

Data:       17.06.2025  

Localidade:   Leiro   

Empresa/Páxina: Serge  

Descrición posto:   Titulación en Integración Social , Educación Social 
e/o TSOC similar. Experiencia mínima de 1 ano en programas de in-
tervención sociocultural en centros xerontolóxicos. Coche propio. 

 

 

 
E-mail/Link: https://lc.cx/yiYdkc  
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PERSOAL  DE LIMPEZA 
     

Data:       17.06.2025 
Localidade:   Villamarín 
Empresa/Páxina:  Limpiezas Salgado 
Descrición posto:   Experiencia en tarefas de limpeza de oficinas, 
áreas comúns, vestiarios, comunidades, domicilios ou portais. Do-
micilio en Vilamarín ou arredores. Dispoñibilidade de incorporación 
inmediata. 

 

 
E-mail/Link: https://goo.su/t4za3VU 

 

           

      

PASADOR/A DE FERRO  

      

Data:       17.06.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Jobtoday  

Descrición posto:   Precísase pasador/a de ferro para tinturería con 
experiencia en ferro do sector téxtil en horario de mañá. 

 

 
 

E-mail/Link: https://goo.su/FwPgCg 

 

           

      

CAMAREIRO/A  

      

Data:       17.06.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina:  Jobtoday  

Descrición posto:   Procúrase persoal de sala con experiencia e ga-
nas de traballar en horario de mañás de martes a domingo, 25 horas 
semanais. 

 

 
 

E-mail/Link: https://goo.su/yCU1U 

 

           

      

PSICÓLOGO/A  

      

Data:       17.06.2025  

Localidade:   O Barco de Valdeorras  

Empresa/Páxina:  AEVA  

Descrición posto:   Titulación en Psicoloxía (Licenciatura ou Grao). 
Habilitación como Psicólogo/a Sanitario (requisito indispensable) 

 

 
 

E-mail/Link: https://goo.su/RXiwpx  
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RESPONSABLE DE TENDA 
     

Data:       17.06.2025 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Aldi 
Descrición posto:  Estudos finalizados de FP ou Bacharelato/Diplo-
matura. Valorándose moi positivamente en xestión comercial. 
Valorable: Carné de conducir e mobilidade xeográfica, experiencia 
na xestión de equipos de vendas. Orientación ao cliente e ao detalle. 
Capacidade de liderado. 

 

 
E-mail/Link: https://goo.su/nvGVDk 

 

           

      

TERAPEUTA OCUPACIONAL  

      

Data:       17.06.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Linkedin  

Descrición posto:  Grao en terapia ocupacional. Estar colexiado/a. 
Formación en integración sensorial 

 

 
 

E-mail/Link: https://n9.cl/d4rtqe 

 

           

      

PROMOTOR/A CORTADOR/A DE XAMÓN  

      

Data:       17.06.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina:  Beonit  

Descrición posto:   Experiencia en corte de xamón, pezas cárnicas 
ou charcutería (valorable). Carné de conducir e vehículo propio 

 

 
 

E-mail/Link: https://n9.cl/gf3rh 

 

           

      
      

  

      

Data:       09.04.2025  

Localidade:     

Empresa/Páxina:   

 
 

 
 

 https://acortar.link/fUcKL8  
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