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Boletín elaborado con ofertas de emprego público e privado recompiladas en empresas e en prensa, portais de 

emprego, Servizo Público de Emprego e diferentes páxinas web.
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BOLETÍN DE
OFERTAS DE EMPREGO
Fundación Amigos de Galicia

¿Buscas emprego?

Podemos axudarche

Inscríbete na Axencia de Colocación
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OFERTA PROPIA 

AXENCIA DE COLOCACIÓN 

 

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-privada-de-emprego 

  

OFERTA PÚBLICA 

 

  

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-publica-de-emprego 
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TÉCNICO/A COMPRAS  

      

Data:       10.11.2025  

Localidade:    Curtis  

Empresa/Páxina:   Grupo Arestora  

Descrición posto: Enxeñería Química, Bioloxía, Ciencia e tecnoloxía dos 
alimentos ou similares. Formación en normas ISO 9001, ISO 14001, ISO 
45001, FSSC 22000 / BRC / IFS.PRL nivel intermedio ou superior. Ampla 
experiencia no posto. Inglés técnico. 

 

 
 
 

E-mail/Link:  
https://acortar.link/KPgxXE  

           

      

MECÁNICO/A  

      

Data:       10.11.2025  

Localidade:    Narón  

Empresa/Páxina:   Nortempo  
Descrición posto: Formación vinculada con electromecánica, 
coñecementos en motores combustión e diagnose, experiencia no 
posto. 

 
 
 

E-mail/Link:  
https://acortar.link/6ZQtDp  

      

MOZO/A ALMACÉN  

      

Data:       10.11.2025  

Localidade:    Bergondo  

Empresa/Páxina:  Grupo Externa  

Descrición posto:  Experiencia como mozo/a almacén con 
coñecementos de automoción e dispoñibilidade de luns a venres. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/ehRKq9  

      

ADMINISTRATIVO/A  

      

Data:       11.11.2025  

Localidade:    Carral  

Empresa/Páxina:  Panadería Carral  

Descrición posto:   Precisan persoal administrativo/a para traballar en 
quenda de mañá ou tarde a convir. 

 
 
 

E-mail/Link:  
Enviar CV a: 

panaderiaencarral@gmail.com 
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TÉCNICO/A LABORATORIO  

      

Data:       11.11.2025  

Localidade:    Melide  

Empresa/Páxina:   Adecco  

Descrición posto: FP laboratorio, carné conducir e vehículo propio, 
Dispoñibilidade inmediata. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/plr874   

      

ENXEÑEIRO/A INDU STRIAL ELÉCTRICO  

      

Data:       11.11.2025  

Localidade:    Narón  

Empresa/Páxina:   Galejobs  

Descrición posto:   Grao en Enxeñería eléctrica, dominio de CAD, máster 
en PRL e formación en medio ambiente. 

 

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/jByx0x  

      

VINILADOR/A  

      

Data:       11.11.2025  

Localidade:    Carballo  

Empresa/Páxina:   Nortempo  

Descrición posto: Experiencia en rotulación, montaxe de rótulos 
luminosos e vinilos. Ciclo formativo de Grao Medio. 

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/wLjaOJ  

           

      

ADMINISTRATIVO/A CONTABLE  

      

Data:       11.11.2025  

Localidade:    A Coruña  

Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto: FP Grao Medio con experiencia en contabilidade, 
Ofimática avanzada, e coñecementos financieiros. 

 
 

 

E-mail/Link: https://acortar.link/nPByFG  
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MOZO/A DE CARGA E DESCARGA      

Data:       11.11.2025 
Localidade:   Coirós 
Empresa/Páxina:   Randstad 

Descrición posto:     Experiencia previa e vehículo para desprazarse ao 
posto. Horario aproximado de 11:00 a 17:00.  

 
E-mail/Link: https://acortar.link/lIzQQ7 

 
      

PEÓN/PEOA CLASIFICADO  

      

Data:       11.11.2025  

Localidade:   A Coruña  

Empresa/Páxina:   Imancorp  

Descrición posto:    Experiencia en recepción, manipulación e clasifi-
cado de materiais, contrato eventual en horario partido. 

 

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/6bhgp7  
      

COCIÑEIROS/AS COLECTIVIDADES  

      

Data:       11.11.2025  

Localidade:   Ferrol  

Empresa/Páxina:   Ausolan  

Descrición posto:     Experiencia en cociña, preferentemente colectivi-
dades e/ou residencias. Horario rotativo de mañá ou tarde. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/rJjwcM  

XEFE/A VENTAS 
     

Data:    12.11.2025 

Localidade:    A Coruña 

Empresa/Páxina:   Talent.com 

Descrición posto:  Experiencia na elaboración de plans comerciais, 
xestión de presupostos. Formación en ADE, Comercio, Márketing ou 
similar e experiencia no posto. 

 

 

E-mail/link:  https://acortar.link/zqz6PO 
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PEÓN/A AGRÍCOLA 

     
Data:       10.11.2025 

Localidade:    Santa Comba 

Empresa/Páxina:   Ganadería Maleiro 

Descrición posto:     Non necesaria experiencia. Carnet de conducir 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/NzBixP  

         
 

      
 

ADMINISTRATIVO/A PCI  

     
 

Data:       10.11.2025  

Localidade:    Boiro  

Empresa/Páxina:  Grupo Arestora  

Descrición posto:    Experiencia de dous anos como administrativo/a. 
Valorable experiencia en sector seguridade 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/vXJhMG 

 

          

DEPENDENTA/E  

     
 

Data:       10.11.2025  

Localidade:    Santiago de Compostela  

Empresa/Páxina:   Elena Miró  

Descrición posto:    Experiencia en ventas de moda, Coñecemento de 
KPIs. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/ECbH2l  

            

ENXEÑEIRO/A DE PROXECTOS ELÉCTRICOS  

     
 

Data:       11.11.2025  

Localidade:    Santiago  

Empresa/Páxina:  Grupo Arestora  

Descrición posto:    3 anos de experiencia en enxeñería de proxectos. 
Dominio office e Autocad. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/B9Yf61 
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COMERCIAL SENIOR CONSU LTORA TECNOLÓXICA 

     
Data:       11.11.2025 

Localidade:    Santiago de Compostela 

Empresa/Páxina:   Nortempo 

Descrición posto:   Experiencia mínima de 5 anos en ventas B2B den-
tro do sector IT   
E-mail/Link: https://acortar.link/srZ0RF 

 

          

MECÁNICO/A INDU STRIAL  

     
 

Data:       11.11.2025  

Localidade:    Santiago  

Empresa/Páxina:  Nortempo  

Descrición posto:     Formación relacionada. Experiencia mínima de 
1-2 anos 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/j3MEve  

          

ADMINISTRATIVO/A AU TOCAD  

     
 

Data:       11.11.2025  

Localidade:    Santiago  

Empresa/Páxina:   Nortempo  

Descrición posto:     Experiencia en autocad e en funcións administra-
tivas 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/gDRAfd  

            

PROMOTOR/A TELEFONÍA  

     
 

Data:       14.10.2025  

Data:     11.11.2025  

Localidade:  Santiago  

Empresa/Páxina:                                                                           Randstad 
Descrición posto:     Habilidades en venta. Xornada de 38 horas/se-
mana 

 

 

 
 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/ToA7bb  
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TÉCNICO/A LABORAL 
     

Data:    11.11.2025 

Localidade:    Santiago 

Empresa/Páxina:   Movimiento por la Paz 

Descrición posto:        Diplomatura ou Grado Superior en Ciencias Sociais, 
experiencia 1 ano en programas de inserción laboral  

 

E-mail/link:  https://acortar.link/s3Wg5I 

 

ENCARGADO/A SECCIÓN 
     

Data:    11.11.2025 

Localidade:    Barbanza 

Empresa/Páxina:   Grupo Nexo 

Descrición posto:        Valorable Ciclo Medio ou Superior, valorable coñe-
cementos sector alimentario, curso de manipulador de alimentos, carné 
de conducir e vehículo propio  

 
 

E-mail/link:  https://acortar.link/0i5lFh 

 

VENDEDOR/A a 20H/SEMANA 
     

Data:    11.11.2025 

Localidade:    Santiago 

Empresa/Páxina:   Conforama 

Descrición posto:     Orientación ao cliente. Valorable experiencia no sec-
tor.  

 

E-mail/link:  https://acortar.link/Am4Ic0 

 

AU XILIAR CLÍNICA DENTAL 
     

Data:    12.11.2025 

Localidade:    Santiago 

Empresa/Páxina:   Axencia Local de Colocación 

Descrición posto:        Valorable experiencia previa en clínica dental pero 
non imprescindible 

E-mail/link:  https://acortar.link/DgbWgV 
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TÉCNICO/A MANTEMENTO 

     
Data:       10.11.2025 
Localidade:    Lugo  
Empresa/Páxina:  Randstad 

Descrición posto:    FP Grao Medio. Coñecementos de electricidade, 

electrónica ou mantemento industrial. Experiencia mínima de 1 ano.  
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/kFW194  

     
 

TÉCNICO/A DE CALIDADE  

     
 

Data:       10.11.2025  

Localidade:    Castro de Rei  

Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:     Formación mínima en FP Grao Medio. Expe-
riencia no posto ou como auxiliar de laboratorio. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/jz7WQX  

     
 

PERSOAL DE LIMPEZA  

     
 

Data:       10.11.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Ilunion  

Descrición posto:  Certificado de discapacidade igual ou superior 
ao 33%. Dispoñibilidade para traballar de luns a sábado de 20:00 h. 
a 22:00 h. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/JCGg2C  

     
 

ADMINISTRATIVO/A DE NÓMINAS  

     
 

Data:       10.11.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Temps  

Descrición posto:      Relacións Laborais ou similar. Coñecemento do 
software A3 e manexo da plataforma de xestión coa TGSS. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/JJBWyi  
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PSICÓLOGO/A INFANTO-XU VENIL 

     
Data:       10.11.2025 
Localidade:    Meira 
Empresa/Páxina:  Eurofirms 

Descrición posto: Requírese organización e proactividade. Valora-
ble experiencia previa e residencia próxima ao posto de traballo.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/YMQsLP  
           

     
 

EXPENDEDOR/A ESTACIÓN DE SERVIZO  

     
 

Data:       11.11.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  GasExpress  

Descrición posto: Experiencia mínima de 2 anos en atención á clien-
tela ou posto similar. Dispoñibilidade para quendas de mañá e tarde 
(de luns a sábado). 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/Jbutdb 

 

           

     
 

AXU DANTE DE COCIÑA  

     
 

Data:       11.11.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  El Galeón  

Descrición posto: Dispoñibilidade para rotación polos 4 postos de 
cociña: prancha, fritideira, ensaladas e pizzas. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/mcy6GH  
           

     
 

ATENCIÓN Á CLIENTELA  

     
 

Data:       11.11.2025  

Localidade:    Lugo   

Empresa/Páxina:  JJ Matriz Capital  

Descrición posto: Experiencia previa en posto similar. Coñece-
mento básico ou experiencia persoal en boxeo, fitboxing ou outras 
actividades físicas. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/dwwErl 
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XEFE/A MANTEMENTO 

     
Data:       11.11.2025 

Localidade:    Lugo 

Empresa/Páxina:  TK Elevator 

Descrición posto: Formación de Enxeñería Industrial, Eléc-
trica/Electrónica, Mecánica ou experiencia equivalente.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/qACcJZ 

 

     
 

ENCOFRADOR/A  

      

Data:       11.11.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Nudimu  

Descrición posto: Experiencia mínima demostrable de dous anos. 
Curso de PRL (60 h.) en vigor. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/q0Q6yw  

           

     
 

ADMINISTRATIVO/A  

     
 

Data:       12.11.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:    Café Candelas  

Descrición posto: ESO, Bacharelato, FP ou equivalente. Manexo 
de paquete Office. Experiencia de polo menos 1 ano en posto si-
milar. 

 

 

 
E-mail/:  https://acortar.link/ZDlz0r 

 

     
 

OPERARIO/A ALMACÉN E ATENCIÓN Á CLIENTELA  

     
 

Data:       12.11.2025  

Localidade:    Barreiros  

Empresa/Páxina:  Eulen Flexipan   

Descrición posto: Moi valorable FP grao Medio en Automoción. 
Paixón e interese polo mundo do motor e a mecánica. 

 

 
 

E-mail/:  https://acortar.link/Rt8ZVH  
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PERSOAL FEIRA ANTIGÜIDADES 
     

Data:       12.11.2025 
Localidade:    A Estrada 
Empresa/Páxina:  Fundación de Exposicións 
Descrición posto:   2 azafatos/as, 2 operarios/as de limpeza e 2 
auxiliares de mantemento  
E-mail/Link:  https://cutt.ly/DtwHoumH  

      

REPARTIDOR  

      

Data:       12.11.2025  

Localidade:    A Estrada  

Empresa/Páxina:  Tien21  

Descrición posto:   Permiso de conducir B 

 
 
 

E-mail/Link:  https://cutt.ly/MtwHaRaP  

      
 

APRENDIZ OFICINA TÉCNICA  

      

Data:       11.11.2025  

Localidade:    A Estrada  

Empresa/Páxina:  Suyma- Madera  

Descrición posto:   Coñecementos de Autocad 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/dr78s5Zk  
          

      
 

APRENDIZ VERNIZADO  

      

Data:       11.11.2025  

Localidade:    A Estrada  

Empresa/Páxina:  Suyma-Madera  

Descrición posto:     Non e preciso ter experiencia. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/vtwHsMvq  
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OPERARIO/A EXTRU SIÓN 
     

Data:       12.11.2025 
Localidade:    Moraña 
Empresa/Páxina:  Eurofirms 

Descrición posto:   Carné de carretilleiro en vigor. Experiencia mí-
nima de 6 meses realizando tarefas con máquinas industriais. 

 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/DtwHgM4Z  

      

 MAQU INISTA SECTOR GRÁFICO  

      

Data:       12.11.2025  

Localidade:    Cambados  

Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:   Valorable formación relacionada coa industria 
gráfica e/ou formación mecánica ou similar. Experiencia mínima 
dun ano en posto similar. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/Ur78WZgq  

      
 

OPERARIO/A CÁRNICO  

      

Data:       12.11.2025  

Localidade:    Ribadumia  

Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:    Experiencia mínima de 6 meses realizando ta-
refas similares. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/EtwHjlyE  

      
 

MONTADOR/A MOTORES  

      

Data:       12.11.2025  

Localidade:    Valga  

Empresa/Páxina:  Eurofirms   

Descrición posto:   CM/CS Automoción e/ou similar. Experiencia 
mínima dun ano realizando funcións similares ou en taller. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/ftwHj42R 
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MONTADOR/A MOTORES 
     

Data:       12.11.2025 
Localidade:    Valga 
Empresa/Páxina:  Eurofirms 

Descrición posto:   CM/CS Automoción e/ou similar. Experiencia 
mínima dun ano realizando funcións similares ou en taller. 

 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/ftwHj42R  

      

OPEARIO/A PEIXE  

      

Data:       12.11.2025  

Localidade:    O Grove  

Empresa/Páxina:  Eurofirms   

 
Descrición posto:    Experiencia mínima de 6 meses realizando 
tarefas similares.  

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/ctwHkAwA  

         

      
 

TORNEIRO/A-FRESADOR/A  

      

Data:       12.11.2025  

Localidade:    Vilagarcía de Arousa  

Empresa/Páxina:  Nortempo   

Descrición posto:    ESO e estudios mínimos relacionados co posto 
de traballo. Experiencia mínima dun ano. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/4twHzIR2  
          

      
 

AU XILIAR DE PRODU CCIÓN (4)  

      

Data:       12.11.2025  

Localidade:    Vilagarcía de Arousa  

Empresa/Páxina:  Nortempo   

Descrición posto: ESO. Carné Manipulador de alimentos. Expe-
riencia requerida, pero non eleminiatoria. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/4twHvb6d 
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AU DITOR/A DE CONTAS 
     

Data:       12.11.2025 
Localidade:    Vigo 
Empresa/Páxina:  RS Auditores 
Descrición posto:       Grao en Contabilidade, Finanzas ou Econo-
mía. Experiencia demostrada en auditoría e análise financeiro. 
Sólidos coñecementos en auditoría contable e auditoría externa. 
Dominio de ferramentas informáticas e de análises de datos.Flui-
dez en español e, preferiblemente, en inglés. 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/HbNukc  
      

MOZO/A ALMACÉN  

      

Data:       12.11.2025  

Localidade:    Pontevedra  

Empresa/Páxina: Grupo Eurobanan  

Descrición posto:       Diplomatura. Experiencia mínima non re-
quirida. Iniciativa e traballo en equipo. Quendas Rotativas 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/MDL5Eq  
           

      

ENFERMEIRO/A  

      

Data:       12.11.2025  

Localidade:    Mos  

Empresa/Páxina:  Doral Residencias  

Descrición posto:       persoal para almacén, preparación de pedi-
dos e repoñer. Horario de 8 a 17 horas, Interesados enviar CV a 
fgonzalez@bigdatanegocios.es 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/UgSuSK  

      

VENDEDOR/A (CAMPAÑA BLACK FRIDAY)  

      

Data:       12.11.2025 
 

Localidade:    Vigo 
 

Empresa/Páxina: Woman Secret  
 

Descrición posto:     ESO. Residencia en localidade ou ben comu-
nicado coa tenda. Experiencia en tendas sector téxtil ou similar. 
Alta orientación ao cliente.Dispoñibilidade horaria de para quen-
das de fins de semana. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/5BBCdn  
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PERSONAL TÉCNICO TRIBU TACIÓN LOCAL 

     
Data:       12.11.2025 

Localidade:    Pontevedra 

Empresa/Páxina:  GTT 
Descrición posto:      Grao en Dereito, Economía, ADE ou afíns. 
CELGA 4. Experiencia previa na Administración pública. A xor-
nada é de luns a venres de 8:00 a 15:00 horas e dúas tardes á 
semana. 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/BAzegC  

           

     
 

CONDU TOR/A DE CAMIÓN  

     
 

Data:       12.11.2025  

Localidade:    Curro-Barro  

Empresa/Páxina: Eurofirms  

Descrición posto:       Dispoñer de carné C, CAP e Tacógrafo en 
vigor. Experiencia mínima de 6 meses realizando tarefas simila-
res.Persoa responsable e polivalente. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/c40yAj 

 

           

     
 

AXU DANTE/A DE DEPENDENTE/A  

     
 

Data:       12.11.2025  

Localidade:    Vigo  

Empresa/Páxina:  Pontevedra  

Descrición posto:    Experiencia mínima de 6 meses en atención 
ao cliente/a, preferentemente no sector de alimentación e/o 
hostalería. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/tkV0hS  
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ASESOR/A COMERCIAL 

     
Data:      13.11.2025 
Localidade:    Pontevedra 
Empresa/Páxina:  ATTICA 
Descrición posto:      Habilidades de comunicación e capacidade para 
interactuar efectivamente con clientes. Alta capacidade organizativa e 
de planificación. Motivación para traballar nunha contorna de rápido 
crecemento e evolución. 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/Z6ZB24  

      

SOLDADOR/A  

      

Data:       11.11.2025  

Localidade:    Vigo  

Empresa/Páxina: Tisma   

Descrición posto:      Con experiencia en TIG e MIG-MAG 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/oj36nd 

 

      

BARBEIRO/A  

      

Data:       13.11.2025  

Localidade:    Vigo  

Empresa/Páxina:  Domus Vi  

Descrición posto:      Con experiencia en degradados e corte e corte 
clásico.  

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/jOpzTQ  

REPARTIDOR/A PAQU ETERIA 
     

Data:    13.11.2025 

Localidade:    Pontevedra 

Empresa/Páxina:   Transportes Carballido 

Descrición posto:       Para empresa de reparto de paqueteria. Con experiencia 
 
 

E-mail/link:  https://acortar.link/aEM2t3  

P
O

N
TE

V
ED

R
A

  /
  S

U
R

 



 

 17 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ADMINISTRATIVO/A CONTABLE 

     
Data:       10.11.2025 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Cimo 
Descrición posto:       Grupo asesor da cidade de Ourense, necesita 
incorporar unha persoa para realizar asentos contables, presentar 
impostos, contas anuais e peches contables. Con experiencia 
acreditada en contabilidade e asesoría de empresas. 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/3MGjEU  

           

     
 

VENDEDOR/A EXPERTO EN FONTANERÍA  

     
 

Data:       10.11.2025  

Localidade:   San Cibrao  

Empresa/Páxina: Randstad  

Descrición posto:      FP grao medio, coñecementos de climatiza-
ción e fontanería, exeriencia mínima dun ano, atención ao cliente 
e vendas. Carné de conducir e vehículo. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/Z3OdQI  

     
 

CARPINTEIRO/A EXPERTO EN XANELAS  

     
 

Data:       10.11.2025  

Localidade:   San Cibrao  

Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:      Educación primaria, experiencia en carpinte-
ría, montaxe e instalacións de xanelas, atencións ao cliente e ven-
das. Carné de conducir e vehículo propio 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/vlzu1n 

 

     
 

ADMINISTRATIVO CON DEREITO  

     
 

Data:       10.11.2025  
 

Localidade:   O Carballiño  
Empresa/Páxina:                                                                    Randstad 
Descrición posto:       FP grao medio Administración, experiencia 
no manexo de a aplicacións ofimáticas, boa redacción de correos, 
atención ao cliente. Coñecemento de Chat GPT 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/DiN3PD 
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OPERARIO/A DO METAL 

     
Data:       10.11.2025 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Eurofirms 

Descrición posto:     Valorable formación en metal, coñecemento en 
soldadura, experiencia previa. Valórase residencia cercana e vehí-
culo propio 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/bV72YR  

 

           

     
 

REPARTIDOR/A PAQU ETERÍA  

     
 

Data:       10.11.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Manpower  

Descrición posto:     Ter polo menos 1 ano de carné de conducir e 8 
puntos ou máis. Será a túa ferramenta diaria, así que ter experiencia 
e bo historial farache sentir máis seguro/a. Vehículo propio para des-
prazarse ao posto de traballo 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/p29stf 

 

           

     
 

ENXEÑEIRO/A TÉCNICO  

     
 

Data:       10.11.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina:  Tragsa  

Descrición posto:       Enxeñería Técnica ou Grao en Xeografía, Xeo-
loxía, Agrícola ou Topografía (nivel ARROLAS 2). Titulación homolo-
gada. Polo menos 6 meses de experiencia laboral. Microsoft Office. 
Nivel avanzado en GIS. Carné de conducir tipo B 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/MpygeJ  

 

           

     
 

OPERARIO/A GRANXA PORCINA  

     
 

Data:       12.11.2025  

Localidade:   Xinzo de Limia  

Empresa/Páxina: Randstad  

Descrición posto:        Non se require formación. Imprescindible carné 
de conducir B, persoa responsable e con gusto polos animais. Való-
rase experiencia 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/d0aWHI  
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AXU DANTE DE MANTENEMENTO 

     
Data:       12.11.2025 
Localidade:   San Cibrao 
Empresa/Páxina:  Randstad 

Descrición posto: FP Grao medio en electromecánica, mecánica ou 
electricidade, valorable experiencia. Vehículo propio  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/Z2A5K9  

     
 

COMERCIAL DE VENTAS  

     
 

Data:       11.11.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: El aceitunero aperitivos  

Descrición posto: Educación Secundaria Obligatoria. Non se require ex-
periencia para o posto solicitado. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://n9.cl/gki1m  

     
 

      

AXENTE COMERCIAL  

     
 

Data:       11.11.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina:  Grupo Oblanca  

Descrición posto: Ciclo formativo Comercio e Marketing Grao Supe-
rior. experiencia mínima 1 ano. 

 

 
 

E-mail/Link:                                https://goo.su/s3TwXvN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ADMINISTRATIVO/A 
     

Data:    11.11.2025 

Localidade:    Ourense 

Empresa/Páxina:   Frank Store 

Descrición posto:     Experiencia de 1 ano no posto. Educacion secunda-
ria obrigatoria.  

 

E-mail/link:  https://acortar.link/1LoUVb 

 

O
U

R
EN

SE
 



 

 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAIXEIRO/A REPOÑEDOR/A 

     
Data:       11.11.2025 
Localidade:   Allariz 
Empresa/Páxina:  Día 

Descrición posto:   Valorarase experiencia. Flexibilidade horaria. 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/fcdrvf 

 

      

MOZO/A ALMACÉN CON CARRETILLA  

      

Data:       11.11.2025  

Localidade:   San Cibrao  

Empresa/Páxina: Carrocerías Digal  

Descrición posto:       Experiencia demostrada no manexo de carretillas 
elevadoras e vehículos de almacén. Coñecementos en xestión de alma-
céns, loxística e procesos de carga e descarga. Permiso de conducir vi-
xente e carné de carretilleiro/a. Experiencia demostrada no manexo de 
carretillas elevadoras e vehículos de almacén. Coñecementos en xes-
tión de almacéns, loxística e procesos de carga e descarga. Permiso de 
conducir vixente e carné de carretilleiro/a. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/2bBStT 

 

           

      

DEPENDENTE/A TENDA  

      

Data:       11.11.2025  

Localidade:   Verín  

Empresa/Páxina:  Emidio Palmeira  

Descrición posto:       Habilidades de atención ao público e orientación 
ao servizo ao cliente. Experiencia en venda polo miúdo e capacidade 
de venda personalizada. Coñecementos sólidos de técnicas de venda e 
fidelización de clientes. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/OtDa2I 

 

           

      

COCIÑEIRO/A  

      

Data:       11.11.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Jobtoday  

Descrición posto:   Requírese cociñeiro/a para cobertura dunha baixa. 
Necesaria experiencia. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/wmHpNl  
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DEPENDENTE/A CHARCU TERÍA 

     
Data:       11.11.2025 
Localidade:   Allariz 
Empresa/Páxina:  Cuevas 

Descrición posto:       Experiencia en establecementos comerciais de 
alimentación Experiencia na sección de CHARCUTERÍA de polo me-
nos 6 meses 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/7jpwKH 

 

           

     
 

TÉCNICO/A DE MÁQU INAS DE VENDING  

     
 

Data:       11.11.2025  

Localidade:   Verín  

Empresa/Páxina: Rosavending  

Descrición posto:       ESO. Carné de conducir B. Persoa organizada, 
responsable e con ganas de aprender. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/H2JWUB 

 

           

     
 

AU XILIAR DE ENFERMERÍA  

     
 

Data:       11.11.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina:  Domus Vi  

Descrición posto:     Ciclo Formativo FP Coidados Auxiliares de Enfer-
meria, Ciclo Formativo FP Atención a Persoas en Situación de Depen-
dencia ou CP A.S a Persoas Dependentes en Institucións Sociais. De-
sexable experiencia mínima de 6 meses en posto similar. 

 

 

 
E-mail/Link: https://goo.su/UH2mY 

 

           

     
 

SEGU NDO/A ENCARGADO/A  

     
 

Data:       11.11.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Fashion Jobs  

Descrición posto:       Experiencia en Retail probada en Dirección de 
equipos como Store Manager nunha tenda de facturación media. 
Clara orientación ao cliente. Orientación a resultados e á venda. Im-
prescindible nivel alto de inglés. 

 

 

 
E-mail/Link: https://goo.su/Jzg1ha  
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RECEPCIONISTA TALLER 

     
Data:       11.11.2025 
Localidade:   San Cibrao 
Empresa/Páxina:  GMR 2008 

Descrición posto: Titulación en Mecánica ou Electromecánica. Expe-
riencia previa en atención ao cliente ou en recepción de taller (valora-
rase especialmente). Persoa organizada, proactiva e resolutiva. 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/IgyqqD  

 

 DEPENDENTES/AS 

     
Data:       11.11.2025 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Druni 

Descrición posto: Valorable experiencia, actitude positiva, dispoñibili-
dade de traballar a quendas.  

 
E-mail/Link:  https://goo.su/tPbF0  

 

  

 

OPERARIO/A GRANXA PORCINO 
     

Data:    11.11.2025 

Localidade:    AEsgos 

Empresa/Páxina:   Coorporación Agroalimentaria 

Descrición posto:        Experiencia previa en granxas.Dispoñibilidade para 
traballar a quendas e fins de semana de forma rotativa.  

 

E-mail/link:  https://goo.su/efQdC 
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