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OFERTA PROPIA 

AXENCIA DE COLOCACIÓN 

 

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-privada-de-emprego 

 

OFERTA PÚBLICA 

 

  

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-publica-de-emprego 

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-privada-de-emprego
https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-publica-de-emprego
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AZAFATA/O PARA CRUCEIROS  
      

Data:       20.07.2026  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:   Randstad  

Descrición posto:  FP de Grao Medio, inglés nivel C2, experiencia 
valorable de atención ao público. Contrato de media xornada de mañá. 

 

 
 
 

E-mail/Link:  
https://acortar.link/JsMjE9  

           
      

ADMINISTRATIVO/A FACTURACIÓN  
      

Data:       21.07.2026  
Localidade:    Cambre  
Empresa/Páxina:   Randstad  
Descrición posto:   Formación en Administración e Finanzas, ADE, 
Económicas ou similar. Experiencia demostrable en contabilidade, 
manexo avanzado de Excel. 

 
 
 

E-mail/Link:  
https://acortar.link/n8mDuj  

      
OPERARIO/A TÉXTIL  

      
Data:       21.07.2026  
Localidade:    Arteixo  
Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:   Imprescindible vehículo para achegarse ao posto de 
traballo, experiencia como mozo/a almacén, repoñedor/a. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/HT1BI2  
      

OPERARIO/A LOXÍSTICA E CONDUTOR/A  
      

Data:       21.07.2026  
Localidade:    Culleredo  
Empresa/Páxina:  Randstad  
Descrición posto:   FP de Grao Superior, experiencia en empaquetado, 
manipulación de cartelería, confección de rótulos e vinilos, xestión de 
almacén e reparto. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/RWHnLU  
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https://acortar.link/JsMjE9
https://acortar.link/n8mDuj
https://acortar.link/HT1BI2
https://acortar.link/RWHnLU
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ENCARGADO/A UNIDADE ASISTENCIAL  
      

Data:       21.07.2026  
Localidade:    Oleiros  
Empresa/Páxina:   Aspronaga  
Descrición posto:      FP de Grao Medio en integración social ou 
equivalente, valorable experiencia con persoas con discapacidade ou en 
centros sociosanitarios, carné B. 

 

 
 

E-mail/Link: Enviar CV a: 
recursoshumanos@aspronaga.net   

      
ADMINISTRATIVO/A  

      
Data:       21.07.2026  
Localidade:    Oleiros  
Empresa/Páxina:   Aspronaga  

Descrición posto:       FP de Grao Medio en xestión administrativo ou 
equivalente, experiencia en posto similar, manexo de ofimática. 

 
 
 
 

E-mail/Link: Enviar CV a: 
recursoshumanos@aspronaga.net  

      
CARRETILLEIRO/A  

      
Data:       21.07.2026  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:   Grupo Nexo Infinity  

Descrición posto:    Carné carretilla en vigor, experiencia en posto con 
manexo de carretilla frontal e/ou retráctil. 

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/dekYMH  
           
      

ORIENTADOR/A LABORAL  
      

Data:       21.07.2026  
Localidade:    Culleredo  
Empresa/Páxina:  Haces Falta  

Descrición posto:     Titulación superior en Psicoloxía, Pedagoxía, 
Educación Social, Traballo Social, RRLL ou afíns, experiencia no posto, 
nivel avanzado de ofimática, carné conducir e vehículo para desprazarse. 

 
 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/AQttT5  
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https://acortar.link/dekYMH
https://acortar.link/AQttT5
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IMPRESOR/A OFFSET      

Data:       21.07.2026 
Localidade:   Bergondo 
Empresa/Páxina:   Eurofirms 

Descrición posto:       Experiencia en artes gráficas, troquelados, pe-
gado e manexo de pantóns.  

 
E-mail/Link: https://acortar.link/0jXRcK 

 
      

RESPONSABLE DE LIMPEZA  
      

Data:       21.07.2026  
Localidade:    Culleredo  
Empresa/Páxina:   Infojobs  

Descrición posto:      Experiencia en limpeza en contornas educativas, 
sanitarios ou hoteleiros. 

 

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/k0m0pW  
      

ENXEÑEIRO/A NAVAL  
      

Data:       22.07.2026  
Localidade:   Ferrol  
Empresa/Páxina:   Infojobs  

Descrición posto:       Enxeñeria naval técnica ou superior, nivel de 
inglés B2. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/So8IKD  

PERSOAL DE CAFETERÍA 
     

Data:    22.07.2026 

Localidade:    Narón 
Empresa/Páxina:   La Colmena 

Descrición posto:        Experiencia en hostalaría e dispoñibilidade inme-
diata.  

 

E-mail/link:  Enviar CV a: malabella.servicios@gmail.com, no 
624 13 86 80 ou no propio local. 
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https://acortar.link/0jXRcK
https://acortar.link/k0m0pW
https://acortar.link/So8IKD
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RECEPCIONISTA 

     
Data:       20.07.2026 
Localidade:    Santiago de Compostela 
Empresa/Páxina:   Nortempo 
Descrición posto:      Dispoñibilidade para traballar en quendas rota-
tivas de mañá, tarde e noite, contrato de substitución. Experiencia 
en posto similar.  

 
E-mail/Link: Envíar CV a: info@casalema.com  

         
 

      
 

CORTADOR/A XAMÓN  

     
 

Data:       20.07.2026  

Localidade:    Santiago de Compostela  

Empresa/Páxina:  Nortempo  

Descrición posto:     Experiencia en corte de xamón, carné manipu-
lación alimentos. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/CL2moY 

 

          

MECÁNICO/A  

     
 

Data:       21.07.2026  

Localidade:    Ames  

Empresa/Páxina:   Randstad  

Descrición posto:     FP Grao Medio en mecánica, experiencia demos-
trable. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/7WYihG  

            

OPERARIOS/AS EMPRESA ALIMENTACIÓN  

      

Data:       21.07.2026  

Localidade:    Muros  

Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:     Imprescindible carné de manipulación alimen-
tos, valorarase experiencia previa en fábrica, dispoñibilidade para 
traballar de luns a domingo. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/QoXBeY  
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https://acortar.link/g7TWmS
https://acortar.link/CL2moY
https://acortar.link/7WYihG
https://acortar.link/QoXBeY
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EXPENDEDOR/A COMBUSTIBLE 

     
Data:       21.07.2026 
Localidade:    Zas 
Empresa/Páxina:   Moeve 
Descrición posto:      Estación de servizo precisa persoal para repos-
taxe, atención ao cliente e subministración de combustibles para ve-
hículos particulares e profeseionais.   
E-mail/Link: Enviar CV a: agcombustiblessl@gmail.com 

ou no teléfono: 667030698 
 

          

OPERARIO/A DEPURADORA MARISCO  

      

Data:       21.07.2026  

Localidade:    Muros  

Empresa/Páxina:  Nortempo  

Descrición posto:      Experiencia en manipulación, limpeza e clasifi-
cación de mariscos, dispoñibilidade para traballar en quenda de tar-
des. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/8havro  

          

MOZO/A ALMACÉN  

     
 

Data:       21.07.2026  

Localidade:    Santiago de Compostela  

Empresa/Páxina:   Adecco  

Descrición posto:    Experiencia previa como mozo/a almacén ou si-
milar, dispoñibilidade para traballar en horario de 6:0 0a 10:00, carné 
de carretilla, manexo de transpaleta manual.  

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/fUT8XM  
            

AUXILIAR ADMINISTRATIVO/A  

      

Data:     21.07.2026  

Localidade:     Padrón  

Empresa/Páxina :  Infojobs  

Descrición posto:      Ciclo formativo superior con nivel de Excel e 
inglés avanzado. 

 
 

 
 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/y2uHAs  
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 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEPENDENTE/A TENDA DEPORTIVA 
     
Data:    21.07.2026 
Localidade:    Santiago de Compostela 
Empresa/Páxina:   Infojobs 

Descrición posto:    Contrato a xornada parcial, quendas rotativas, expe-
riencia en retail e atención cliente.   
E-mail/link:  https://acortar.link/DRkWwW 

 

CAMAREIRO/A 
     

Data:    21.07.2026 
Localidade:     Santiago de Compostela 
Empresa/Páxina:   Ausolan 

Descrición posto:   Incorporación a partir do 28/07/2026. Experiencia en 
hostalaría, preparación e montaxe de salas e comedores.   
E-mail/link:  https://acortar.link/DRkWwW 

 

MOZO/A ALMACÉN CON CERTIFICADO DISCAPACIDADE 
     
Data:    22.07.2026 
Localidade:    Santiago de Compostela 
Empresa/Páxina:   Cycle 
Descrición posto:        Experiencia en xestión almacén, carné carretilla, 
incorporación inmediata. Imprescindible certificado de discapacidade 
igual o superior ao 33%. 

 
 

E-mail/link:  Enviar CV a: 650 52 49 19  

PERSOAL LIMPEZA 
     
Data:    22.07.2026 
Localidade:    O Pino 
Empresa/Páxina:   Pensión SPA Cruceiro 

Descrición posto:      Contrato de 30 horas semanais, horario de 8:00 a 
13:00. 

E-mail/link:  Enviar CV a: info@cruceirodepe-
drouzo.com 

A 
CO

RU
Ñ

A 
 /

  S
U

R 

https://acortar.link/DRkWwW
https://acortar.link/DRkWwW
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AUXILIAR ADMINISTRATIVO/A 
     

Data:       20.07.2026 
Localidade:    Lugo 
Empresa/Páxina:  Viajeros Canallas 
Descrición posto:      2 vacantes. Experiencia administrativa e en 
atención á clientela. Carné de conducir e coche propio. Dispoñibili-
dade de incorporación inmediata.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/jxroz1  
      

CAMAREIRO/A  

      
Data:       20.07.2026  
Localidade:    Lugo  
Empresa/Páxina:  Ousá  
Descrición posto:     Dispoñibilidade para traballar en 3 locais da 
empresa para cubrir vacacións. Dispoñibilidade para traballar en 
quendas rotatorias a xornada completa con 2 días libres. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/2nqvz6  

      
XEFE/A DE TRÁFICO  

      
Data:       20.07.2026  
Localidade:    Lugo  
Empresa/Páxina:  Redur Loxística e Transporte  

Descrición posto:         Persoa con experiencia en xestión de flota 
de repartición e con coñecementos sobre a repartición na provincia 
de Lugo. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/16BQir  

      
TÉCNICO/A CONTROL DE CALIDADE  

      
Data:       20.07.2026  
Localidade:    Taboada  
Empresa/Páxina:  Eurofirms  
Descrición posto:         Experiencia mínima de 1 ano en posto de 
traballo similar. Persoa polivalente e dinámica que resida preto do 
posto de traballo. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/UXS8JT  
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https://acortar.link/jxroz1
https://acortar.link/2nqvz6
https://acortar.link/16BQir
https://acortar.link/UXS8JT
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PERSOAL DE LIMPEZA 
     

Data:       20.07.2026 
Localidade:    Mondoñedo 
Empresa/Páxina:  Hotel Montero 

Descrición posto:      Dispoñibilidade de incorporación inmediata. 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/tvwD9s  
           

      
RESPONSABLE DE OPERACIÓNS COMERCIAIS E CRM  

      
Data:       21.07.2026  
Localidade:    Lugo  
Empresa/Páxina:  Himikode  
Descrición posto:    Formación relacionada con administración de 
empresas, mercadotecnia, informática de xestión ou similar. Expe-
riencia previa en operacións comerciais ou xestión de CRM. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/MROKuO 

 
           

      
OPERADOR/A DE CARRETILLA  

      
Data:       21.07.2026  
Localidade:    Cospeito  
Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:    Imprescindible carné de carretilla en vigor. Ex-
periencia mínima de 1 ano con carretillas elevadoras (frontal e/ou 
retráctil). 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/3Ynj36  
           

      
CAIXEIRO/A-REPOÑEDOR/A  

      
Data:       21.07.2026  
Localidade:    Monterroso  
Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:       3 vacantes. Educación primaria. Valórase dis-
poñibilidade para incorporación inmediata. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/0ucdrV 
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https://acortar.link/tvwD9s
https://acortar.link/MROKuO
https://acortar.link/3Ynj36
https://acortar.link/0ucdrV


 

 10 

LU
G

O
 

TÉCNICO/A DE XESTIÓN 

     
Data:       21.07.2026 
Localidade:     Lugo 
Empresa/Páxina:  Cooperativa Aira 
Descrición posto:  Títulación universitaria relacionada con campos 
afíns ao posto. Experiencia mínima de 1 ano en xestión de axudas, 
subvencións ou labores administrativas no sector agrario e rural.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/2gczh1 

 

      

FISIOTERAPEUTA  

      

Data:       21.07.2026  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  En Boas Mans  

Descrición posto:        Non se precisa experiencia. Dispoñibilidade 
para traballar de luns a venres, a xornada completa ou media xor-
nada. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/3afnhU  
           

      

PERSOAL DE SUPERMERCADO  

      

Data:       22.07.2026  

Localidade:    Sarria  

Empresa/Páxina:    Mercadona  

Descrición posto:    Identificación cos valores de humildade, es-
forzo e confianza. Organización, xestión do tempo, flexibilidade e 
motivación por aprender. 

 

 

 
E-mail/:  https://acortar.link/c3YqL3 

 

      

CONDUTOR/A REPARTO  

      

Data:       22.07.2026  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Grupo Construyendo Empleo  

Descrición posto:    Carné C e CAP en vigor. Experiencia previa en 
reparto no sector do metal ou similar. Valorable manexo de ponte 
guindastre. 

 

 
 

E-mail/:  https://acortar.link/1QkoTg  
           

 

https://acortar.link/2gczh1
https://acortar.link/3afnhU
https://acortar.link/c3YqL3
https://acortar.link/1QkoTg
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ATENCIÓN CLIENTE BANCA (3) 
     

Data:       21.07.2026 
Localidade:    Salnés 
Empresa/Páxina:  Randstad 
Descrición posto:        Grao Universitario ou formación superior (rama 
administrativa). Campaña de verán.  
E-mail/Link:  https://cutt.ly/7ytCfiyI  
      

TÉCNICO/A MANTEMENTO  
      

Data:       21.07.2026  
Localidade:    Vilagarcía de Arousa  
Empresa/Páxina:  Eurofirms  
Descrición posto:     CS Mecatrónica Automatización Industrial e/ou 
similar. Experiencia mínima de 6 meses realizando mantemento in-
dustrial. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/4ytCc4l2  

       

MOZO/A ALMACÉN  
      

Data:       22.07.2026  
Localidade:    Curro  
Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:          Certificado de carretillas actualizado. Expe-
riencia mínima de 6 meses en posto similar. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/PytCmuw4  
          
       

AUXILIAR DE AXUDA NO FOGAR  
      

Data:       20.07.2026  
Localidade:    Silleda  
Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:           ESO. Experiencia previa en posto de traballo 
similar. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/oytCQIdD  
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https://cutt.ly/7ytCfiyI
https://cutt.ly/4ytCc4l2
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https://cutt.ly/oytCQIdD
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PONTE 

V  /    NORTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ELECTRICISTA VEHÍCULOS INDUSTRIAIS 
     

Data:       20.07.2026 
Localidade:    Valga 
Empresa/Páxina:  Eurofirms 

Descrición posto:          Valorable CS en Automoción e/ou CM en 
Electromecánica de vehículos e/ou Pintura de vehículos e/ou si-
milar. Experiencia previa en posto de traballo similar. 

 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/WytCKZmO  
      

PINTOR/A DE VEHÍCULOS INDUSTRIAIS  
      

Data:       20.07.2026  
Localidade:    Valga  
Empresa/Páxina:  Eurofirms  
Descrición posto:          Valorable CS en Automoción e/ou CM en 
Electromecánica de vehículos e/ou Pintura de vehículos e/ou si-
milar. Experiencia previa en posto de traballo similar. Dispoñibili-
dade para a realización dun curso formativo. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/XytCZ3Bm  

       

OPERARIOS/AS LÁCTEOS (2)  
      

Data:       20.07.2026  
Localidade:    Vilagarcía de Arousa  
Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:           CS relacionado co ámbito industrial. Expe-
riencia mínima dun ano en posto similar, realizando tarefas de 
producción. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/0ytCBtxX  
       

MANIPULADOR/A CONSERVEIRA (15)  
      

Data:       23.07.2026  
Localidade:    Catoira  
Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:           Carné Manipulador de alimentos. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/oyt12glo  
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OPERARIO/A SECTOR METAL (6) 
     

Data:       23.07.2026 
Localidade:    Catoira 
Empresa/Páxina:   Nortempo 

Descrición posto:             ESO. Experiencia mínima dun ano en 
entornos fabriles. Valorable habilidades tecnolóxicas. 

 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/8yt180Zl  
      

DEPENDENTE/A HELADERÍA (3)  
      

Data:       23.07.2026  
Localidade:    O Grove  
Empresa/Páxina:  Nortempo  
 
Descrición posto:         ESO. Valorable experiencia en hostalaría 
e/ou comercio.  

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/oyt17Blt  

         

       

FONTANEIRO/A  
      

Data:       23.07.2026  
Localidade:    Lalín  
Empresa/Páxina:  Font e calef Brandariz  
Descrición posto:        Formación e experiencia acreditada na 
instalación de fontanaría xeral, gas, chan radiante, salas de cal-
deiras e equipos de enerxías renovables (principalmente aero-
termia).  

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/pyt0eI5W  
          
       

TÉCNICO/A CALIDADE  
      

Data:       23.07.2026  
Localidade:    Ribadumia  
Empresa/Páxina:  Delgado Selección  
Descrición posto:         FP/Titulación universitaria: Bioloxía, Quí-
mica, Ciencia Tecnoloxía dos Alimentos, Laboratorio ou similar. 
Experiencia mínima de 3 anos en posto similar. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/Ryt0iUA9 
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https://cutt.ly/8yt180Zl
https://cutt.ly/oyt17Blt
https://cutt.ly/pyt0eI5W
https://cutt.ly/Ryt0iUA9


 

 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DMINISTRATIVO/A 
RR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AXUSTADOR/A 
     

Data:       21.07.2026 
Localidade:    Mos 
Empresa/Páxina:  Randstad 
Descrición posto:             FP Medio Mecanizado, Fabricación 
Mecánica ou similar. Experiencia en traballos mecánicos e de 
axuste manual; no axuste de pezas de gran tamaño procedentes 
de caldeiraría e mecanizado.  

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/PzXmRt  
      

ADMINISTRATIVO/A COMERCIO INTERNACIONAL  
      

Data:       20.07.2026  
Localidade:    Vigo  
Empresa/Páxina: Randstad  

Descrición posto:          FP Comercio Internacional, Transporte e 
Loxística ou similares.Experiencia dun ano. Nivel de inglés fluído 
(falado e escrito). Perfil proactivo, organizado, con capacidade de 
aprendizaxe e orientación ao cliente.  

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/AKg9dM  
           
      

MONITOR/A SOCORRISTA  
      

Data:       22.07.2026  
Localidade:    Marín  
Empresa/Páxina:  Soom Management  
Descrición posto:           A tempo parcial, para realizar labores de 
monitorado e socorrismo en instalación deportiva. Contrato de 
substitución. Salario segundo convenio. Imprescindible estar en 
posesión do título de socorrista actualizado e homologado en 
Galicia. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/yGNjVU  
      

PERSOAL DE LIMPEZA  
      

Data:       22.07.2026 
 

Localidade:    Nigrán 
 

Empresa/Páxina: M&G Soluciones de Facility S  
Descrición posto:        Para limpeza de establecementos comer-
ciais en Nigrán para cobertura de vacacións en agosto. Quenda 
de fin de semana (sábados e domingos) de 08.00 a 14.00 e de 
17.00 a 19.30 .  

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/q2jDom  
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https://acortar.link/PzXmRt
https://acortar.link/AKg9dM
https://acortar.link/yGNjVU
https://acortar.link/q2jDom
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CONDUCTOR/A DE CAMIÓN PEQUENO CON CARNET C E CAP 
     

Data:                                   22.07.2026 
Localidade:    Vigo 
Empresa/Páxina:  Asetranspo 
Descrición posto:           Transporte de palets desde a base no 
P.T:L de valladares pola provincia de Pontevedra. Valórase ter ex-
periencia, pero non é imprescindible. Carné C e CAP.   

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/rj7run  
           

      

TÉCNICO/A DE MANTEMENTO  

      

Data:       22.07.2026  

Localidade:    Pontevedra  

Empresa/Páxina: Campelos do Coto  

Descrición posto:          Grao Medio ou Superior en Electricidade, 
Electrónica Industrial ou similar. Experiencia mínima 2 anos de-
mostrables nun posto de mantemento industrial, preferible-
mente no sector alimentario ou de panadería industrial.  

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/d1y3s8 

 

           

      

OPERARIOS/AS INSTALADORES/AS PCI  

      

Data:       22.07.2026  

Localidade:    Pontevedra  

Empresa/Páxina:  Galejobs Selección  

Descrición posto:         Experiencia en instalacións eléctricas. 
Coñecementos básicos de sistemas PCI. Experiencia en centrais 
de detección e alarma de incendios. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/gaUG0N  

AUXILIAR DE PRODUCTOS FRESCOS 
     

Data:    22.07.2026 
Localidade:    Moaña 
Empresa/Páxina:   Carrefour 
Descrición posto:        ESO. Experiencia mínima alomenos 1 ano. 
Persoas con don de xentes, dinámicas, con capacidade de apren-
dizaxe e ás que lles guste traballar en equipo 

 
 

E-mail/link:  https://acortar.link/hvbl9D 
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https://acortar.link/rj7run
https://acortar.link/d1y3s8
https://acortar.link/gaUG0N
https://acortar.link/hvbl9D
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DEPENDENTE/A DE TENDA 
     

Data:      22.07.2026 
Localidade:    Vigo 
Empresa/Páxina:  Job & Talent 

Descrición posto:         Experiencia en retail, orientación ao cliente e 
paixón pola moda.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/q3DuQW  
      

TÉCNICO/A SUPERIOR PRL  

      
Data:       22.07.2026  
Localidade:    Pontevedra  
Empresa/Páxina: Quirón Prevención  

Descrición posto:         Titulación universitaria, preferiblemente Enxe-
ñería, Arquitectura, Ciencias Químicas, ou similares. Máster en PRL 
coas especialidades de seguridade no traballo, hixiene industrial, e er-
gonomía e psicosociología aplicada. Carné de conducir e vehículo pro-
pio 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/YDnuY1 

 

      
RESPONSABLE SECIÓN PESCADERÍA  

      
Data:       22.07.2026  
Localidade:    Pontevedra  
Empresa/Páxina:  Froiz  

Descrición posto:           Con experiencia acreditada na devandita sec-
ción, coñecemento do produto e o seu tratamento, así como a xestión 
integral da mesma buscando a consecución de obxectivos e a excelen-
cia na atención ao cliente, con capacidade de traballo e iniciativa e con 
total dispoñibilidade horaria e xeográfica. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/IS7lTA  

LIMPADOR/A 
     

Data:    22.07.2026 
Localidade:    Pontevedra 
Empresa/Páxina:   Hotel Riveiro 

Descrición posto:         Se necesita personal para limpieza de apartamen-
tos. Jornada parcial de mañana. Incorporación inmediata.   
E-mail/link:  https://acortar.link/vSEUMV  
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https://acortar.link/q3DuQW
https://acortar.link/YDnuY1
https://acortar.link/IS7lTA
https://acortar.link/vSEUMV
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CALDEIREIRO/A-MONTAXES 
     

Data:       20.07.2026 
Localidade:   O Carballiño 
Empresa/Páxina:  Randstad 
Descrición posto:          Curso de soldadura con eléctrodo recu-
berto. Experiencia nalgún posto similar. Ganas de aprender e mo-
tivación ante do traballo. 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/C7LkGc  
           

      
PERSOAL DE LIMPEZA  

      
Data:       21.07.2026  
Localidade:   San Cibrao das Viñas  
Empresa/Páxina: Randstad  
Descrición posto:              Educación Secundaria Obrigatoria. Ex-
periencia similar en limpeza especiais de tapicería: 1 ano. Dispo-
ñibilidade inmediata 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/663gCF  

      
CONTROLADOR/A DE CARGAS  

      
Data:       21.07.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina:  Randstad  
Descrición posto:            Experiencia non requirida: interese e 
motivación polas tarefas para desenvolver na vacante. Valorable 
experiencia con tarefas similares dentro de almacén. Estudos: ba-
charelato ou 3º de BUP finalizado, FP Superior ou equivalente 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/XNeIUq 

 

      
OPERARIO/A INDUSTRIA CÁRNICA  

      
Data:       21.07.2026  
Localidade:   Celanova  
Empresa/Páxina:                                                                    Randstad 
Descrición posto:            Formación: Bacharelato. Experiencia: 1 
ano operario de alimentación. Actitude proactiva. Ganas de tra-
ballar 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/WzO2wl 
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https://acortar.link/C7LkGc
https://acortar.link/663gCF
https://acortar.link/XNeIUq
https://acortar.link/WzO2wl
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AUXILIAR XEROCULTOR 
     

Data:       21.07.2026 
Localidade:   San Cibrao das Viñas 
Empresa/Páxina:  Cimo 
Descrición posto:       Ábrese proceso de selección para incorporar 
ao seu persoal a un/a auxiliar de gerocultor/a para atención de per-
soas maiores nun centro de día e vivenda comunitaria. Imprescindi-
ble carné de conducir e vehículo propio para chegar ao lugar de tra-
ballo. 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/fNGojl 

 
           

      
SOLDADOR/A  

      
Data:       21.07.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina: Eurofirms  
Descrición posto:            Experiencia previa. Buscamos a unha persoa 
dinámica, proactiva e resolutiva. Valorable residencia próxima ao 
posto de traballo e dispoñer de vehículo propio. ESO finalizada. Va-
lorable formación relacionada con Metal e soldadura 

 
 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/hhyNxj 

 
           

      
TÉCNICO/A EN SISTEMAS  

      
Data:       21.07.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina:  Adecco  
Descrición posto:         Formación en Informática, Sistemas ou áreas 
relacionadas. Experiencia previa nun posto similar, preferiblemente 
no sector da automoción ou en empresas tecnolóxicas. Windows e 
Linux. Manexo de ferramentas de virtualización e xestión de redes. 
Permiso de conducir tipo B e dispoñibilidade de vehículo propio. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/Usly4J 

 
           

      
CARNICEIRO/A-PESCADEIRO/A  

      
Data:       21.07.2026  
Localidade:   Maceda  
Empresa/Páxina: Adecco  
Descrición posto:           Experiencia mínima de 6 meses en carnicería 
ou peixaría. Coñecemento en corte e manipulación de produtos. Ex-
periencia en montaxe e desmonte de mostrador. Valorable experien-
cia en xestión de sección 

 
 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/IOyq3o        
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https://acortar.link/fNGojl
https://acortar.link/hhyNxj
https://acortar.link/Usly4J
https://acortar.link/IOyq3o


 

 19 

 

CAIXEIRO/A-REPOÑEDOR/A 
     

Data:       21.07.2026 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Adecco 
Descrición posto:    Valorable experiencia previa en supermercados, 
comercio ou atención ao cliente. Dispoñibilidade de incorporación in-
mediata. Actitude proactiva e orientación ao cliente.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/A86Vso  
      

OPERARIO/A DE PRODUCCIÓN  

      
Data:       21.07.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina: Nortempo  

Descrición posto:     ESO, experiencia non requerida, imprescindible 
vehículo 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/fCokfc  
      
      

MECÁNICO/A CON EXPERIENCIA EN REFRIXERACIÓN  

      

Data:       21.07.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina:  Nortempo  

Descrición posto:          Ciclo formativo grao superior, experiencia mí-
nima en refrixeración dun ano 

 

 
 

E-mail/Link:                                 https://acortar.link/8TEFrn  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MONTADOR/A DE ESTRUCTURAS METÁLICAS 
     

Data:    21.07.2025 
Localidade:    Ourense 
Empresa/Páxina:   Nortempo 

Descrición posto:        Experiencia mínima 1 ano en carpintería. Forma-
ción Profesional Grao Superior   
E-mail/link:  https://acortar.link/PiWObs 
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https://acortar.link/A86Vso
https://acortar.link/fCokfc
https://acortar.link/8TEFrn
https://acortar.link/PiWObs
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PERSOAL DE PINTURA E CRISTALERÍA AUTOMOCIÓN 
     

Data:       21.07.2025 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Nortempo 

Descrición posto:      Experencia como cristaleiro ou pintor. Ciclo Formativo 
Grao Superior  

 
E-mail/Link: https://acortar.link/5cHmpD 

 

      
TÉCNICO/A DE MANTENEMENTO INDUSTRIAL  

      
Data:       20.07.2025  
Localidade:   Verín  
Empresa/Páxina: Augas de Sousas  
Descrición posto:        Formación Profesional de Grao Medio ou Supe-
rior en Mantemento Electromecánico, Mecatrónica Industrial, Electri-
cidade ou similar. Experiencia en mantemento industrial. Coñecemen-
tos de mecánica, electricidade, pneumática e hidráulica. 

   
 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/rRwNb7 

 
           

      
REPARTIDOR/A  

      
Data:       20.07.2026  
Localidade:   Celanova  
Empresa/Páxina:  GLS  

Descrición posto:        Logística Limia busca incorporar un repartidor/a 
para a zona de Celanova 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/7OsYij 

 
           

      
AXUDANTE DE COCIÑA  

      
Data:       21.07.2026  
Localidade:   Pereiro de Aguiar  
Empresa/Páxina: Restaurante la Table  

Descrición posto:       O Restaurante La Table, ubicado en Pereiro de 
Aguiar, busca un axudante/a de cociña. Incorporación inmediata   

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/i6XuhW  
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https://acortar.link/5cHmpD
https://acortar.link/rRwNb7
https://acortar.link/7OsYij
https://acortar.link/i6XuhW
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MONTADOR/A 
     

Data:       21.07.2026 
Localidade:   Allariz 
Empresa/Páxina:  Asoc Empresarios Polígono 
Descrición posto:         Coñecementos e/ou formación valorables: 
Carpintería metálica, Montaxe de mobles, Mecánica ou electrome-
cánica. Experiencia laboral de 1 a 2 anos en tarefas similares Carné 
de conducir B. 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/xKUiyO 

 
           

      
MONITOR/A DE OCIO E TEMPO LIBRE  

      
Data:       21.07.2026  
Localidade:   Celanova  
Empresa/Páxina: Cruz Vermella  
Descrición posto:           Curso oficial de Monitor/a de Lecer e Tempo 
Libre. Experiencia mínima de 1 ano en tarefas similares. Coñecemen-
tos en educación non formal.  

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/Yocf6Q 

 
           

      
RESPONSABLE DE QUENDA  

      
Data:       21.07.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina:  Lidl  
Descrición posto:         Formación Profesional de Grao Medio ou 
equivalente. Dispoñibilidade horaria para traballar por quendas (ho-
rario rotativo de mañá ou tarde). Interese por traballar nun am-
biente dinámico. Valorarase experiencia previa en posición similar e 
no sector da distribución. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/IwKLxb 

 
           

      
REPARTIDOR/A  

      
Data:       21.07.2026  
Localidade:   Ourense  
Empresa/Páxina: Iman Temporing  
Descrición posto:            Carné de conducir B cun mínimo de 8 puntos. 
Dispoñibilidade horaria para traballar en semana e fin de semana en 
diferentes horarios e quendas. Bo manexo de móbil e aplicacións di-
xitais. Incorporación inmediata. 

 
 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/hW5NxQ  
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https://acortar.link/xKUiyO
https://acortar.link/Yocf6Q
https://acortar.link/IwKLxb
https://acortar.link/hW5NxQ
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XESTOR/A COMERCIAL 
     

Data:       21.07.2026 
Localidade:   Allariz 
Empresa/Páxina:  J Ramón Domonte 
Descrición posto:      Experiencia en banca ou asesoramento finan-
ceiro.Perfil claramente comercial e orientado ao cliente.Titulación ha-
bilitante (MiFID, Seguros, LCCI).  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/X7oT3Z  

 

LIMPADOR/A 
     

Data:       22.07.2026 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Jobtoday 

Descrición posto:             Requírese experiencia e dispoñibilidade para 
traballar a quenda completa  

 
E-mail/Link:  https://n9.cl/o2eue  

 

  

  

CONSULTOR/A DE SAP 
     
Data:    21.07.2026 
Localidade:    Ourense 
Empresa/Páxina:   Hays 
Descrición posto:      Buscamos un/a Consultor/a Funcional SAP con ex-
periencia en ECC ou S/4HANA, visión transversal e ganas de seguir cre-
cendo. Experiencia consolidada en SD ou coñecemento global de 
FI/CO/MM/SD. Interese en procesos financeiros e loxísticos. Capacidade 
analítica e de comunicación 

 

 

E-mail/link:  https://acortar.link/obe1YU 
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https://acortar.link/X7oT3Z
https://n9.cl/o2eue
https://acortar.link/obe1YU

