
AXENCIA DE COLOCACIÓN DE FUNDACIÓN AMIGOS DE GALICIA
orientacion@fundacionamigosdegalicia.org

Boletín elaborado con ofertas de emprego público e privado recompiladas en empresas e en prensa, portais de 

emprego, Servizo Público de Emprego e diferentes páxinas web.

Rúa das Tabaniscas, 50 – Santiago de Compostela | Ronda das Mercedes, 14- Lugo 
Avda. de Portugal, 59 – Ourense | Rúa Benito Corbal, 52-54 - Pontevedra | Avda. Matosinhos, 2 – Vilagarcía de Arousa

BOLETÍN DE
OFERTAS DE EMPREGO
Fundación Amigos de Galicia

¿Buscas emprego?

Podemos axudarche

Inscríbete na Axencia de Colocación
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OFERTA PROPIA 

AXENCIA DE COLOCACIÓN 

 

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-privada-de-emprego 

  

OFERTA PÚBLICA 

 

  

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-publica-de-emprego 
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PEÓN/PEOA CONSTRUCIÓN  
      

Data:       21.04.2025  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:   Construyendo empleo  

Descrición posto: Empresa dedicada ás reformas precisa oficial de 2ª 
para incorporación inmediata. 

 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/hi74WK  
           
      

PREPARADOR/A DE PEDIDOS  
      

Data:       22.04.2025  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:   Manpower  
Descrición posto: Empresa do sector cárnico precisa preparadores/as 
de pedidos con experiencia en carga e descarga, manipulación 
alimentos e ou similares. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/hJUdNr  
           
      

5 OPERARIOS/AS PRODUCIÓN  
      

Data:       22.04.2025  
Localidade:    Arteixo  
Empresa/Páxina:  Grupo Externa  
Descrición posto: Experiencia en envasado, etiquetado e control de 
calidade. Valorable carné conducir e carné de carretilla, dispoñibilidade 
para traballar en quendas. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/AnlEAj  
           
      

COORDINADOR/A DE AXUDA NO FOGAR  
      

Data:       22.04.2025  
Localidade:    Ferrol  
Empresa/Páxina:  Clece  
Descrición posto: Diplomatura e/ou Grao en Traballo Social. Valorable 
formación en servizo no fogar, experiencia en coordinación e xestión 
deste tipo de servizos e carné conducir. Horario de luns a venres + 
gardas. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/i9Phxw  
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MONITOR/A DEPORTIVO  
      

Data:       22.04.2025  
Localidade:    Narón  
Empresa/Páxina:   Clece  
Descrición posto: Ciclo superior de Actividade Física, Maxisterio en 
Educación Física, Grao en Ciencias da actividade Física e o Deporte, 
recomendable formación en socorrismo acuático en piscina e manexo 
de DESA. Valorable formación e/ou experiencia en actividades dirixidas. 
Xornada parcial 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/wAnXqu  
           
      

OPERARIO/A GRANXA PORCINA  
      

Data:       22.04.2025  
Localidade:    Abegondo  
Empresa/Páxina:   Randstad  

Descrición posto: Experiencia en tarefas de granxa porcina, contrato de 
luns a venres e fins de semana alternos. 

 
 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/YpyLYX  
      

MANIPULADOR/A TEXTIL  
      

Data:       22.04.2025  
Localidade:    Arteixo  
Empresa/Páxina:   Randstad  

Descrición posto: Experiencia en reoperado, etiquetado, embolsado, 
preparado de prenda, loxística etc. Precisa axilidade e destreza manual. 

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/RTm33Y  
           
      

OFICIAL 3ª ELECTRICISTA  
      

Data:       22.04.2025  
Localidade:    Culleredo  
Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:   FP Grao Superior con coñecementos avanzados en 
electricidade e mecánica industrial. Valorable coñecementos en pintura. 
Horario de 8:00 a 16:30. 

 
 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/ur2IYK  
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XEROCULTOR/A      

Data:       22.04.2025 
Localidade:   A Coruña 
Empresa/Páxina:   Randstad 

Descrición posto:  FP Grao medio en sanidade, experiencia en coidados 
e formación de CP sociosanitario ou coidados auxiliares de enfermería. 
Traballo en quendas rotativas.  

 

E-mail/Link: 
 

https://acortar.link/q4OBY4 
 

      

AUXILIAR ADMINISTRATIVO/A  
      

Data:       22.04.2025  

Localidade:   Ferrol  

Empresa/Páxina:   Simply hired  

Descrición posto:    Hospital Ribera Juan Cardona está a buscar auxilia-
res administrativos/as con FP superior de Administración e Finanzas ou 
similar. Valorable experiencia no sector sanitario, dominio de ofimática, 
contrato a xornada parcial 

 

 
 
 

E-mail/Link: 
 

https://acortar.link/uIC9lr 
 

 

      

DIRECTOR/A FINANCEIRO  
      

Data:       23.04.2025  

Localidade:   Betanzos  

Empresa/Páxina:   Infojobs  

Descrición posto:     Titulación universitaria en ADE ou similar. Expe-
riencia ampla en postos de responsabilidade financeira ou auditoría, 
coñecementos sólidos en contabilidade, fiscalidade e finanzas, dominio 
de ferramentas ofimáticas, nivel alto de inglés, manexo de SAP e expe-
riencia en BIG Four (valorable). 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/s3HY8v  
           
      

LIMPADOR/A  

      

Data:       23.04.2025  

Localidade:   Neda  

Empresa/Páxina:  Milanuncios  

Descrición posto:   Empresa de axuda no fogar precisa limpador/a en 
domicilio particular, en horario de 10:00 a 14:00. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/ruzBju 
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PERSOAL DE SUPERMERCADO 

     
Data:       21.04.2025 
Localidade:    Noia 
Empresa/Páxina:   Mercadona 

Descrición posto:    Orientación ao cliente. 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/HWvZIi  

           

      
 

PERSOAL DE SUPERMERCADO  

     
 

Data:       21.04.2025  

Localidade:    Ribeira  

Empresa/Páxina:  Mercadona  

Descrición posto:    Orientación ao cliente. 
 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/K42kZk  

 

          

XESTOR/A DE CLIENTES  

     
 

Data:       22.04.2025  

Localidade:    Santiago  

Empresa/Páxina:   Nortempo  

Descrición posto:    Experiencia de 1 ano en atención ao cliente e 
xestión de chamadas. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/5ryvzh  

            

RECEPCIONISTA CLÍNICA VETERINARIA  

      

Data:       22.04.2025  

Localidade:    Teo  

Empresa/Páxina:  A Media Lua CV  

Descrición posto:   Experiencia en xestión telefónica. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/SAUNhb 
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LIMPADOR/A 

     
Data:       22.04.2025 
Localidade:    Santiago de Compostela 
Empresa/Páxina:   Eurofirms 

Descrición posto: Experiencia polo menos 6 meses como cama-
reira/o de pisos ou limpeza de habitacións.   
E-mail/Link: https://acortar.link/IuM3Wc 

 

  
          

 

ASESOR/A DE CLIENTE  

      

Data:       22.04.2025  

Localidade:    Santiago de Compostela  

Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto: Experiencia de 2 anos. Dominio Francés. Coñece-
mentos Autocad y SolidWorks. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/Bs6kNY  

 
         

 

SOLDADOR/A  

     
 

Data:       22.04.2025  

Localidade:    Santiago  

Empresa/Páxina:   Grupo Externa  

Descrición posto: Formación Profesional Grao Medio ou Superior en 
fabricación mecánica ou caldeiraría ou Ciclo Formativo Grao Superior 
en Deseño ou en Fabricación Mecánica, experiencia previa en solda-
dura de polo menos 1 ano. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/ai1wKL  
  
          

 

OPERADOR/A CARRETA ELEVADORA  

      

Data:       22.04.2025  

Localidade:    Barbanza  

Empresa/Páxina:  Grupo Externa  

Descrición posto: Carné de carreta elevadora, dispoñibilidade para 
quendas mañá, tarde e noite. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/ZZmiWW 

 

 

 

A
 C

O
RU

Ñ
A

  /
  S

U
R 



 

 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MONTADOR/A DE GRANDES ESTRUTURAS 

     
Data:       22.04.2025 
Localidade:    Santa Comba 
Empresa/Páxina:  Construyendo Empleo 

Descrición posto:     Montador/a de estruturas pesadas de formigón 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/TX4SoO  

         

     
 

AUXILIAR PRODUTOS FRESCOS (PEIXERÍA)  

     
 

Data:       23.04.2025  

Localidade:    Santiago  

Empresa/Páxina:   Carrefour  

Descrición posto:     ESO. Experiencia de un ano 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/m685uG  
            

ASESOR/A FISCAL  

     
 

Data:       23.04.2025  

Localidade:    Santiago de Compostela  

Empresa/Páxina:  Adecco   

Descrición posto:   Formación en ADE, Dereito, Economía. Experien-
cia 2 anos. Manexo ferramentas informáticas. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/IYykPc 
 

          

MOZO/A ALMACÉN  

     
 

Data:       23.04.2025  

Localidade:    Vedra  

Empresa/Páxina:   Adecco  

Descrición posto:     Experiencia. Valorable manexo carreta eleva-
dora. Carné de conducir 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/9w3IJP 
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CAMAREIRO/A 
     

Data:       21.04.2025 
Localidade:    Lugo 
Empresa/Páxina:  II Farabutto 

Descrición posto:   Experiencia previa, documentación en regra e 
habilidade para traballar en equipo.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/UpLgXX  
           

      

ENTRENADOR/A PERSOAL  

      

Data:       21.04.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Ezen Salud y rendimiento  

Descrición posto:   Licenciatura/grao en Ciencias da Actividade Fí-
sica do deporte ou Técnico Superior de Acondicionamento Físico. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/5rJiJy  

           

      

RECEPCIONISTA HOTEL  

      

Data:       21.04.2025  

Localidade:    Ribadeo  

Empresa/Páxina:  O Cabozo do Zacurro, SL  

Descrición posto:   Bacharelato e 1 ano de experiencia. Clara orien-
tación ao cliente, organización e ganas de aprender. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/KbFZ41  

           

      

OPERARIO/A DE LAVANDERÍA  

      

Data:       21.04.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Madera López Castro, SL  

Descrición posto:   Imprescindible carné B. Dispoñibilidade horaria 
para traballar fins de semana e festivos. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/XYsRyg  
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REPARTIDOR/A FURGONETA 
     

Data:       21.04.2025 
Localidade:    Abadín 
Empresa/Páxina:  Lácteos Lorán, SL 

Descrición posto: Carné B. Manexo de PDA e dispositivos móbiles. 
Experiencia previa en repartición e envío de pedidos.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/NzwVrG  
           

      
CAMAREIRO/A DE PISOS  

      
Data:       22.04.2025  

Localidade:    Vilalba  

Empresa/Páxina:  Paradores de Turismo  

Descrición posto: ESO. Experiencia mínima de 1 no posto ou de 6 
meses como auxiliar de pisos e limpeza. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/SXB78w 

 

           

      
AXUDANTE DE COCIÑA  

      
Data:       22.04.2025  

Localidade:    Ribadeo  

Empresa/Páxina:  Paradores de Turismo  

Descrición posto: FP de grao superior en Restauración ou forma-
ción equivalente. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/rfR1Ze  
           

      
AUDIOPROTESISTA  

      
Data:       22.04.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Audika  

Descrición posto: Titulación de audioloxía protésica. Experiencia 
mínima de 2 anos en posto similar. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/VcSSBk  
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TÉCNICO/A CONTABILIDADE 

     
Data:       22.04.2025 
Localidade:    Lugo 
Empresa/Páxina:  Grupo Hotusa 

Descrición posto: Ciclo Formativo Grao Superior. Nivel intermedio 
de inglés. Non se require experiencia.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/8I7ry7 

 

           

      

TÉCNICO/A DE MANTEMENTO  

      

Data:       22.04.2025  

Localidade:    Chantada  

Empresa/Páxina:  Grupo Tragsa   

Descrición posto: Bacharelato ou formación profesional. Expe-
riencia mínima de 6 meses no posto e carné B. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/q7G0eS  
           

      

VENDEDOR/A RETAIL  

      

Data:       23.04.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Obramat  

Descrición posto: Experiencia mínima de 1 ano. Residir na provin-
cia de Lugo e dispoñibilidade de vehículo para acudir ao almacén. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/3LfLfj  

 

           

      

VENDEDOR/A SECCIÓN ELECTRICIDADE  

      

Data:       23.04.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Obramat  

Descrición posto: Experiencia de 1 ano en instalación e venda de 
produtos de electricidade. Residir na provincia de Lugo e ter vehí-
culo propio. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/2N9Ndx  
           

 



 

 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAMAREIRO/A 
     

Data:       23.04.2025 
Localidade:    Caldas de Reis 
Empresa/Páxina:  Hotel Sena 

Descrición posto:  Experiencia mínima 1 ano 
 

E-mail/Link:  https://l1nq.com/BbVmA  

           

      
CONDUTOR/A DE AUTOBÚS  

      
Data:       22.04.2025  

Localidade:    Vilanova  

Empresa/Páxina:  José Acha García e Hijos, SL  

Descrición posto:    Experiencia mínima 1 ano 
 
 
 

E-mail/Link:  https://encr.pw/06KTJ  

         

       

DESEÑADOR/A GRÁFICO/A JUNIOR  

      
Data:       22.04.2025  

Localidade:    Valga  

Empresa/Páxina:  Exlabesa  

Descrición posto:   Grao / Ciclo en Publicidade e Comunicación / 
Deseño gráfico. Dominio de ferramentas de deseño gráfico Adobe 
(Illustrator, Photoshop, InDesign), Canva... Dominio na edición en 
HTML e WordPress. Coñecementos de edición de vídeo. Nivel 
avanzado de inglés. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://encr.pw/M3XaI  
          
       

TÉCNICO/A RECAMBISTA E MECÁNICO/A  

      
Data:       22.04.2025  

Localidade:    Silleda  

Empresa/Páxina:  Fariña Maquinaria  

Descrición posto:   Sen experiencia 

 
 

 
E-mail/Link:  https://l1nq.com/7pE38  
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TÉCNICO/A MECÁNICO/A AGRÍCOLA E DE AUTOMOCIÓN 
     

Data:       22.04.2025 
Localidade:    Silleda  
Empresa/Páxina:  Fariña Maquinaria 

Descrición posto:   Experiencia mínima 1 ano  

 
E-mail/Link:  https://l1nq.com/bPaek  

           

      
CONDUTOR/A REPARTIDOR/A  

      
Data:       22.04.2025  

Localidade:    Barro  

Empresa/Páxina:  Sonia Domínguez Distribuciones, SJ  

Descrición posto:   Necesario carné C e CAP 
 
 
 

E-mail/Link:  https://encr.pw/xKK4r  

         

       

COCIÑEIRO/A  

      
Data:       23.04.2025  

Localidade:    Vilagarcía  

Empresa/Páxina:  Casa de Xantar  

Descrición posto:  Experiencia mínima 1 ano 

 
 

 
E-mail/Link:  https://encr.pw/gKJ0b  
          
       

ADMINISTRATIVO/A COMERCIAL  

      
Data:       23.04.2025  

Localidade:    Lalín  

Empresa/Páxina:  GSI Dotación industrial, SL  

Descrición posto:    Experiencia mínima 3 anos 

 
 

 
E-mail/Link:  https://encr.pw/UrZeC 
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CAMAREIRO/A 
     

Data:       23.04.2025 
Localidade:    Cambados 
Empresa/Páxina:  Adospi Events, SL 

Descrición posto:   Experiencia mínima 2 anos  

 
E-mail/Link:  https://encr.pw/x8yoQ  

           
      

TÉCNICO/A DE MANTEMENTO   
      

Data:       23.04.2025  

Localidade:    Vilagarcía  

Empresa/Páxina:  Randstad  

 
Descrición posto:    Formación FP Grao Medio. Coñecementos. 
Técnico/a de mantemento e experiencia de 2 anos. 
  

 
 

 
E-mail/Link:  https://encr.pw/jyoMu  

         

       

XEFE/A DE PRODUCIÓN EN EDAR EN GALICIA  
      

Data:       24.04.2025  

Localidade:    Sanxenxo  

Empresa/Páxina:  Copasa  

Descrición posto:    Enxeñeiro/a de Camiños, Canles e Portos, 
Obras, Civil ou similares. Experiencia no posto de cando menos 3 
anos. Moi valorable a experiencia en obra hidráulica, especial-
mente en EDARs. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://l1nq.com/8xZmE  
          
       

CONDUTOR/A REPARTIDOR/A  
      

Data:       24.04.2025  

Localidade:    Vilagarcía  

Empresa/Páxina:  Comercial Martínez Sánchez, SA  

Descrición posto:    Carné de conducir. Valorarase positivamente 
o carné C + CAP. Certificado de manipulador/a de alimentos  
Experiencia en reparto con furgoneta. Formación en prevención 
de riscos no uso de carretilla elevadora.  
  

 
 

 
E-mail/Link:  https://encr.pw/Kp3Eb  

 

           
      

PO
N

TE
VE

D
RA

  /
 N

O
RT

E 



 

 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OPERARIO/A DE PRODUCIÓN 
     

Data:       24.04.2025 
Localidade:    Vigo 
Empresa/Páxina:  Manpower 
Descrición posto:   E.S.O. Bacharelato, G.M, G.S etc.; Dispoñibi-
lidade de realizar formación previa  
  

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/QYycgw  
           
      

OPERARIO/A DE PRODUCIÓN  
      

Data:       24.04.2025  

Localidade:    Marín   

Empresa/Páxina: Job and Talent  

Descrición posto:   Persoal con ganas de traballar e dispoñibili-
dade inmediata. É imprescindible residencia próxima e valorable 
experiencia previa en postos similares 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/6xl8JV  
           
      

OPERADOR/A INDUSTRIAL  
      

Data:       23.04.2025  

Localidade:    Pontevedra  

Empresa/Páxina:  Ence  

Descrición posto:   Experiencia mínima non requirida. FP supe-
rior Química Industrial ou Xestión Forestal. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/qq1fdp  

           
      

CARRETILLEIRO/A  
      

Data:       24.04.2025 
 

Localidade:    O Porriño 
 

Empresa/Páxina: Eurofirms  

Descrición posto:   Experiencia mínima de 1 año. Certificado de 
carretilla elevadora en vigor. Valorable manexo/experiencia con 
carretilla retráctil. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/4anfgZ  
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TÉCNICO/A ELECTROMECÁNICO/A SENIOR 
     

Data:       24.04.2025 
Localidade:    Pontevedra 
Empresa/Páxina:  Isprox 
Descrición posto:  Polo menos 10 anos de experiencia. Direc-
ción de equipos e xestión de persoal; Experiencia traballando en 
plantas de produción ou contorna industrial. FP en Mantemento 
Industrial (Electricidade e Electrónica Industrial, Mecánica In-
dustrial, Electromecánica Industrial, …) 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/VW55x3  
           

      

AUXLIAR DE NOTARIA  

      

Data:       24.04.2025  

Localidade:    Pontevedra  

Empresa/Páxina: Construyendo Empleo ETT  

Descrición posto:   Experiencia previa en funcións similares den-
tro do ámbito notarial de polo menos 2 anos. Habilidades de re-
dacción xurídica e atención ao público. Grao en Dereito. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/dDKqkR  

 

           

      

ADMINISTRATIVO/A  

      

Data:       24.04.2025  

Localidade:    Vigo  

Empresa/Páxina:  Montes y Moreas Marea   

Descrición posto:  Grao Superior. Experiencia mínima non re-
quirida. Inglés falado e escrito imprescindible. Para empresas de 
importación -exportación de peixe no porto. e experiencia 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/8dYfX4  
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PERSOAL DE LIMPEZA 
     

Data:       24.04.2025 
Localidade:    Bueu 
Empresa/Páxina:  Meserli, SL 
Descrición posto:  Para o Cash Record. Horario de traballo: luns, mér-
cores e venres de 08:30 a 09:30. Contrato de substitución por baixa. 
Dispoñibilidade de incorporación inmediata. 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/A7S7QO  
           

      
XEFE/A DE TRÁFICO  

      
Data:       24.04.2025  

Localidade:    Pontevedra  

Empresa/Páxina: Monbus  

Descrición posto:  Técnico Superior en Transporte e Loxística. Expe-
riencia mínima 1 ano. Valorable carne D 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/euMdM9  

 

           

      
MOZO/A DE ALMACÉN  

      
Data:       24.04.2025  

Localidade:    Vigo  

Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:  ESO. Experiencia mínima de 2 ano en tarefas de re-
xistro entrada e saída de mercadoría no computador. Preparación de 
pedidos en almacén. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/uBhDnX  
           

OPERADOR/A DE PRODUCIÓN 
     
Data:    24.04.2025 
Localidade:    O Porriño 
Empresa/Páxina:   Adecco 
Descrición posto:   Imprescindible formación área ciencias: Bioloxía, 
Químico/a, Biotecnoloxía ou similar. Dispoñibilidade quendas de 
mañá, tarde e noite. Experiencia en produción. Valorable en contornas 
GMP. 

 
 

E-mail/link:  https://acortar.link/9RvmnC  
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REPARTIDOR/A MOTOCICLETA 
     
Data:    25.04.2025 
Localidade:    Pontevedra 
Empresa/Páxina:   Sistema Nacional de Empleo 
Descrición posto:   Repartidor/a de comida a domicilio A repartición 
realizarase en moto 125 cc proporcionada pola empresa. carne A. Con-
trato indefinido. Xornada parcial (20 horas semanais) 

 
 

E-mail/link:  https://acortar.link/KKP8iT  

 

PO
N

TE
VE

D
RA

  /
  S

U
R 



 

 18 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERSOAL DE APOIO EN OFICINA 
     

Data:       21.04.2025 
Localidade:   San Cibrao 
Empresa/Páxina:  Asociación Empresarios Pol San. Cibrao 

Descrición posto:   FP ou empresariais, experiencia previa menos 
dun ano e carné de conducir.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/l3L0go  

           

      

RECEPCIONISTA  

      

Data:       21.04.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Clínica dental Santana  

Descrición posto:   Experiencia previa, dotes comunicativas, co-
ñecementos informáticos. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/8fFSgE  

           

      

COMERCIAL  

      

Data:       22.04.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:   ESO, experiencia previa dun ano, carné de con-
ducir e dotes comunicativas. Residencia en Ourense ou arredores 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/BNgRPm  

 

           

      

COCIÑEIRO/A – XEFE/A DE PARTIDA  

      

Data:       21.04.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Eurofirms  

Descrición posto:   Valorable formación en hostalaría, experiencia 
previa. Valorable residencia na contorna. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/IG1Vf0  
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PROFESIONAIS CON OFICIOS 
     

Data:       21.04.2025 
Localidade:   San Cibrao 
Empresa/Páxina:  Nortempo 

Descrición posto:    Experiencia, dispoñibilidade horaria, manexo de 
ferramentas, permiso de traballo e vehículo propio.  

 
E-mail/Link: https://acortar.link/QGqe3s  

 

           

      

OPERARIO/A CON PONTE GUINDASTRE  

      

Data:       22.04.2025  

Localidade:   Carballiño  

Empresa/Páxina: Randstad  

Descrición posto:    Ciclo formativo grao superior, carné ponte guindastre, 
experiencia de 3 anos. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/vC0CEU  

 

           

      

TÉCNICO/A DE MANTEMENTO  

      

Data:       22.04.2025  

Localidade:   Ribadavia  

Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:    FP grao superior, experiencia de 3 anos, incor-
poración inmediata e vehículo propio 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/UXdnYN  

 

           

      

CORTADOR/A DE XAMÓN  

      

Data:       22.04.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Nortempo  

Descrición posto:    Experiencia previa, dispoñibilidade para traba-
llar fins de semana. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/hdPxPw  
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EMPREGADO/A DE FOGAR 
     

Data:       22.04.2025 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Edades 

Descrición posto: Documentación en regra, experiencia previa demos-
trable e  coñecementos de cociña español.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/85fkpr  
           

      
 VENDEDOR/A  

      
Data:       21.04.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: JD  Ourense  

Descrición posto: Habilidades de comunicación e traballo en equipo. 
Orientación ao cliente. Flexibilidade horaria, incluíndo fins de semana 
e días festivos. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://n9.cl/56qcj  
      
      

AUXILIAR ENFERMERÍA  

      

Data:       21.04.2025  

Localidade:   O Carballiño  

Empresa/Páxina:  Serge  

Descrición posto: Auxiliar de Enfermería e/o Certificado de Profesio-
nalidade de Atención Sociosanitaria a Persoas dependentes en institu-
cións sociais - Experiencia mínima de 1 ano en posto similar. Carné B 
de conducir 

 

 

 
E-mail/Link:                                https://n9.cl/m384s  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSPECTOR/A ITV 
     

Data:    22.04.2025 
Localidade:    Xinzo de Limia 
Empresa/Páxina:   Applus ITV 

Descrición posto:   Imprescindible formación regrada en Automoción. 
Non transcorrer máis de 3 anos desde a obtención do título.  

 
E-mail/link:  https://n9.cl/5ou2l  
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TÉCNICO/A DE MANTEMENTO 
     

Data:       21.04.2025 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Carolina Herrera 
Descrición posto:    Requírese dispoñibilidade total para viaxar con 
base en Ourense. Requírese experiencia en labores de mantemento 
e resolución de incidencias Será imprescindible dispoñer de carné 
de conducir B. 

 

 
E-mail/Link: https://n9.cl/ysgb2  

 

           

      

LIMPADOR/A PARA SUPERMERCADO  

      

Data:       22.04.2025  

Localidade:   Ribadavia  

Empresa/Páxina: Talentium  

Descrición posto:    Non se require experiencia , aínda que é valora-
ble. 

 

 
 

E-mail/Link: https://n9.cl/1xn72  

 

           

      

COCIÑEIRO/A  

      

Data:       21.04.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina:  Jop Today  

Descrición posto:    Requírese experiencia . Posibilidade de incorpo-
ración inmediata. 

 

 
 

E-mail/Link: https://n9.cl/6fhnr  

 

           

      

CAPATAZ DE OBRA  

      

Data:       21.04.2025  

Localidade:   O Carballiño   

Empresa/Páxina: Canaliza Servicios y Construcciones  

Descrición posto:    Ciclo Formativo Grao Superior. Experiencia pre-
via como capataz de obra civil ou posto similar. Coñecementos de 
obras de canalización, abastecemento e saneamento. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/j3Hx0O  

           

O
U

RE
N

SE
 



 

 22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ARQUITECTO/A TÉCNICO/A 
     

Data:       21.04.2025 
Localidade:   Vilamarín 
Empresa/Páxina:  Rubén Estévez Muíños 
Descrición posto:    Arquitecto Técnico, Técnico Superior en constru-
ción, Técnico Superior en produción de madeira e moble. Non se re-
quire experiencia  

 
E-mail/Link: https://acortar.link/rXnMGS  

 

           

      

CAMAREIRO/A  

      

Data:       22.04.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Job Today  

Descrición posto:   Grao medio de frio industrial e climatización For-
mación complementaria opcional: Formación Básica en PRL. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/LnRR2Y 

 

           

      

INSTALADOR/A DE CALEFACCIÓN  

      

Data:       22.04.2025  

Localidade:   Pereiro de Aguiar  

Empresa/Páxina:  Grundilla, SL  

Descrición posto:   Experiencia de 1 ano como instalador/a de cale-
facción. Coñecementos avanzados de calefacción e fontanería. Per-
miso de conducir. 

 

 
 

E-mail/Link: https://goo.su/4WeUv  

 

           

      

ENXEÑEIRO/A INDUSTRIAL  

      

Data:       22.04.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina:  Fashion Jobs  

Descrición posto:   Estudos universitarios en enxeñería de industrial. 
Coñecementos avanzados a nivel técnico de, análise de procesos e 
fluxos produtivos. Inglés medio (B2) Soltura no uso de SAP (ou outro 
ERP) e en SGA. Experiencia laboral nalgún posto relacionado cunha 
planta de produción. 

 

 

 
E-mail/Link: https://goo.su/zF4Yy  
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OPERARIO/A ALMACEN 
     

Data:       22.04.2025 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Fashion Jobs 

Descrición posto:   Valorable experiencia en almacéns. Manexo de 
PDAS. Manexo de traspalet.  

 
E-mail/Link: https://goo.su/e5m7  

 

           

      

MÉDICO/A CENTRO RESIDENCIAL  

      

Data:       22.04.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: DomusVi  

Descrición posto:   Licenciado/a- Graduado/a en Medicina. Valora-
rase especialidade en coidados paliativos, Médico/a de Familia, Me-
dicina Interna ou formación complementaria/especialidade en Xe-
rontoloxía/Xeriatría. Desexable experiencia en ámbito socio-sanita-
rio, hospitalario ou residencial. 

 

 

 
E-mail/Link: https://goo.su/BHfO  

 

           

      

DESARROLLADOR/A DE SOFTWARE  

      

Data:       23.04.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina:  Tecnoempleo  

Descrición posto:   Búscase un perfil que traballe con NET e estea 
familiarizado coa contorna Azure. Formación académica e experien-
cia acorde ao posto. Ofrécese traballo por proxectos ou contrata-
ción interna. 

 

 

 
E-mail/Link: https://n9.cl/3sibus  

 

           

      
      

  

      

Data:       09.04.2025  

Localidade:     

Empresa/Páxina:   

 
 

 
 

 https://acortar.link/fUcKL8  
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