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OFERTA PROPIA
AXENCIA DE COLOCACION

OFERTA PUBLICA

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-publica-de-emprego



https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-privada-de-emprego
https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-publica-de-emprego
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PINTOR/A

Data: 23.03.2026
Localidade: Ferrol
Empresa/Paxina: Construyendo Empleo

Descricidn posto: Experiencia como pintor/a en obra, imprescindible
carné conducir.

E-mail/Link: https://acortar.link/mrN1Vz
Data: 23.03.2026
Localidade: A Coruina
Empresa/Paxina: Construyendo Empleo

Descricidon posto: Precisan carpinteiro/a aprendiz para empresa de
embalaxes de madeira, imprescindible formacén de PRL de 60h+ 6h de
carpinteria+ manexo de carretilla elevadora.

E-mail/Link: https://acortar.link/TX4SoO
ADMINSTRATIVO/A FACTURACION

Data: 24.03.2026

Localidade: As Pontes

Empresa/Paxina: Nortempo

Descricion posto: Formacidon de FP Administracién, contabilidade ou
similar. Non requiren experiencia no posto. Carné conducir e vehiculo

propio.

E-mail/Link: https://acortar.link/vRgBjb
Data: 24.03.2026
Localidade: Arteixo
Empresa/Paxina: Nortempo

Descricion posto: Indispensable carné conducir, xornada de quendas
rotativas, experiencia en posto similar en industria textil.

E-mail/Link: https://acortar.link/pNDbFX



https://acortar.link/mrN1Vz
https://acortar.link/TX4SoO
https://acortar.link/vRgBjb
https://acortar.link/pNDbFX
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Data: 24.03.2026
Localidade: A Coruia
Empresa/Paxina: Nortempo

Descricion posto: Experiencia no posto, curso basico de PRL de 60h+6h
homologado pola Fundacién Laboral da Construcion, carné conducir e
vehiculo para poder desprazarse ao longo da provincia.

E-mail/Link: https://acortar.link/mJEwM5

TECNICO/A MANTEMENTO QUENDA DE TARDE

Data: 24.03.2026
Localidade: Arteixo
Empresa/Paxina: Jevaso
Descricion posto:  Experiencia en mantemento xeral de instalacions,
limpeza e engraxe de motores, mantemento de estruturas metalicas,

imprescindible como soldador/a, horario en quenda de tarde de luns a
venres (14:00 a 22:00).

/ NORTE

E-mail/Link: https://acortar.link/0OvjON9
Data: 24.03.2026
Localidade: Paderne, Irixoa, Betanzos
Empresa/Paxina: Grupo Externa

Descricidon posto: Non requiren experiencia pero si dispofiiblidade
inmediata.

E-mail/Link: https://acortar.link/bBnxAd

<
Z
-
ec
O
O
<

OFICIAL ADMINISTRATIVO/A

Data: 24.03.2026
Localidade: A Coruia
Empresa/Paxina: Grupo Externa

Descricion posto: Formacién de FP Administrativo, cofiecementos de
SAP, REM ou outros programas similares, xestién e anadlise de
documentacion.

E-mail/Link: https://acortar.link/ztyckw



https://acortar.link/mJEwM5
https://acortar.link/0vjON9
https://acortar.link/bBnxAd
https://acortar.link/ztyckw
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Data: 24.03.2026
Localidade: A Coruia
Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto: Experiencia no sector alimentario, carné manipu-
lacién alimentos.Horario de noite (00:45 a 8:30).

E-mail/Link: https://acortar.link/9bfkD1
SOLDADOR/A

Data: 24.03.2026

Localidade: Arteixo

Empresa/Paxina: Grupo Nexo Infinity

Descricion posto: Dominio de soldadura: electrodo, TIG, MIG/MAG,
formacion profesional de soldadura, certificacions vixentes e experien-
cia en soldadura de estruturas metdlicas ou maquinaria asi como in-

terpretacién de planos.
https://acortar.link/miUaW8

E-mail/Link:

Data: 24.03.2026
Localidade: Culleredo
Empresa/Paxina: Eurofirms

Descricion posto: Experiencia en venta en tende de produtos de fo-
gar.

E-mail/Link: https://acortar.link/ddxM5E

CAMAREIRO/A E AXUDANTE/A COCINA |

Data: 25.03.2026
Localidade: Cabanas-Ares
Empresa/Paxina: Job today

Descricidn posto:  Seleccionan axudantes/as cocifia e camareiros/as.

E-mail/link: https://acortar.link/hzUvbD



https://acortar.link/9bfkD1
https://acortar.link/miUaW8
https://acortar.link/ddxM5E
https://acortar.link/hzUvbD
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Data: 23.03.2026
Localidade: Ribeira
Empresa/Paxina: Hotel Norat Palmeira

Descricion posto: Incorporacion inmediata, valorable experiencia

E-mail/Link: 881 820 302 // hpalmeira@hotelesnorat.com

REPARTIDOR/A -REPONEDOR/A

Data: 24.03.2026
Localidade: Santiago de Compsotela
Empresa/Paxina: Grupo Externa

Descricion posto: Dispoiiibilidade inmediata, carné de conducir,
experiencia en reposicion e reparticion, cofiecementos de electré-
nica acerca de maquinas expendedoras.

E-mail/Link: https://acortar.link/EzVPaV
Data: 24.03.2026
Localidade: Teo
Empresa/Paxina: Nortempo

Descricion posto: Xornada parcial. Dispofiibilidade inmediata e ca-
pacidade de realizar esforzo fisico

E-mail/Link: https://acortar.link/BEGO6R
OPERARIO/A CARNICO

Data: 24.03.2026

Localidade: Santiago de Compostela

Empresa/Paxina: Eurofirms

Descricion posto: Valorable ESO e experiencia en funcions similares

E-mail/Link: https://acortar.link/DCtyrs



mailto:hpalmeira@hotelesnorat.com
https://acortar.link/EzVPaV
https://acortar.link/BE6O6R
https://acortar.link/DCtyrs
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Data: 24.03.2026
Localidade: Noia
Empresa/Paxina: Domus VI

Descricion posto: Experiencia minima de 6 meses como axudante

de cocina

E-mail/Link: https://acortar.link/0mKvxt
VENDEDOR/A LOTERIA

Data: 24.03.2026

Localidade: Santiago de Compostela

Empresa/Paxina: Cruz Roja Espafiola

Descricion posto: Habilidades comerciais e dispoiibilidade para tra-
ballar en rua

/ SUR

E-mail/Link: https://acortar.link/lyjW5a
Data: 24.03.2026
Localidade: Boiro/Ribeira
Empresa/Paxina: Adecco

Descricion posto:  Carné manipulacién de alimentos, capacidade
para realizar tarefas repetitivas con atencion ao detalle
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E-mail/Link: https://acortar.link/JgsGaU
MOZO/A CLASIFICADO TEXTIL

Data: 24.03.2026

Localidade: Santiago de Compostela

Empresa/Paxina : Adecco

Descricion posto: Dispoiiibilidade de incorporacién inmediata, dis-
pofiibilidade para traballar mércores e domingos de 22.00 a 01:00hrs
aprox, con dispofibilidade ata finalizar tarefa, Posibilidade de incor-
porarse a equipo habitual.

E-mail/Link: https://acortar.link/aPXSoy



https://acortar.link/0mKvxt
https://acortar.link/JyjW5a
https://acortar.link/JgsGaU
https://acortar.link/aPXSoy
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Data: 24.03.2026
Localidade: Carnota
Empresa/Paxina: Adecco

Descricion posto: Experiencia previa como operario/a en contornas de
producidn, carné de manipulacion de alimentos vixente, dispoiibilidade
para traballar en quendas rotativas, capacidade para realizar tarefas fi-
sicas relacionadas coa producion.

E-mail/link: https://acortar.link/VtGEcD
CARPINTERIO/A MADEIRA |

Data: 24.03.2026
Localidade: Teo
Empresa/Paxina: Grupo Externa

Descricion posto: Experiencia previa en empresas do sector da madeira
ou serradoiros, dispoiiibilidade de incorporacion inmediata, residencia na
zona ou facilidade de desprazamento

E-mail/link: https://acortar.link/HWQZmV
Data: 25.03.2026
Localidade: Ames
Empresa/Paxina: TRAGSA

Descricion posto: Diplomado/a ou Graduado/a en Ciencias Econdmi-
cas, ADE, Traballo Social, Relaciéns Laborais, RRHH ou Dereito

E-mail/link: https://acortar.link/FgSmb)
Data: 25.03.2026
Localidade: Boiro
Empresa/Paxina: Coregal-Cogami

Descricion posto: Estar en posesion de Carné C + CAP, Experiencia pre-
via no sector da Conducion e/o do Transporte e Xestién de Residuos, Mo-
vilidad minima para ascenso e descenso a vehiculo, asi como a opera-
cions de toldado e destoldado de camidns, valorarase estar en posesion
dun certificado de discapacidade igual ou superior ao 33% ou dunha IPT.
E-mail/link: https://acortar.link/mOHSeR



https://acortar.link/VtGEcD
https://acortar.link/HWQZmV
https://acortar.link/FgSmbJ
https://acortar.link/m0HSeR
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Data: 23.03.2026
Localidade: Lugo
Empresa/Paxina: Iman Temporing

Descricion posto: Valorable formacion relacionada co posto. Ex-
periencia en mecanica. Carné B e vehiculo propio.

E-mail/Link: https://acortar.link/W7Mlyz
VETERINARIO/A

Data: 23.03.2026

Localidade: Ribadeo

Empresa/Paxina: Veterinary ST

Descricion posto: Grao en Veterinaria. Experiencia en clinica de
pequenos animais (valoraranse todos os perfis). Proactividade e
traballo en equipo.

E-mail/Link: https://acortar.link/gnTgko
Data: 23.03.2026
Localidade: Lugo
Empresa/Paxina: Aralia

Descricion posto: Titulacion acorde ao posto. Imprescindible dis-
pofier de vehiculo propio, empatia e alta orientacion ao coidado de
persoas.

E-mail/Link: https://acortar.link/wSu5Yp
VENDEDOR/A FIXO/A DESCONTINUO/A

Data: 23.03.2026
Localidade: Lugo
Empresa/Paxina: Obramat
Descricién posto: Experiencia minima de 2 anos en venda no
sector retail/grandes superficies. Imprescindible carné B e vehiculo
propio.

E-mail/Link: https://acortar.link/Fulord



https://acortar.link/W7Mlyz
https://acortar.link/gnTqko
https://acortar.link/wSu5Yp
https://acortar.link/Fulor4
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Data: 23.03.2026
Localidade: Lugo
Empresa/Paxina: Grupo Job

Descricion posto: Paixdn polo medio ambiente e compromiso coa
causa da reciclaxe e a sustentabilidade.

E-mail/Link: https://acortar.link/cbEJU9

REPARTIDOR/A EN MOTO

Data: 24.03.2026
Localidade: Lugo
Empresa/Paxina: Pizza Movil

Descricion posto: Licenza para conducir ciclomotores. Non se re-
quire experiencia.

E-mail/Link: https://acortar.link/X78Xf4
Data: 24.03.2026
Localidade: Lugo
Empresa/Paxina: Lainus Abogados

Descricion posto: Imprescindible estudos de ciclo medio ou supe-
rior. Dispofiibilidade para traballar a xornada completa.

E-mail/Link: https://acortar.link/9Ylo9m

CONDUTOR/A DE CARRETILLA

Data: 24.03.2026
Localidade: Castro Riberas de Lea
Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto: Educacién primaria. Carné de carretilla en vigor e
experiencia previa en posto similar.

E-mail/Link: https://acortar.link/1FOaEc



https://acortar.link/X78Xf4
https://acortar.link/9YIo9m
https://acortar.link/1FOaEc
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Data: 24.03.2026
Localidade: Castro Riberas de Lea
Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto: Flexibilidade horaria e dispofiibilidade para in-
corporarse de forma inmediata.

E-mail/Link: https://acortar.link/G4SpF1
DIRECTOR/A RESTAURANTE

Data: 24.03.2026

Localidade: Lugo

Empresa/Paxina: Grupo Sibuya

Descricion posto: Experiencia previa en restauracion e xestio-
nando equipos. Manexo de Mapal, Cover Manager ou similares.

E-mail/Link: https://acortar.link/KhKdse

TECNICO/A INFORMATICO/A

Data: 25.03.2026
Localidade: Lugo
Empresa/Paxina: Galitec Informatica

Descricion posto: Experiencia na reparacion de equipos informa-
ticos (hardware e software) e en mantemento en empresas. Habi-
lidades para a resolucion de problemas e o soporte a usuarios fi-
nais.

E-mail/: https://acortar.link/K55LVS
SALES ASSISTANT

Data: 25.03.2026

Localidade: Lugo

Empresa/Paxina: Bimba y Lola

Descricion posto: Disponibilidade para traballar a tempo parcial.
Persoa dindmica, motivada, con interese no mundo da moda, bo
trato, capacidade de escoita e traballo en equipo.

E-mail/: https://acortar.link/8mwkiC



https://acortar.link/G4SpF1
https://acortar.link/KhKdse
https://acortar.link/K55LVS
https://acortar.link/8mwkiC
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Data: 24.03.2026
Localidade: Caldas de Reis
Empresa/Paxina: Eurofirms

Descricion posto:  Experiencia minima dun ano no manexo de
maquinaria pesada, tractores, maquinas forestais, etc....

E-mail/Link: https://cutt.ly/mtO46h6l
OPERARIO/A EXPEDICIONS

Data: 23.03.2026

Localidade: Cambados

Empresa/Paxina: Eurofirms

Descricion posto:  Carné de carretilla en vigor. Experiencia minima
de 6 meses en tarefas similares.

E-mail/Link: https://cutt.ly/dtO7wfcj
Data: 25.03.2026
Localidade: Cuntis
Empresa/Paxina: Sociser

Descricion posto: Formacién e/ou experiencia valorable.

E-mail/Link: https://cutt.ly/8tO7rcpX

AUXILIAR ADMINISTRATIVO/A

Data: 25.03.2026
Localidade: A Estrada
Empresa/Paxina: Emprego.aestrada
Descricion posto: Con cofiecementos contables.

E-mail/Link: https://cutt.ly/JtO7yelV



https://cutt.ly/mtO46h6l
https://cutt.ly/dtO7wfcj
https://cutt.ly/8tO7rcpX
https://cutt.ly/JtO7yeJV
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Data: 25.03.2026
Localidade: A Estrada
Empresa/Paxina: Cenepo

Descricion posto:  Formacion relacionada e ou ampla experien-
cia no posto docente de “Competencias dixitais e taller de em-
prego” con habilidades para impartir formacion.

E-mail/Link: https://cutt.ly/CtQ7i4Z5
PERSONAL DE LIMPEZA

Data: 25.03.2026
Localidade: A Estrada
Empresa/Paxina: Emprego.aestrada
Descricién posto: Experiencia en posto similar e permiso de
conducir..

E-mail/Link: https://cutt.ly/ztO7pSX6
Data: 26.03.2026
Localidade: Valga
Empresa/Paxina: Nortempo

Descricion posto:  Ciclo formativo de grado superior. Experien-
cia minima dun ano en talleres de automocién ou postos simila-
res.

E-mail/Link: https://cutt.ly/6t0O7HiNy
DESENADOR INDUSTRIAL (6)

Data: 25.03.2026

Localidade: Valga

Empresa/Paxina: Nortempo

Descricion posto:  Ciclo formativo de grado superior. Expe-
riencia previa en autocad ou programas de desefio similares.

E-mail/Link: https://cutt.ly/otO7ZmYA



https://cutt.ly/CtO7i4Z5
https://cutt.ly/ztO7pSX6
https://cutt.ly/6tO7HiNy
https://cutt.ly/otO7ZmYA
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Data: 24.03.2026
Localidade: Vilagarcia de Arousa
Empresa/Paxina: Nortempo

Descricidn posto:  ESO. Valorable experiencia minima dun
ano en loxistica e almacén.

E-mail/Link: https://cutt.ly/CtO7MHQf

OPERARIO /A PRODUCCION (5)

Data: 23.03.2026
Localidade: Vilagarcia de Arousa
Empresa/Paxina: Nortempo

Descricion posto: ESO. Experiencia minima dun ano en posto si-
milar. Manipulador de alimentos.

E-mail/Link: https://cutt.ly/HtO72CDL
Data: 24.03.2026
Localidade: Silleda
Empresa/Paxina: Micofer

Descricion posto: Experiencia previa como Pedn de almacén. Carné
de carretilla.

E-mail/Link: https://cutt.ly/StO75YmU

OPERARIOS/AS CONSERVAS

Data: 24.03.2026
Localidade: O Grove
Empresa/Paxina: Randstad

Descricidn posto:  ESO. Experiencia minima dun ano en posto
similar.

E-mail/Link: https://cutt.ly/ztPaQ3z5



https://cutt.ly/CtO7MHQf
https://cutt.ly/HtO72CDL
https://cutt.ly/StO75YmU
https://cutt.ly/ztPaQ3z5
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Data: 24.03.2026
Localidade: Vigo
Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto:  GS Administracion, Grao en administracion.
Alto dominio do paquete Office. Valorable experiencia como ad-
ministrativa/o.

E-mail/Link: https://acortar.link/fOIBtq
ADMINISTRATIVO/A FISCAL

Data: 24.03.2026

Localidade: Vigo

Empresa/Paxina: Randstad

Descricidn posto:  Grao / Licenciado en ADE ou Economia. Ex-
periencia minima 5 anos en xestoria ou asesoria ou departa-
mento fiscal/contable de empresa. Cofiecementos sdélidos da
normativa contable (Plan Xeral Contable) e fiscal vixente. Ma-
nexo avanzado de programas de xestion contable/fiscal (CAI Sis-

temas).

E-mail/Link: https://acortar.link/c8VGGL
| |
Data: 24.03.2026
Localidade: Mos
Empresa/Paxina: Eurofirms
Descricion posto: ESO. Experiencia previa de 2 anos en ali-

mentacion de maquinaria, operar e supervisar estacions de sol-
dadura robotizadas en lifia e realizar controis de calidade. Persoa
seria, responsable e comprometida. Valorable cursos de especia-
lizacion de soldadura.

E-mail/Link: https://acortar.link/zMvyx3

TECNICO/A DE MANTEMENTO

Data: 24.03.2026
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Localidade: Marin
Empresa/Paxina: Eurofirms

Descricion posto: GS mecatrénica e/ou similar. Experiencia minima
de polo menos 1 ano. persoa responsable e proactiva.

E-mail/Link: https://acortar.link/qEZ3b6



https://acortar.link/f0IBtq
https://acortar.link/c8VGGL
https://acortar.link/zMvyx3
https://acortar.link/qEZ3b6
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Data: 23.03.2026
Localidade: Vilaboa
Empresa/Paxina: Iman Temporing
Descricion posto: Experiencia como dependente/a ou en

venda. Valorarase experiencia no sector de ferraxeria, fontane-
ria ou similar. Dispofiibilidade horaria para traballar en horario
partido (mafid e tarde)
E-mail/Link: https://acortar.link/J5Jh8b

OPERARIOS/AS CONXELADO

Data: 25.03.2026
Localidade: Mos
Empresa/Paxina: Temporing

Descricion posto: Coche para desprazarse ata o posto de tra-
ballo. Experiencia minima nun posto similar de sector alimenta-
ciéon. Carné de manipulador de alimentos. Incorporacion inme-

diata.

E-mail/Link: https://acortar.link/2si4M7
Data: 25.03.2026
Localidade: Vigo
Empresa/Paxina: Mercadona

Descricion posto:  Diferentes perfis de persoal para traballar
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no supermercados. Formacién remunerada
E-mail/Link: https://acortar.link/YPz1pe
ADMINISTRATIVO/A CONTABLE |
Data: 25.03.2026
Localidade: Vigo
Empresa/Paxina: Serpa Asesores

Descricion posto: Formacion en Administracion de empresas.

E-mail/link: https://acortar.link/OoLf15



https://acortar.link/J5Jh8b
https://acortar.link/2si4M7
https://acortar.link/YPz1pe
https://acortar.link/OoLf15
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Data: 25.03.2026
Localidade: Pontevedra
Empresa/Paxina: Excess Corporate

Descricion posto:  Grado Medio. Experiencia minima de alomenos 2
anos en construcidns efémeras e decoracion de locais comerciais. Im-
prescindible cofiecementos reais de 3DMax, SketchUp, Autocad, Pho-

toshop

E-mail/Link: https://acortar.link/vwQyTF
TELEOPERADOR/A

Data: 25.03.2026

Localidade: Pontevedra

Empresa/Paxina: Construyendo Empleo

Descricion posto: Experiencia previa en atencion ao cliente, tele-

venta ou call center (desexable).Habilidades de comunicacion verbal.
Capacidade para traballar baixo presién e en equipo. Manexo de infor-
matica e manexo de sistemas CRM. Obrigatorio Galego fluido

E-mail/Link: https://acortar.link/flOY4x
Data: 25.03.2026
Localidade: Pontevedra
Empresa/Paxina: SERGE

Descricion posto: Diplomado/a - Graduado/a en Fisioterapia. Valo-
rase formacidn/experiencia en fisioterapia neuroldxica. Actitude pro-
activa e habilidades sociais.

E-mail/Link: https://acortar.link/Pyvo05
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ADXUNTO/A RESPONSABLE DE ALMACEN E ESTUCHADO

Data: 26.03.2026
Localidade: Pontevedra
Empresa/Paxina: Galejobs

Descricion posto:  Experiencia de 3 a 5 anos en almacén industrial, lo-
xistica interna ou planificacion produtiva en contorna de fabrica. Forma-
cion universitaria vinculada a enxefieria ou outras afins (non excluinte se
se achega experiencia sdlida). Bo manexo de ferramentas informaticas e
sistemas de xestion (ERP). Xornada partida (mafid e tarde).

E-mail/link: https://acortar.link/K7ZRmYQ
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Data: 16.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Fundacidn Diagrama
Descricion posto: Diplomatura e/o Grao en Educacién Social.

Valorable experiencia en intervencién con persoas menores e fa-
milia. Dominio das estratexias tanto intelectuais como manuais
do posto. Certificado de ausencia de delitos sexuais. Alta motiva-
cién para o traballo educativo con menores.

E-mail/Link: https://acortar.link/Pvhmdp

AUXILIAR EDUCATIVO

Data: 16.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Fundacion Diagrama
Descricion posto: Estudos minimos: Graduado Escolar e/o

ESO. Titulo de Vixiante de Seguridade. Cofiecementos en técnicas
de intervencién con menores. Ter en posesidén o xustificante de
ausencia de delitos de natureza sexual.

E-mail/Link: https://acortar.link/wY0OXM2
Data: 16.03.2026
Localidade: Allariz
Empresa/Paxina: Accem

Descricion posto:  CFGS Integracidn social ou similar. Experien-
cia previa en programa de acollida. Cofiecementos sobre o ambito
da acollida humanitaria, a proteccidn internacional e estranxeiria.
Habilidade para traballar en equipo

E-mail/Link: https://acortar.link/Bybfjb
COMERCIAL JUNIOR

Data: 16.03.2026

Localidade: Ourense

Empresa/Paxina: Wurth

Descricion posto: Non necesitas experiencia previa. Actitude

e ganas de aprender. Carné de conducir en vigor
E-mail/Link: https://acortar.link/OJGBal



https://acortar.link/Pvhmdp
https://acortar.link/wY0XM2
https://acortar.link/Bybfjb
https://acortar.link/OJGBal
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Data: 16.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Decathlon
Descricion posto: Unha persoa apaixonada do deporte que in-

corpores a actividade fisica na tua dia a dia e que che guste compar-
tila. Apaixonada/o polo produto e a venda para ofrecer a mellor
oferta e a mellor experiencia aos nosos clientes deportistas. Capaz
de tomar decisidns

E-mail/Link: https://acortar.link/ymGJo5

FISIOTERAPEUTA |

Data: 16.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Cimo

Descricion posto: Clinica de fisioterapia deportiva e traumatolo-
xia da cidade de Ourense necesita incorporar ao seu persoal unha
persoa para realizar a xestion integral de pacientes nunha nova es-
pecialidade: chan pélvico e fisioterapia pedidtrica. Requirese grao en

fisioterapia.

E-mail/Link: https://acortar.link/HdEuJT
I

Data: 16.03.2026

Localidade: San Cibrao das Vifias

Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto: Cofiecemento de soldadura MIGMAG, expe-

riencia como soldador dun ano, dispoiiibilidade horaria, carné de
conducir

E-mail/Link: https://acortar.link/BIxWdy

MOZO/A CON CARRETILLA E PONTE GUINDASTRE ‘

Data: 16.03.2026
Localidade: San Cibrao das Vinas
Empresa/Paxina: Randstad

Descricidn posto:  Educacion Secundaria Obrigatoria. Experiencia
como mozo/a de almacén. Experiencia manexando carretilla e ponte
guindastre. Carné vixente de carretilla e ponte guindastre. Vehiculo
para desprazarse ao lugar de traballo.

E-mail/Link: https://acortar.link/isZOzy
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Data: 16.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto: Educacidon Secundaria Obrigatoria. Valorable expe-
riencia como comercial. Valorable experiencia en sector hostaleiro ou
en canle HORECA. Carné de conducir. Dotes de comunicacién. Residen-
cia en Ourense ou arredores.

E-mail/Link: https://acortar.link/Qekfrj
ATENCION AO CLIENTE-BANCA

Data: 17.03.2026

Localidade: Ourense

Empresa/Paxina: Randstad

Descricion posto: Grao Universitario finalizado en ADE, Economia. Dis-
poiiibilidade para traballar na zona indicada (max. 60km). Perfil: Acti-
tude proactiva, iniciativa e dindmica

E-mail/Link: https://acortar.link/R51Vjt
Data: 16.03.2026
Localidade: San Cibrao das Vifias
Empresa/Paxina: Eurofrims

Descricion posto: Valorable GM en comercio, experiencia el almacéns
de alimentacidn, valorable residencia cercana

E-mail/Link: https://acortar.link/Yb5VQk
OPERARIO/A AUTOMOCION |
Data: 16.03.2025
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Nortempo
Descricion posto: Experiencia en traballos con ferramenta manual

e/o eléctrica. Permiso de traballo en vigor. Vehiculo para desprazarse ao
posto de traballo. Dispoiibilidade para incorporaciéon inmediata e para
traballar a quendas rotativas

E-mail/link: https://acortar.link/EwKojd



https://acortar.link/Qekfrj
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Data: 17.03.2025
Localidade: San Cibrao das Vifias
Empresa/Paxina: Adecco

Descricion posto: Experiencia previa no posto ou formacion relacio-
nada (Mecanizado, Fabricacién Mecanico/a etc.)/ etc.). Cofiecemento
de interpretacion de planos. Manexo de ferramentas de medicién (pé
de rei, micrdmetro...). Capacidade para traballar con autonomia.

E-mail/Link: https://acortar.link/8fhM20
OPERARIO/A PORCINO

Data: 17.03.2025

Localidade: Xinzo de Limia

Empresa/Paxina: Adecco

Descricion posto:  Non convivir con porcos nin con persoas que os tefian
ou traballen noutra granxa por motivos de bioseguridade. Carné de conducir
e coche propio. Dispoiiibilidade horaria para quendas rotativas. Residir
preto da granxa. Non ter inconveniente en traballar con animais e realizar
esforzos fisicos.

E-mail/Link: https://acortar.link/KfZKjD
Data: 17.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Adecco

Descricion posto:  Experiencia demostrable en electricidade do au-
tomobil ou Electricidade xeral. Cofiecementos en instalacion e mante-
mento de sistemas eléctricos vehiculares. Experiencia en mecanico/a
de o automabil. Cofiecementos en instalacidon de aire acondicionado.
Habilidade en montaxe e axuste de compofientes mecanicos/as.

E-mail/Link: https://acortar.link/Fwnzho

PINTOR/A AUTOMOCION

Data: 17.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Adecco

Descricion posto: Experiencia demostrable en pintura dentro do sec-
tor automocién (minimo 1 ano). Cofiecemento de técnicos/as de apli-
cacién (pistola, aerografia etc.)/ etc.). Valorable formacién en pintura
industrial ou automocién. Dispoiiibilidade para traballar en quendas
rotativas.

E-mail/Link: https://acortar.link/nYKaln
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Data: 16.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Jobtoday

Descricion posto: Experiencia demostrable. Dous dias libres por
semana.

E-mail/Link: https://n9.cl/rldflb

AUXILIAR ADMINISTRATIVO/A ‘

Data: 16.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Jobtoday

Descricion posto:  Requirese habilidades como o manexo de ofi-
matica, organizacion, cofiecementos basicos en programas de factu-
racién e boa comunicacién

E-mail/Link: https://n9.cl/rldflb
Data: 17.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Comercial Martinez Sanchez

Descricion posto:  Certificado manipulador de alimentos. Forma-
cion en prevencién de riscos almacén, uso carretillas.

E-mail/Link: https://n9.cl/ecadgn

ASESOR/A COMERCIAL |

Data: 17.03.2026
Localidade: Verin
Empresa/Paxina: MGS Seguros
Descricion posto: Valorarase experiencia en vendas e formacién
universitaria ou de grao superior en materias financeiras e/o comer-
ciais.

E-mail/Link: https://n9.cl/ubud?



https://n9.cl/rldflb
https://n9.cl/rldflb
https://n9.cl/eca4qn
https://n9.cl/ubud2
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Data: 17.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Adecco

Descricion posto: Experiencia profesional en atencion o cliente sector
retail

E-mail/Link: https://n9.cl/s178rv

AUXILIAR INFORMACION

Data: 17.03.2026
Localidade: O Carballifio
Empresa/Paxina: Inserta Empleo

Descricion posto: Non se requiren estudos minimos. experiencia mi-
nima dun ano.

E-mail/Link: https://n9.cl/5563t7
Data: 17.03.2026
Localidade: Ourense
Empresa/Paxina: Codigalco

Descricidn posto: Titulo universitario en Enxefieria Eléctrica ou Elec-
tromecanico. Experiencia minima de 5 anos en Enxeferia eléctrica e Sis-
temas eléctricos.

E-mail/link: https://n9.cl/dvyfm
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