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Boletín elaborado con ofertas de emprego público e privado recompiladas en empresas e en prensa, portais de 

emprego, Servizo Público de Emprego e diferentes páxinas web.
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BOLETÍN DE
OFERTAS DE EMPREGO
Fundación Amigos de Galicia

¿Buscas emprego?

Podemos axudarche

Inscríbete na Axencia de Colocación
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OFERTA PROPIA 

AXENCIA DE COLOCACIÓN 

 

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-privada-de-emprego 

  

OFERTA PÚBLICA 

 

  

https://amigosdegalicia.org/orientacion-laboral/oferta-publica-de-emprego 
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TÉCNICO/A COMPRAS  
      

Data:       27.10.2025  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:   Nortempo  

Descrición posto: Experiencia previa en compras, coñecementos de 
material eléctrico. Valorable manexo de ERP Dynamics e inglés. 
Formación de FP Grao Medio. 

 

 
 
 

E-mail/Link:  
https://acortar.link/JhrR8z  

           
      

PERSOAL LIMPEZA  
      

Data:       27.10.2025  
Localidade:    Arteixo  
Empresa/Páxina:   Jevaso  

Descrición posto: Experiencia demostrable en limpeza industrial, 
manexo de maquinaria limpeza. Quendas de tarde e noite. 

 
 
 

E-mail/Link:  
https://acortar.link/il04eL  

      
OPERARIO/AS DE PRODUCIÓN  

      
Data:       27.10.2025  
Localidade:    Cambre  
Empresa/Páxina:  Eurofirms  

Descrición posto:   Experiencia no manexo de maquinaria pesada, 
tractores, maquinaria forestal, carné conducir en vigor. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/jiXOU2  
      

PLANIFICADOR/A DE MEDIOS  
      

Data:       28.10.2025  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:  Teujob  
Descrición posto:     Axencia de comunicación precisa un/ha 
planificador/a de medios con formación universitaria de Xornalismo, 
Comunicacións, deseño e publicidade. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/r77Of7  
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XEFE/A MANTEMENTO  
      

Data:       28.10.2025  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:   Turijobs  

Descrición posto:    Experiencia en mantemento, fontanería, 
electricidade, climatización, control de lexionelose en instalacións 
acuáticas do hotel. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/q3IM6s   

      
COCIÑEIRO/A  

      
Data:       28.10.2025  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:   Turijobs  

Descrición posto:    Valorable experiencia en cociña, manipulación 
alimentos, coñecementos das normas APPCC, etc. 

 
 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/q3IM6s  
      

TÉCNICO/A JUNIOR DE PRL E CALIDADE  
      

Data:       28.10.2025  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:   Randstad  
Descrición posto:    Formación requirida de Enxeñería técnica de minas, 
ou industrial, inglés B2, coñecementos de AutoCad, pavimentos e 
materiais refractarios, imprescindible máster de PRL. 

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/btqxUp  
           
      

TÉCNICO/A INTEGRACIÓN SOCIAL  
      

Data:       28.10.2025  
Localidade:    A Coruña  
Empresa/Páxina:  Haces falta  
Descrición posto:    Formación de técnico/a en integración social e/ou 
titulación universitaria da área social: Psicoloxía, Traballo Social, 
Educación Social ou equivalente, imprescindible dispor de vehículo para 
desprazarse aos centros penitenciarios, formación en mediación, 
igualdade de xénero. Contrato de tres meses. 

 
 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/btqxUp  
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ELECTROMECÁNICO/A DE MANTEMENTO      

Data:       28.10.2025 
Localidade:   Arteixo 
Empresa/Páxina:   Traballar na costa 
Descrición posto:     Coñecemento de montaxe e colocación de mobi-
liario de baño e cociña, montaxe de portas, marcos e rodapés, expe-
riencia demostrable, carné conducir.  

 
E-mail/Link: https://acortar.link/RnCs9p  

 
      

CARPINTEIRO/A  
      

Data:       28.10.2025  

Localidade:   Carballo  

Empresa/Páxina:   Traballar na costa  

Descrición posto:    Coñecemento de montaxe e colocación de mobi-
liario de baño e cociña, montaxe de portas, marcos e rodapés, expe-
riencia demostrable, carné conducir. 

 

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/RnCs9p  
      

ADESTRADOR/A PERSOAL  
      

Data:       28.10.2025  

Localidade:   Oleiros  

Empresa/Páxina:   Infojobs  

Descrición posto:    Titulación oficial en Ciencias da Actividade Física e 
do Deporte (CAFYD), TAFAD ou equivalente, valorarase experiencia en 
adestramento persoal e xestión de grupos. Xornada parcial. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/XQKeSE  

FONTANEIRO/A, CALEFACTOR/A E TÉCNICO/A RENOVABLES 
     

Data:    29.10.2025 

Localidade:    A Coruña 

Empresa/Páxina:   Infojobs 

Descrición posto: Precisan oficial de fontanería, calefacción, gas e 
enerxías renovables, instalador/a de caldeiras de gas, con experiencia 
en posto similar. 

 
 

E-mail/link:  https://acortar.link/Aw6uiW 
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OPERARIO/A METAL 

     
Data:       28.10.2025 
Localidade:    Santiago 
Empresa/Páxina:   Eurofirms 

Descrición posto:    Experiencia en montaxe de estruturas metálicas. 
Dispoñer de vehículo para desprazamentos  

 
E-mail/Link: https://acortar.link/ledFOI  

         
 

      
 

XEFE/A DE PLANTA ETAP/EDAR  

     
 

Data:       28.10.2025  

Localidade:    Padrón  

Empresa/Páxina:  Grupo Clave Consultores  

Descrición posto:   Titulación en Enxeñaría Química, Industrial ou si-
milar. Experiencia mínima de 2 anos na xestión de plantas 
ETAP/EDAR, coñecementos de GMAO (valorable) e Máster en Augas 
(valorable). Carné de conducir B e dispoñibilidade para incorporación 
inmediata. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/KB0dym 

 

          

OPERARIO/A LIÑA PRODUCIÓN (COMIDA MASCOTAS)  

     
 

Data:       28.10.2025  

Localidade:    Pobra do Caramiñal  

Empresa/Páxina:   Nortempo  

Descrición posto:   Valorable experiencia en liñas de produción (pre-
feriblemente en industria alimentaria). 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/S2OAxP  

            

EXPENDEDOR/A GASOLINERA  

      

Data:       28.10.2025  

Localidade:    Santiago  

Empresa/Páxina:  Nortempo  

Descrición posto:   Non se require experiencia. Dispoñibilidade para 
traballar a quendas. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/eS33p2 
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OPERARIO/A COCEDEIRO/A MEXILÓN 

     
Data:       28.10.2025 
Localidade:    Ribeira 
Empresa/Páxina:   Nortempo 

Descrición posto:  Dispoñibilidade para quenda de tarde ou rotativa. 
  

E-mail/Link: https://acortar.link/hIdgIN 

 

          

CAMAREIRO/A (EXTRAS)  

      

Data:       28.10.2025  

Localidade:    Santiago  

Empresa/Páxina:  Nortempo  

Descrición posto:    Experiencia previa como camareiro/a (valorada, 
pero non excluínte). Boa presencia e habilidades de comunicación, 
capacidade para traballar en equipo baixo ritmo dinámico. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/TAg994  

          

TÉCNICO/A ACOLLIDA  

     
 

Data:       28.10.2025  

Localidade:    Santiago  

Empresa/Páxina:   Rescate Internacional  

Descrición posto:    Formación e/ou experiencia en intervención con 
persoas migrantes. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/oJDs1X  
            

PROMOTOR/A TELEFONÍA  

      

Data:       14.10.2025  

Data:     28.10.2025  

Localidade:  Santiago  

Empresa/Páxina:                                                                           Randstad 
Descrición posto:    Experiencia como promotor/a de telefonía. Voca-
ción e actitude comercial. 

 
 

 
 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/KpbPX2  
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PROMOTOR/A ENXOVAL FOGAR 
     

Data:    28.10.2025 
Localidade:    Santiago 
Empresa/Páxina:   Randstad 

Descrición posto:        Experiencia en vendas e coñecementos en promo-
ción de artigos para o fogar.   
E-mail/link:  https://acortar.link/NLn90e 

 

CONSULTOR/A SELECCIÓN 
     

Data:    28.10.2025 
Localidade:    Ribeira 
Empresa/Páxina:   Grupo Nexo 8 

Descrición posto:        Experiencia previa de polo menos 1 ano na xestión 
de persoal, Manexo de Excel, boa comunicación oral.    
E-mail/link:  https://acortar.link/7NDhqO 

 

OPERARIO/A COSTUREIRO/A 
     

Data:    28.10.2025 
Localidade:    Padrón 
Empresa/Páxina:   Adecco 

Descrición posto:     Experiencia en costura ou confección. Dispoñibili-
dade de desprazamento e  posibilidade de incorporación inmediata.   
E-mail/link:  https://acortar.link/QvPqZP 
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COMERCIAL CARPINTERÍA METÁLICA 
     

Data:       27.10.2025 
Localidade:    Lugo  
Empresa/Páxina:  Randstad 
Descrición posto:     Experiencia e coñecementos en venda e/ou 
instalación de ventás, carpintería exterior. Carné B e vehículo pro-
pio.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/rcVCfi  
      

VENDEDOR/A FOTOVOLTAICA  

      

Data:       27.10.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:     Experiencia e coñecementos en enerxía solar 
ou en instalación de placas solares. Carné B e vehículo propio. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/HTGKhe  

      

CAIXEIRO/A  

      

Data:       27.10.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Obramat   

Descrición posto:     Experiencia en caixa de superficie comercial. 
Posibilidade de traslado ao almacén en vehículo propio ou trans-
porte público. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/gV8nJ5  

      

OPERARIO/A LOXÍSTICO/A  

      

Data:       27.10.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Obramat   

Descrición posto:      Experiencia de 2 anos como recepcionista de 
mercadoría e en manexo de maquinaria(frontal, elevadora e retrác-
til). Carné B e coche. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/7QN0yT  
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PSICÓLOGO/A INFANTO-XUVENIL 
     

Data:       27.10.2025 
Localidade:    Lugo 
Empresa/Páxina:  Diaconía 

Descrición posto: Licenciatura/grao en Psicoloxía. Colexiatura e 
máster xeral sanitario. Experiencia realizando funcións similares.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/VjOBMN  
           

      
OPERARIO/A DE FÁBRICA LÁCTEA  

      
Data:       28.10.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Externa  

Descrición posto: Carné de carretilla. Experiencia mínima e dispo-
ñibilidade inmediata. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/J3x7lz 

 

           

      
ADMINISTRATIVO/A RECEPCIONISTA  

      
Data:       28.10.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Méndez & Murado  

Descrición posto: Estudos relacionados con administración, xestión 
ou dereito. Experiencia previa en postos similares. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/93M81j  
           

      
CONDUTOR/A TRAILER  

      
Data:       28.10.2025  

Localidade:    Lugo   

Empresa/Páxina:  Vilacobatrans  

Descrición posto: Preferentemente experiencia no sector. Dispoñi-
bilidade para cubrir ruta Lugo-Benavente facendo noite en domici-
lio. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/sTW3rE 
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DEPENDENTE/A SUPERMERCADO 

     
Data:       28.10.2025 
Localidade:    Burela 
Empresa/Páxina:  Iman Temporing 

Descrición posto: Experiencia no posto, don de xentes e dispoñi-
bilidade para incorporación inmediata.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/aNqB5U 

 

      

REPARTIDOR/A  

      

Data:       28.10.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:  Maxi Courier   

Descrición posto: Responsabilidade e dinamismo para realizar re-
partición de comida e bens. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/ATjdpR  
           

      

TÉCNICO/A IMPRESIÓN DIXITAL  

      

Data:       29.10.2025  

Localidade:    Lugo  

Empresa/Páxina:    Prelo  

Descrición posto: Formación relacionada con artes gráficas, de-
seño gráfico, impresión dixital ou similar. Valorable experiencia 
previa. 

 

 

 
E-mail/:  https://acortar.link/LXdQzA 

 

      

MONITOR/A COMEDOR PATIO  

      

Data:       29.10.2025  

Localidade:    Ribadeo  

Empresa/Páxina:  Compass Group España   

Descrición posto: Ter estudos relacionados con docencia ou ani-
mación sociocultural, ou ben ter experiencia previa. Dispoñibili-
dade de incorporación inmediata. 

 

 
 

E-mail/:  https://acortar.link/dCprLv  
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LIMPADOR/A 
     

Data:       29.10.2025 
Localidade:    A Estrada 
Empresa/Páxina:  Eulen 
Descrición posto:   Profesionais con experiencia e/ou formación 
en limpeza.  
E-mail/Link:  https://cutt.ly/xr78ybCX  
      

RESPONSABLE MELLORA CONTINUA  
      

Data:       29.10.2025  

Localidade:    Lalín  

Empresa/Páxina:  Grupo Arestora  

Descrición posto:   Formación universitaria en Enxeñería Indus-
trial, Organización de procesos ou outras ramas técnicas. Expe-
riencia demostrable. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/rr78p7Oo  

       

XESTOR/A DE TRÁFICO  
      

Data:       27.10.2025  

Localidade:    A Estrada  

Empresa/Páxina:  Emprego.aestrada  

Descrición posto:   Valorable experiencia previa en posto de tra-
ballo de similares características. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/dr78s5Zk  
          
       

DEPENDENTE/A  
      

Data:       29.10.2025  

Localidade:    Vilagarcía  

Empresa/Páxina:  Nortempo  

Descrición posto:     ESO. Experiencia mínima dun ano. Traballo a 
días soltos. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/Ur78lkSJ  
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OPERARIO/A DEPURADORA DE MARISCOS 
     

Data:       29.10.2025 
Localidade:    Cambados 
Empresa/Páxina:  Nortempo 

Descrición posto:   ESO. Experiencia mínima dun ano en posto si-
milar. 

 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/Ir78cSJt  

      
 OPERARIO/A DE ALIMENTACIÓN TURNO DE MAÑÁN, TARDE 

OU NOITE 
 

      
Data:       29.10.2025  

Localidade:    Caldas de Reis  

Empresa/Páxina:  Nortempo  

Descrición posto:   ESO. Experiencia mínima dun ano en posto si-
milar. 

 
 
 

E-mail/Link:  https://cutt.ly/Ur78WZgq  

       

OPERARIO/A CONSERVAS EMPAQUE MANUAL  

      
Data:       29.10.2025  

Localidade:    Cambados  

Empresa/Páxina:  Nortempo  

Descrición posto:    ESO. Experiencia mínima dun ano en posto 
similar. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/wr78EQd3  
       

AUXILIAR PRODUCIÓN  

      
Data:       28.10.2025  

Localidade:    Vilagarcía   

Empresa/Páxina:  Nortempo   

Descrición posto:   ESO. Experiencia mínima dun ano en posto si-
milar. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/4r78Fux6 
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OPERARIO/A DE ALMACÉN CONSERVAS 
     

Data:       28.10.2025 
Localidade:    Salnés 
Empresa/Páxina:  Micofer 

Descrición posto:   Imprescindible experiencia en almacén de 
conserva. Carné de Manipulador de alimentos. 

 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/3r78HDkK  
      

FP INDUSTRIAL MANTEMENTO  
      

Data:       29.10.2025  

Localidade:    O Grove  

Empresa/Páxina:  Randstad   

 
Descrición posto:    FP Técnico/a mecánico/a industrial ou afíns. 
Sen experiencia previa.  

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/ar78LbHs  

         

       

COCIÑEIRO/A  
      

Data:       29.10.2025  

Localidade:    Meaño  

Empresa/Páxina:  Quinta de San Amaro   

Descrición posto:    Experiencia mínima de 2 anos. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/5r78Nzfu  
          
       

TÉCNICO/A CALIDADE SECTOR AUTOMOCIÓN  
      

Data:       29.10.2025  

Localidade:    Valga  

Empresa/Páxina:  Eulen   

Descrición posto: Grado en electromecánica de vehículos ou for-
mación técnica afín. Experiencia demostrable en áreas de cali-
dade. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://cutt.ly/Pr782nRz 
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COORDINADOR/A PLATAFORMA EDUCATIVA 
     

Data:       28.10.2025 
Localidade:    Vigo 
Empresa/Páxina:  Randstad 
Descrición posto:       ESO. Experiencia mínima de dous anos. Do-
minio do paquete Office (nivel avanzado de MS Excel imprescin-
dible). Dispoñibilidade de incorporación inmediata. 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/U5JH5n  
      

MOZO/A ALMACÉN  
      

Data:       29.10.2025  

Localidade:    Mos   

Empresa/Páxina: Randstad  

Descrición posto:       Educación primaria. Vehículo propio. Dispo-
ñibilidade días soltos e contratos semanais. Valorable experien-
cia en almacéns, tendas ou supermercados. Dispoñibilidade 
quendas de mañá ou tarde de luns a sábado (quenda fixa). Mañá: 
6:40 a 13:20, tarde: 14:00 a 20:40. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/mSfuvx  
           
      

MOZO/A ALMACÉN  
      

Data:       29.10.2025  

Localidade:    Redondela  

Empresa/Páxina:  Milanuncios  

Descrición posto:       persoal para almacén, preparación de pedi-
dos e repoñer. Horario de 8 a 17 horas, Interesados enviar CV a 
fgonzalez@bigdatanegocios.es 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/UgSuSK  
      

REPARTIDOR/A  
      

Data:       28.10.2025 
 

Localidade:    Pontevedra 
 

Empresa/Páxina: Eurofirms   

Descrición posto:       Experiencia mínima de 6 meses realizando 
repartición, preferentemente no sector da alimentación. Persoa 
responsable e polivalente. Valorable residencia próxima ao 
posto de traballo. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/tCMMcl  
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DELINEANTE 
     

Data:       28.10.2025 
Localidade:    Nigrán 
Empresa/Páxina:  Temporing 

Descrición posto:      Coñecementos de 3D (SolidWorks) e 2D 
(AutoCAD). Horario rotativo semanal: 7:00-15:00 e 15:00-23:00.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/IlJch3  
           

      

ENXEÑEIRO/A DE PROXECTOS  

      

Data:       28.10.2025  

Localidade:    Vigo  

Empresa/Páxina: Temporing  

Descrición posto:       Enxeñería Industrial, Mecánica, Eléctrica 
ou similar. Experiencia previa de polo menos 2 anos en xestión 
de proxectos industriais. Nivel avanzado de ferramentas infor-
máticas e de xestión (Excel, Project ou similares). Dispoñibili-
dade para viaxar de forma puntual. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/eAt2Qu 

 

           

      

AXUDANTE/A DE DEPENDENTE/A  

      

Data:       30.10.2025  

Localidade:    Vigo  

Empresa/Páxina:  El Ganso  

Descrición posto:      Bacharelato. Experiencia mínima de 1 ano 
no sector retail. Dominio dalgún idioma estranxeiro. Flexibili-
dade horaria 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/8WAwr7  
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TÉCNICO/A APLICADORA CONTROL DE PLAGAS 
     

Data:      30.10.2025 
Localidade:    Pontevedra 
Empresa/Páxina:  Cosaplag, SL 
Descrición posto:      Carné de conducir. GS de sanidade ambiental e/o 
química ambiental, ou Certificado de profesionalidade nivel 2 aplica-
ción tratamentos DDD. 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/EYfWoX  
      

CAIXEIRO/A REPOÑEDOR/A  

      
Data:       30.10.2025  

Localidade:    Pontevedra  

Empresa/Páxina: Lidl  

Descrición posto:      ESO. Dispoñibilidade horaria para traballar por 
quendas (horario rotativo de mañá ou tarde).Valorarase experiencia 
previa no sector da distribución. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/1zmVCX 

 

      
AUXILIAR DE AXUDA A DOMICILIO  

      
Data:       30.10.2025  

Localidade:    Vilaboa  

Empresa/Páxina:  Caser  

Descrición posto:      Experiencia mínima de polo menos 2 anos. FPGS 
Técnico en Coidados Auxiliares de Enfermería, atención a Persoas en 
Situación de Dependencia ou Certificado de Profesionalidade de Aten-
ción Sociosanitaria a Persoas Dependentes en Institucións Sociais ou 
domicilios.. 

 
 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/kxYL4z  

RECEPCIONISTA CLINICA DENTAL 
     

Data:    30.10.2025 
Localidade:    Vigo 
Empresa/Páxina:   Adeslas Dental 
Descrición posto:        Grao Medio en Administración. Experiencia mínima 
1 ano. Valorarase experiencia no sector dental, preferiblemente en clíni-
cas odontolóxicas. 

 
 

E-mail/link:  https://acortar.link/xD7b8b  
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CAPTADOR/A PRODUTO FINANCEIRO 
     

Data:    30.10.2025 
Localidade:    Pontevedra 
Empresa/Páxina:   Salesland 
Descrición posto:        Persoas con carácter comercial. Expertos en comu-
nicación. Alta orientación a cumprimento de obxectivos. Excelente ca-
pacidade de comunicación. Habilidade para xerar confianza. Proactivi-
dade e tolerancia ao non. 

 
 

E-mail/link:  https://acortar.link/fqPcSUU 
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CAIXEIRO/A REPOÑEDOR/A 
     

Data:       27.10.2025 
Localidade:   A Valenzá 
Empresa/Páxina:  Cimo 
Descrición posto:       Tenda de alimentación necesita persoal para 
realizar as tarefas de reposición de mercadoría, atención de clien-
tes, cobranza en caixa e limpeza. Valorable experiencia previa. 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/SWr7v4  

           

      

RESPONSABLE DE FÁBRICA  

      

Data:       27.10.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Randstad  

Descrición posto:        FP Fabricación mecánica, experiencia en 
mantemento de máquinas, experiencia nun rol similar máis dun 
ano, capacidade de resolución de problemas e toma de decisións 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/V83Whd  

      

VENDEDOR/A REPOÑEDOR/A  

      

Data:       27.10.2025  

Localidade:   San Cibrao  

Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:      FP grao medio, experiencia en retail dun ano, 
carné de conducir e vehículo propio. 

 

 
 

E-mail/Link:  https://acortar.link/SI3tor 

 

      

ELECTRICISTA SECTOR AUTOMOCIÓN  

      

Data:       27.10.2025   

Localidade:   San Cibrao  
Empresa/Páxina:                                                                    Randstad 
Descrición posto:       FP grao medio, vehículo propio imprescindi-
ble, experiencia demostrable no ámbito da electricidade. Dispo-
ñibilidade horaria e boa actitude cara ao posto. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/ohF5cX 
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PEÓN/PEOA BODEGA 
     

Data:       27.10.2025 
Localidade:   Larouco 
Empresa/Páxina:  Randstad 

Descrición posto:       ESO, actitude e ganas de traballar e vehículo 
propio.  

 
E-mail/Link: https://acortar.link/tScCoG 

 

           

      

TÉCNICO/A DE MANTEMENTO JUNIOR  

      

Data:       27.10.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Randstad  

Descrición posto:       FP Superior, experiencia en avarias mecánicas 
dun ano, vehículo propio. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/3cBM7K  

 

           

      

OPERARIO/A AUTOMOCIÓN  

      

Data:       28.10.2025  

Localidade:   Allariz  

Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto:       ESO, experiencia en inxección de plástico, dis-
poñibilidade de vehículo propio. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/IGECPb 

 

           

      

CONDUTOR/A REPARTIDOR/A CARNÉ B  

      

Data:       28.10.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Randstad  

Descrición posto:        ESO, experiencia como repartidor de furgoneta 
dun ano, carné de conducir B 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/GgTSvw  
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CARNICEIRO/A 
     

Data:       28.10.2025 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Randstad 

Descrición posto: ESO, experiencia como carniceiro, bo manexo de coi-
telos, experiencia en atención ao cliente.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/LuARUz  
      

XESTOR/A DE BANCA  

      
Data:       28.10.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Randstad  

Descrición posto: FP Grao Superior, imprescindible experiencia mí-
nima dun ano, Curso MIFID y LCCI. Incorporación inmediata. 

 

 

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/hlUpqA  
      
      

AXUDANTE/A DE COCIÑA  

      

Data:       28.10.2025  

Localidade:   Cenlle  

Empresa/Páxina:  Randstad  

Descrición posto: ESO, experiencia como axudante de cociña, dispoñi-
bilidade horaria, vehículo propio. 

 

 
 

E-mail/Link:                                https://acortar.link/aQVXxR  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AUXILIAR ADMINISTRATIVO/A 
     

Data:    28.10.2025 
Localidade:    Ourense 
Empresa/Páxina:   Secundino do Dampo 

Descrición posto:     Experiencia mínima de 3 anos e dispoñibilidade para 
traballar en horario de tarde.   
E-mail/link:  https://n9.cl/t2nac 
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TÉCNICO/A ESPECIALISTA 4X4 
     

Data:       27.10.2025 
Localidade:   Allariz 
Empresa/Páxina:  Nortempo 

Descrición posto:   FP Mecánica Automotriz, experiencia de 5 a 10 anos 
en mantemento, reparación de pick-ups.  

 
E-mail/Link: https://acortar.link/NqUPM2  

 

      

MOZO/A ALMACÉN CON CARRETILLA  

      

Data:       28.10.2025  

Localidade:   San Cibrao  

Empresa/Páxina: Carrocerías Digal  

Descrición posto:       Experiencia demostrada no manexo de carretillas 
elevadoras e vehículos de almacén. Coñecementos en xestión de alma-
céns, loxística e procesos de carga e descarga. Permiso de conducir vi-
xente e carné de carretilleiro/a. Experiencia demostrada no manexo de 
carretillas elevadoras e vehículos de almacén. Coñecementos en xes-
tión de almacéns, loxística e procesos de carga e descarga. Permiso de 
conducir vixente e carné de carretilleiro/a. 

 
 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/2bBStT 

 

           

      

DEPENDENTE/A TENDA  

      

Data:       28.10.2025  

Localidade:   Verín  

Empresa/Páxina:  Emidio Palmeira  

Descrición posto:       Habilidades de atención ao público e orientación 
ao servizo ao cliente. Experiencia en venda polo miúdo e capacidade 
de venda personalizada. Coñecementos sólidos de técnicas de venda e 
fidelización de clientes. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/OtDa2I  

 

           

      

ADMINISTRATIVO/A DE OPRACIÓNS  

      

Data:       28.10.2025  

Localidade:   Ourense  

Empresa/Páxina: Seur  

Descrición posto:       Grao medio de administración ou similar. Posibi-
lidade de xornada partida, en quenda de mañá e tarde. 

 
 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/sVA4WU  
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TÉCNICO/A PRL 
     

Data:       28.10.2025 
Localidade:   Ourense 
Empresa/Páxina:  Taprega 

Descrición posto:       Máster en prevención de riscos laborais coas 
tres especialidades. Carné de conducir B e coche propio.  

 
E-mail/Link: https://acortar.link/JjHw4p 

 

           

      

TÉCNICO/A DE MÁQUINAS DE VENDING  

      

Data:       28.10.2025  

Localidade:   Verín  

Empresa/Páxina: Rosavending  

Descrición posto:       ESO. Carné de conducir B. Persoa organizada, 
responsable e con ganas de aprender. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/H2JWUB 

 

           

      

CARRETILLEIRO/A  

      

Data:       28.10.2025  

Localidade:   Carballiño  

Empresa/Páxina:  Nexo Infinity  

Descrición posto:       Carné Carretilla elevadora. Experiencia previa 
como carretillero/a. 

 

 
 

E-mail/Link: https://acortar.link/SXoALz 

 

           

      

TÉCNICO/A RR.HH.  

      

Data:       28.10.2025  

Localidade:   San Cibrao  

Empresa/Páxina:  Manpower  

Descrición posto:        Formación en Recursos Humanos, Psicoloxía, 
Administración ou afíns. Experiencia previa en postos similares. Co-
ñecemento de lexislación laboral. Manexo avanzado de Office. Habi-
lidades de comunicación e organización. 

 

 

 
E-mail/Link: https://acortar.link/0wOSAn  
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RECEPCIONISTA TALLER 
     

Data:       28.10.2025 
Localidade:   San Cibrao 
Empresa/Páxina:  GMR 2008 
Descrición posto: Titulación en Mecánica ou Electromecánica. Expe-
riencia previa en atención ao cliente ou en recepción de taller (valora-
rase especialmente). Persoa organizada, proactiva e resolutiva.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/IgyqqD  

 

 OPERARIO/A AUTOMOCIÓN 
     

Data:       28.10.2025 
Localidade:   Allariz 
Empresa/Páxina:  Nortempo 
Descrición posto: ESO. Dispoñibilidade para traballar en quendas rota-
tivas. Experiencia previa como operario/a. Coche propio. Dispoñibili-
dade de incorporación inmediata.  

 
E-mail/Link:  https://acortar.link/ESCf0o  

 

  

 

ASISTENTE/A DE TENDA 
     

Data:    28.10.2025 
Localidade:    A Valenzá 
Empresa/Páxina:   C&A 

Descrición posto:        Experiencia en moda, dominio do castelán, bo nivel 
de inglés, personalidade aberta, dispoñibilidade horaria.   
E-mail/link:  https://acortar.link/1PvUim  
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